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09.30-09.40 Открытие конференции. Приветственное слово участникам 

09.40-10.05 Стратегия ведения ЧБД. Взгляд иммунолога  

В докладе будут озвучены проблемы ведения ЧБД. Освещены заболевания, которые 

скрываются под маской ЧБД. Озвучены причины частых заболеваний в детском возрасте. 

Дифференциальная диагностика, диагностика и ведение таких детей на приёме. Будет 

приведён клинический пример. 

Никольская Т.П., врач-аллерголог-иммунолог высшей категории клиники Ника Спринг, 

Н. Новгород 

10.05-10.30 Симптоматическое лечение ОРВИ у детей. Диагностические ошибки  

В докладе освещена проблема  клинических проявлений ОРВИ и осложнений у детей, с 

позиции ЛОР врача. Приставлена информация о современных методах диагностики.  

Оценены результаты исследований и поможет педиатру в выборе оптимальной терапии, 

учитывая возраст пациента и течения заболевания. Спикер расскажет о нормативной 

базе, клинических и методических рекомендациях лечения ОРВИ. По итогам доклада, 

участники смогут выбрать необходимые методы диагностики и использовать в своей 

практике современные методы лечения ОРВИ и  их осложнений. 

Радциг Е.Ю., д.м.н., профессор кафедры оториноларингологии педиатрического 

факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

10.30-10.55 Терапия и профилактика респираторных инфекций у детей. Разбор 

клинического случая 

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно диагностировать вирусы 

гриппа и ОРВИ и подбирать индивидуальную схему лечения и профилактики у детей с 

рекуррентными и респираторными инфекциями, что позволит избежать осложнений в 

ходе заболевания. 

Краснов В.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой инфекционных болезней ПИМУ, Н. 

Новгород 

10.55- 11.20 Сложности лечения ЧБД со смешанной вирусной инфекцией. Анализ 

федеральных клинических рекомендаций по ОРЗ (пересмотр 2018 года)  

В докладе будут рассмотрены случаи разных вариантов течения вирусно-вирусных, 

вирусно-внутриклеточных и других ассоциаций. Врачам будет представлена возможность 

выбора разных схем лечения коморбидной патологии у детей, сравнить эффективность их 

лечения. 

Савенкова М.С., д.м.н., профессор кафедры клинической функциональной диагностики 

ФУВ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 



11.20-11.45 Расстройства внешнего дыхания у детей: патофизиологические 

механизмы развития и лечебная практика в соответствии с клиническими 

рекомендациями  

В докладе представлены базовые патофизиологические механизмы расстройств внешнего 

дыхания у детей, формирующие основные клинические симптомокомплексы. На основании 

актуальных клинических рекомендаций изложены современные подходы к диагностике и 

лечению респираторных заболеваний. Материал доклада позволит специалистам 

правильно интерпретировать данные клинических и инструментальных методов 

диагностики, обоснованно назначать патогенетические и симптоматические средства 

коррекции.   

Вахитов Х.М., д.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии с курсом поликлинической 

педиатрии КГМУ, Казань 

11.45-12.10 Билиарная дисфункция у детей: как подобрать оптимальную схему 

терапии? 

В результате прослушанного доклада участники смогут подбирать актуальные 

фармакологические подходы для лечений заболеваний билиарного тракта у детей, 

использовать современные фармакопрепараты, актуальные в каждом индивидуальном 

случае. 

Волынец Г.В., д.м.н., профессор, гл. научный сотрудник гастроэнтерологического 

отделения с гепатологической группой НЦЗД РАМН, Москва 

12.10-12.35 Патология лимфоглоточного кольца: проблемы на стыке дисциплин  

(доклад подготовлен при поддержке компании «Обновление».  Не обеспечен 

кредитами НМО) 

В докладе будет изложена тактика ведения часто и длительно болеющих детей с 

рецидивирующей, хронической патологией ЛОР-органов и лимфоглоточного кольца,  

подходы к рациональной терапии ОРИ у данной категории детей с целью профилактики 

развития бактериальных осложнения и  персонифицированный подход к лечению с учетом 

коморбидных состояний.  

Сенягина Н.Е., к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней ПИМУ, Н. Новгород 

12.35-13.00 Антибиотики и пробиотики – синергия в клинической практике (доклад 

подготовлен при поддержке компании «Сандоз».  Не обеспечен кредитами НМО) 

Григорович М.С., д.м.н., зав. кафедрой семейной медицины и поликлинической терапии 

Кировский ГМУ, Киров 

13.00-13.15 Обсуждение докладов, дискуссия 

13.15-14.00 Перерыв 
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Председатели: Кондратьева И.Ю.,  

Бурова О.Н., Гурьева Е.В.,  

 

14.00-14.25 Современные подходы в терапии острого стенозирующего 

ларинготрахеита. Анализ клинических рекомендаций (доклад подготовлен при 

поддержке компании «Астра Зенека». Не обеспечен кредитами НМО) 

Сенягина Н.Е., к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней ПИМУ, Н. Новгород 

14.25-14.50 Пробиотики: научные достижения и применение (доклад подготовлен 

при поддержке компании «Пфайзер Инновации». Не обеспечен кредитами НМО) 

Погодина Е.В., к.м.н., врач педиатр, кардиолог, ассистент кафедры ассистентской  

и поликлинической педиатрии ПИМУ, Н. Новгород 



14.50-15.15 Роль неспецифических факторов защиты в профилактике 

воспалительных заболеваний верхних дыхательных путей у часто болеющих детей  

В докладе рассматриваются биологические и фармакологические свойства 

филогенетически древнего белка лизоцима, ряд из которых не охвачен вниманием 

практикующих врачей. Проанализированы не только антибактериальные, но также и 

противогрибковые, противобиопленочные, противовирусные, иммуномодулирующие и 

противовоспалительные эффекты лизоцима.  

Конышкина Т.М., к.м.н., доцент кафедры клинической фармакологии ПИМУ, Н. Новгород  

15.15-15.40 Функциональные гастроинтестинальные расстройства или АБКМ? 

Современные критерии диагностики и алгоритмы диетотерапии в практике (доклад 

компании спонсора «Фрисландкампина». Не обеспечен кредитами НМО)  

Давыдовская А.А., к.м.н., научный консультант компании, Москва 

15.40-16.05 Микробная флора и резистентность детского организма (разбор 

клинических случаев)  

В докладе будет отражена взаимосвязь микробиоты ЖКТ и иммунитета, а также 

зависимость устойчивости детского организма в инфекционным заболеваниям от 

состояния микробной флоры на примере конкретных случаев. 

Краснов В.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой инфекционных болезней ПИМУ, Н. 

Новгород 

16.05-16.25 Как не пропустить пневмонию у ребенка 1 года 

В докладе будет освещена проблема пневмонии: определение, классификация, особенности 

этиологии и клиники у детей с периода новорожденности, тактика лечения. По итогам 

доклада участники смогут вовремя поставить диагноз пневмония у детей 1 года и 

правильно назначить антибактериальную терапию.  

Лебеденко О.П., гл. внештатный пульмонолог г. Н. Новгород, врач высшей категории 

аллерголог-иммунолог ДГКБ №1, ассистент кафедры госпитальной педиатрии ПИМУ, Н. 

Новгород 

16.25- 16.45 Длительно кашляющий ребенок. Разбор клинического случая 

В докладе будут освещены заболевания, которые вызывают длительный кашель у ребенка. 

Разобрана диагностика инфекционных заболеваний, вызывающих длительный кашель у 

детей.  Будут приведены клинические примеры. 

Павлович Л.Р., гл. врач ДИБ №8, Н. Новгород  

16.45-17.00 Обсуждение докладов. Дискуссия 

17.00-17.15 Закрытие конференции. Подведение итогов 

 

Руководитель программного комитета 

конференции, начальник отдела детства 

и родовспоможения Министерства 

здравоохранения Нижегородской 

области 

  

 

 

 

Боровкова Т.А. 

 


