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«СОВРЕМЕННАЯ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ: 

ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ПРАКТИЧЕСКОМУ ВРАЧУ?» 

 

2 июня 2020 года 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 
 

09.00-09.10 Открытие конференции. Приветственное слово участникам 

Президиум: Алексеева О.П., Колодей Е.Н. 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модератор: Алексеева О.П. 

 

09.10-09.30 Повышенная проницаемость слизистой оболочки ЖКТ как единственный 

патогенетический механизм у пациентов с коморбидной гастроинтестинальной патологией 

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно составлять алгоритмы диагностики и 

лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта, будут уметь корректно интерпретировать 

полученные результаты лабораторного и инструментального обследования, использовать их для выбора 

оптимальной терапии заболеваний ЖКТ и оценки результатов лечения пациентов. 

Яковенко Э.П., д.м.н., профессор, зав. кафедрой гастроэнтерологии ФУВ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

Москва 

09.30-09.50 Возможности ранней диагностики рака желудка и кишечника: мнение онколога  

В докладе представлены основные задачи врача общей практики в его работе по профилактике 

онкологической патологии: своевременное распознавание и лечение предопухолевых состояний, на фоне 

которых развивается рак (факультативный, облигатный предрак), а также ранняя диагностика 

злокачественных новообразований. 

Гамаюнов С.В., к.м.н., гл. врач НОКОД, Н. Новгород 

09.50-10.05 Взаимодействие гастроэнтеролога и эндоскописта в рамках Киотской классификации 

хронического гастрита МКБ-11 

В докладе раскрыт характер совместной работы эндоскописта и гастроэнтеролога в рамках Киотской 

классификации хронического гастрита МКБ-11 

Кряжов В.А., врач- эндоскопист НОКОД, Н. Новгород 

 

10.05-10.15 Обсуждение 

Симпозиум «ЗАБОЛЕВАНИЯ ПИЩЕВОДА,  ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ШИРОКО РАСПРОСТРАНЕННОЙ ПАТОЛОГИИ» 

Модератор: Алексеева О.П. 

 

10.15-10.40 Хронический гастрит и функциональная диспепсия: что нового? (доклад компании-

спонсора «Эбботт». Не обеспечен кредитами НМО)  

Шептулин А.А., д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ПМГУ им И.М. Сеченова», 

Москва 

10.40-11.05 Инфекция H.pylory: от заражения до излечения (доклад компании-спонсора «Эбботт». Не 

обеспечен кредитами НМО) 

Дехнич Н.Н., к.м.н. доцент кафедры факультетской терапии СГМУ,  Смоленск 

11.05-11.25 Современные возможности применения препаратов висмута в лечении заболеваний 

желудка 

В докладе будут представлены фармакокинетика и механизмы действия висмута трикалиядицитрата, 

показаны возможности  его применения в схемах эрадикации. 

Шептулин А.А., д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ПМГМУ им И.М. 

Сеченова, Москва 

 

 

 



11.25-12.00 Дифференцированный подход в выборе ингибитора протонной помпы  

В настоящее время на фармацевтическом рынке присутствует множество ингибиторов протонной помпы 

(ИПП). Они, в основном, применяются при кислотозависимых заболеваниях и, схемах эрадикационной 

терапии H.pylori. Так, ключевым фактором эффективности эрадикационной терапии является комплаенс. 

Как и во всем мире, 61% пациентов в России не соблюдают назначения врача. Поэтому в докладе будут 

показаны пути решения проблемы низкой приверженности пациентов к терапии. Следующие вопросы, 

возникающие у врача при выборе ИПП - наличие коморбидных пациентов. Например, какой ИПП 

рекомендовать пациенту, принимающему клопидогрел? Данный доклад будет посвящен выбору 

ингибиторов протонной помпы с учётом клинической ситуации. 

Сайфутдинов Р.Г., д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии КГМА, гл. гастроэнтеролог 

Республики Татарстан, Казань 

12.00 -12.20 Гастроэнтеропротекция: комплементарная и альтернативная терапия 

В докладе будет представлен алгоритм ведения пациентов с диспепсией. На примере клинических случаев 

будет показана эффективность метиметионинасульфония хлорида в комплементарной и альтернативной 

терапии язвенной болезни и функциональной диспепсии 

Дехнич Н.Н., к.м.н. доцент кафедры факультетской терапии СГМУ,  Смоленск 

12.20-12.40  Современное понимание проблемы ГЭРБ  

В докладе будут освещены  рекомендации по ведению пациентов с  ГЭРБ, согласно  современным данным о 

патогенезе данного заболевания.По итогам прослушивания доклада участники смогут правильно 

составлять алгоритмы ведения  пациентов. Будут уметь корректно интерпретировать результаты 

лабораторных и инструментальных исследований, использовать их  для выбора рациональной терапии и 

оценки ее эффективности. 

Галеева З.М., к.м.н., доцент кафедры терапии, гериартрии и общеврачебной практики, гл. внештатный 

гастроэнтеролог УЗ г. Казань, Казань 

12.40-13.00 Обсуждение, дискуссия 

 

13.00-13.30 Перерыв 

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА 

Модератор: Колодей Е.Н. 

 

13.30-13.55 Особенности нарушений мукозального иммунитета при воспалительных заболеваниях  

желудочно-кишечного тракта  и нутрициологическая коррекция нарушений 

В докладе будут представлены данные о различиях в функционировании   иммунитета слизистой желудка 

и кишечника, роль цитокинов/хемокинов и ростовых факторов и их взаимодействие с микробиомом,  

значение иммунных факторов в регуляции мукозального иммунитета при воспалительных заболеваниях 

желудка и кишечника, роли факторов питания, контаминантов пищевых продуктов, пищевых аллергенов   в 

развитии воспаления, а также будет представлены возможные пути  диетической коррекции и 

профилактики нарушений мукозального иммунитета ЖКТ 

Ханферьян Р.А., д.м.н., профессор кафедры иммунологии и аллергологии РУДН, Москва 

13.55-14.15 СРК: от симптоматического лечения к патогенетическому (доклад компании-спонсора 

«Биокодекс». Не обеспечен кредитами НМО) 

Алексеева О.П., д.м.н., профессор, гл. внештатный  специалист-гастроэнтеролог ПФО, директор 

регионального гастроэнтерологического центра НОКБ им. Н.А., Семашко, Н. Новгород 
 

 

Симпозиум «ЗАБОЛЕВАНИЯ КИШЕЧНИКА: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И 

ЛЕЧЕНИЮ» 

 

14.15-14.50 Выбор биологической терапии первой линии для лечения ВЗК (доклад компании-

спонсора «Такеда». Не обеспечен кредитами НМО)  

Губонина И.В., к.м.н., доцент 2-й кафедры терапии усовершенствования врачей ВМА им. С.М. Кирова, 

Санкт-Петербург   

14.50-15.10 Осложненное течение дивертикулярной болезни. Клиническое наблюдения 

В докладе будут освещены  современные рекомендации и консенсусы по ведению пациентов с 

дивертикулярной  болезнью  и оптимизации терапии, а также будут разобраны ошибки в ведении 

пациентов. По итогам прослушивания доклада участники смогут правильно составлять алгоритмы ведения  



пациентов. Будут уметь корректно интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных 

исследований, использовать их  для выбора рациональной терапии и оценки ее эффективности. 

Галеева З.М., к.м.н., доцент кафедры терапии, гериартрии и общеврачебной практики, гл. внештатный 

гастроэнтеролог УЗ г. Казань 

15.20-15.40 Синдром раздраженного кишечника, применение спазмолитиков в лечении заболевания  

В докладе будут представлены сравнение Римских критериев ФЗК, классификация ФЗК, СРК 

(определение, классификация, сравнение римских критериев, пусковые факторы, клиника, лечение). Будут 

озвучены способы и схемы применения препаратов. 

Колодей Е.Н., к.м.н., зав. Отделением гастроэнтерологии НОКБ им. Семашко, гл. внештатный специалист-

гастроэнтеролог МЗ НО, Н.Новгород 

15.40-16.00  Обсуждение, дискуссия 

 

 

Главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 

ПФО, д.м.н., профессор, директор регионального 

гастроэнтерологического центра НОКБ им. 

Н.А.Семашко 

 

 

 

 

 

 

 

Алексеева О.П. 

 


