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Симпозиум «Не увидишь, не услышишь... – не узнаешь! Занимательная 

аллергология — иммунология и не только»  

 

10.00-10.15 Открытие 

10.15-10.55 Практические аспекты лечения Омализумабом бронхиальной астмы и 

крапивницы (доклад компании спонсора Новартис. Не обеспечен кредитами НМО) 

Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, зав. кафедрой детских болезней им. 

профессора И. М. Воронцова ФП и ДПО СПбГПМУ (Санкт Петербург) 

10.55-11.25 Пыльцевая аллергия, «грозовая астма» 
В докладе представлены данные пыльцевого мониторинга г. Нижнего Новгорода за 
последние годы, по результатам которого составлен календарь пыления. Результаты 
исследований позволяют врачам аллергологам назначать своевременно подготовку к 
сезону пыления и проводить адекватное аллергологическое обследование. В докладе 
также будут представлены современные особенности пыльцевой аллергии, будет дано 
понятие «грозовая астма». 
Тарасова Алла Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры факультетской и 
поликлиниеской педиатрии ПИМУ 
11.25-11.55 Биологическая терапия тяжелой бронхиальной астмы и тяжелого 

атопического дерматита у подростков (доклад компании спонсора Санофи. Не 

обеспечен кредитами НМО)  

Трусова Ольга Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом 

аллергологии и иммунологии ПСПбГМУ им. ак. И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

11.55-12.15 Аллергический ринит: проблемы, диагностика, терапии  

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно составлять 

алгоритмы диагностики и лечения аллергического ринита, будут уметь корректно 

интерпретировать полученные результаты и использовать их для выбора 

оптимальной  терапии. 

Решетникова Ирина Дмитриевна, зам. директора по научной работе КНИИЭМ (Казань)  

12.01-12.45 Эозинофильный эзофагит: диагностика и лечение в клинических 

примерах 



В докладе будут представлены современные данные об этиологии, эпидемиологии, 

патогенезе, клинической картине и лечению эозинофильного эзофагита. На примерах 

из практики будет сделан анализ симптомов, эндоскопических и гистологических 

изменений до и после лечения, освещен вопрос дифференциальной диагностики. 

Ткаченко Михаил Арнольдович, к.м.н., доцент кафедры поликлинической педиатрии им. ак. 

А.Ф. Тура СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

12.45-13.15 Новости вакцинопрофилактики — коклюш не сдает позиций (доклад 

компании спонсора Санофи. Не обеспечен кредитами НМО)  

Фридман Ирина Владимировна, ДНКЦИБ (Санкт-Петербург) 

13.15-13.35 Гендернонейтральная вакцинопрофилактика ВПЧ (доклад компании-

спонсора ФОРТ. Не обеспечен кредитами НМО)  

Гомберг Михаил Александрович, д.м.н., профессор, главный н.с. МНПЦДК (Москва)  

13.35-13.55 Анафилаксия в свете федеральных клинических рекомендаций. 

клинический случай 

Тема анафилаксии не новая, но актуальность ее не снижается, потому что иногда 

промедление, неправильные действия могут привести к летальному исходу. 

Современные клинические рекомендации по анафилаксии должны быть в голове у 

каждого аллерголога и любого специалиста. В докладе будут изложены клинические 

проявления, мероприятия по их купированию, профилактика. Будет представлен 

клинический пример. 

Тимофеева Елена Владимировна, гл. внештатный специалист детский аллерголог МЗ 

НО, зав. аллергологическим отделением НОДКБ 

13.55-14.15 Антихолинергические препараты в терапии бронхиальной астмы у 

детей с 6 лет. Клинический случай 

В докладе освещена проблема терапии бронхиальной астмы у детей с 6 лет средне-

тяжелой степени: распространенность бронхиальной астмы, диагностика, алгоритм 

базисной терапии, вопросы контроля бронхиальной астмы. По итогам доклада 

участники смогут понять преимущества различных подходов к лечению на примере 

клинического случая. 

Лебеденко Ольга Павловна, гл. внештатный пульмонолог г. Н. Новгород, врач высшей 
категории аллерголог-иммунолог ДГКБ №1, ассистент кафедры госпитальной педиатрии 
ПИМУ  
14.15-14.35 Принципы базового ухода за кожей детей при атопическом дерматите  

В докладе рассматриваются основные факторы, обусловливающие нарушение 

эпидермального барьера при атопическом дерматите у детей, а также роль и место 

базового ухода за кожей для его восстановления (в соответствии с Федеральными 

рекомендациями Союза педиатров РФ). На примере особенностей использования 

эмолентов проводится анализ основных причин низкой комплаентности родителей 

детей с атопическим дерматитом и даются практические рекомендации для 

педиатров по работе с этими возражениями.По итогам лекции участники смогут 

проводить консультирование родителей пациентов по алгоритму базового ухода. 

Щегельская Татьяна Юрьевна, к.х.н., член НОКХ (Москва) 

14.35-14.55 Дифференциальная диагностика экземоподобных состояний у детей 

(доклад компании спонсора Байер. Не обеспечен кредитами НМО)  

Петрова К.С., к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических болезней ПИМУ 

14.55-15.10 Обсуждение, дискуссия 

 

гл. внештатный детский аллерголог МЗ НО, 
рук. Нижегородского регионального 
отделения АДАИР, зав. аллергологическим 
отделением НОДКБ 

  
 
 
Тимофеева Е.В. 

 

 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEB_enRU860RU860&sxsrf=ALeKk02gVXFWmSZtup4pOCdQk7H_vR04xg:1587994298775&q=%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiiptXg24jpAhWb7KYKHfdDC0kQkeECKAB6BAgOECo

