
Организаторы: 

Министерство здравоохранения Нижегородской области 

ГБУЗ НО Клиническая психиатрическая больница №1 

ГБУЗ НО Нижегородская областная психоневрологическая больница № 1 им. П.П. Кащенко 

Нижегородское региональное отделение ОООИ «Новые возможности» 

 

IIая ИНФОРМАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ПРАКТИЧЕСКОГО 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ШКОЛЫ 
 

Председатели: Сучков Ю.А., Касимова Л.Н. 

 
13:30-14:00 Регистрация участников 

14:00 – 14:10 Открытие школы 

14:10 – 14:40 Влияние пандемии Covid-19 на аффективные расстройства (Доклад компании 

спонсора «Эббот». Не обеспечен кредитами НМО)                                                                                                                                

Мазо Галина Элевна, д.м.н., Главный научный сотрудник, руководитель Группы 

эндокринологической психиатрии ФГБУ СПб НИПНИ им. Бехтерева, Санкт-Петербург 

14:40 – 15:10 Тревожно-депрессивные расстройства в условиях пандемии COVID-19 

Доклад посвящен проблемам тревожно-депрессивных нарушений, манифестировавших в связи с 

пандемией COVID-19. Отдельно будут рассмотрены пациенты, перенесшие COVID-19, и 

пострадавшие в результате пандемии как мощного стрессогенного фактора. В выступлении 

будут освещены вопросы динамики психических нарушений и спектр наиболее 

распространенных расстройств в период с момента начала пандемии до настоящего времени. 

Доктора, прослушавшие доклад, узнают особенности клиники таких состояний и научатся 

определять подходы к их лечению с учетом коморбидной патологии и возможных интеракций с 

другими лекарственными средствами. 

Самушия Марина Антиповна, д.м.н., профессор, врач-психиатр, проректор по научной работе ФГБУ 

ДПО «ЦГМА» Управления делами президента РФ, Москва 

15:10 – 15:40 ОКР в детском возрасте, клиника, динамика и медикаментозная терапия 

(Доклад компании спонсора «Эббот». Не обеспечен кредитами НМО)                                                                                                                                

Касимова Лала Наримановна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой психиатрии и медицинской 

психологии ПИМУ, Н. Новгород 

15:40 – 16:10 Психические расстройства в период пандемии COVID-19: реальный рост 

заболеваемости или повышенное внимание к проблеме? 

Доклад посвящен разбору факторов риска развития психических расстройств, сопряженных с 

вирусной пандемией SARS-CoV-2 и аналогичными вирусными эпидемиями в прошлом. Слушатели 

познакомятся с несколькими гипотетическими этиологическими факторами и механизмами 

патогенеза психических расстройств, ассоциированных с высокой заболеваемостью 

зоонозными вирусами. Будет разобрано понятие «постковидного синдрома» в психиатрии, 

определено его место в систематике психических расстройств. По итогам прослушивания 

доклада участники смогут дифференцировать депрессивный синдром (определять его 

принадлежность к различным классам психических расстройств), проводить корректную 

дифференциальную диагностику ассоциированных со стрессом расстройств (в том числе 

посттравматического стрессового расстройства), ознакомятся с алгоритмами лечения ряда 

психопатологических синдромов, развитие которых ассоциировано с вирусной пандемией. 

Жиляева Татьяна Владимировна, доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, Н. Новгород 

16:10 – 16:40 Мультимодальная терапия  тревожных расстройств в структуре 

непсихотических форм шизофрении 

По итогам доклада участники конференции получат информацию о подавляющем большинстве 

научных подходов к терапии шизофрении. Работа с человеком, нарушенным психотически,  

проводится методами психофармакотерапии, в психоаналитическом ключе, гештальт подходе, 

психообразовательном подходе. Эта работа оставляет за пределами терапевтического 



влияния семью больного шизофренией. Дополняющий психофармакологическое воздействие 

системный семейный подход в терапии шизофрении  нейтрализует  взаимоотношения пациента 

в семье, влияющие на развитие его психоза  и повышает психологическое качество жизни всей 

семьи. 

Харабурова Татьяна Леонидовна, главный врач, психиатр, психотерапевт клиники «Семейная 

Практика», Н. Новгород 

16:40 – 17:10 Восстановление социального функционирования - сверхзадача современного 

этапа развития психиатрии 

В докладе освещаются неразрешенные и проблемные вопросы при лечении шизофрении. Врачи 

узнают новые подходы в лечении негативной симптоматики шизофрении. 

Яхин Каусар Камилович, д.м.н., профессор, зав. кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «КГМУ», 

главный медицинский психолог МЗ РТ, Председатель общества психиатров Республики 

Татарстан, вице-президент Российского общества психиатров, Казань 

17:10 – 17:50 Аффективные расстройства при шизофрении 

В докладе будут рассмотрены клинические данные по лечению шизофрении. Также доклад 

напрвлен на то, чтобы врачи узнали новые актуальные новости в психитарии. 

Касимова Лала Наримановна, д. м. н., профессор, зав. кафедрой психиатрии и медицинской 

психологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

17:50-18:10 Дискуссия, обсуждение докладов. Подведение итогов школы 

 

Руководитель программного комитета, 

заведующая кафедрой психиатрии и 

медицинской психологии ПИМУ, профессор, 

д.м.н.  

 

 

Касимова Л.Н. 

 


