
Если ты хочешь построить корабль, не надо

созывать людей, планировать, делить работу,

доставать инструменты. Надо заразить людей

стремлением к бесконечному морю. Тогда они сами

построят корабль.

Антуан де
Сент-Экзюпери



• 1939 г. защита докторской  

диссертации «Нервно-

трофический фактор в 

гематологии». 

• С 1940 года профессор, 

заведующий кафедрой 

госпитальной терапии Томского 

медицинского института.
• с I.1947 по VII.1947г.-

• зав. кафедрой терапии 

Ставрополь

• С 1947 года – по 1988гг-
заведующий кафедрой 
госпитальной терапии 
Горьковского 
(Нижегородского) 
медицинского института.



• Автор более 500 работ, в том числе 26 монографий, 17 учебников. Ему 
принадлежат 15 авторских свидетельств, 5 патентов на изобретения и одно 
открытие.

• О значении фекальных загрязнений рук в эпидемиологии заболеваний 
тифопаратифозной группы // Журнал эпидемиологии и микробиологии. 1934. № 1.

• Очерк учения о физиологической коррекции в организме // Природа. 1935. № 11.

• Случай топографической язвы как осложнение при экспериментальном 
новокаиновом блоке поясничного отдела пограничного ствола // Советская 
хирургия. 1936. № 5.

• Условно-рефлекторная реакция крови на обстановку блокирования // Трактаты 
ТМИ. 1938. Т. 

• Салициловая проблема у ревматиков // Терапевтический архив. 1940. Т. 18.

• Проблема пневмонии. Томск, 1941.

• Основные положения консервативной терапии военной травмы. Томск, 1942.

• Функциональная патология боевой травмы. Томск, 1943.

• Слово о китайской медицине. Горький, 1959.

• Основы китайского лечебного метода Чжень-цзю. Горький, 1961.

• Совместно с М.В. Вограликом. Иглорефлексотерапия: Пунктурная
рефлексотерапия. Горький, 1978.

• Дифференциальная диагностика болезней сердца. Горький, 1979.

• Совместно с М.В. Вограликом, А.В. Смирновым. Практические возможности 
Чжэнь-цзю в превентивной терапии болезней старения. Н. Новгород, 1991.

• Совместно с В.И. Клеменовым. Неотложная диагностика и терапия внутренних 
болезней: Справочное пособие для врачей и студентов. Н. Новгород, 1994.

• Можно ли продлить жизнь? Н. Новгород, 1997.



Двух-годичная командировки в Китай в 1957 - 1959 годах, появление 
нового направления исследований .







В июле 1960 года  в Горьковской 

областной клинической больнице им. 

Н.А.Семашко открылось 

эндокринологическое отделение на 40 

коек

Отделение  создано по инициативе 

заведующего кафедрой госпитальной терапии 

ГМИ и главного терапевта Горьковского 

областного отдела здравоохранения 

профессора В.Г.Вогралика.

Подписал приказ о создании 

эндокринологического отделения 

главный врач областной больницы им. 

Н.А.Семашко  К.И. Кузнецов



Юрий Иванович Кардаков - профессор Тюменского ГМУ

1957 г. – канд. дисс. «Радиоактивное лечение различных форм Базедовой 

болезни»

1965 г. – докт. дисс. «Материалы к этиологии, диагностике и 

дифференциации клинических форм токсического зоба»

Докторские диссертации, выполненные на базе эндокринологического 
отделения НОКБ им. Н.А.Семашко

Андрей Семенович Ефимов - Академик РАМН, НАН и АМН 
Украины, Заслуженный деятель науки и техники Украины, 
лауреат Государственной премии Украинской ССР, доктор 

медицинских наук, профессор

1964 г. – по проблеме «Нейрогормональная регуляция при зобной 
болезни»

Евгения Павловна Камышева - заслуженный профессор НижГМА, 
профессор, доктор медицинских наук, Заслуженный деятель науки РФ

1964 г. – «Клиника, патогенез и лечение инсулинорезистентности при 
сахарном диабете»



Выполнено 14 кандидатских  и 2 докторских 
диссертаций на базе эндокринологического отделения 

НОКБ им. Н.А.Семашко

▪ Занозина О.В.

▪ Родионова Е.Г.

▪ Орлова Ю.А.

▪ Снегирева  Л.С.

▪ Яркова Н.А.

▪ Хамхоева М.Х.

▪ Майорова Л.В.

▪ Жданкина Н.С.

▪ Завьялова Ю.В.

▪ Кающева И.В.

▪ Рудакова-Суворова Р.Ф.

▪ Чеберев Н.Е.

▪ Носов В.П.



Учебно-методическая работа сотрудников  кафедры госпитальной 
терапии НижГМА (ГМИ) и врачей эндокринологического отделения 

НОКБ им. Н.А. Семашко



Профессор по кафедре внутренних болезней.
Заслуженный профессор НГМА.
Почетный академик ЕА АМН.
Заслуженный деятель науки РСФСР (1976 г.).

Заслуженный врач РФ.
Награды 

Знак "Отличнику здравоохранения" (1944 г.).
Орден Октябрьской революции.
Орден Трудового Красного Знамени.
Орден Дружбы народов.
Орден «Знак Почета».
Медаль «Китайско-Советская дружба».


