


ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ ДЛЯ НМО

Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке учебных
мероприятий и материалов для НМО по специальностям ВО: «Неврология», «Терапия»,
«Общая врачебная практика». Для получения баллов необходимо прослушать программу 
мероприятия в количестве 290 минут. Именное Свидетельство с указанием баллов придет  
на указанную при регистрации электронную почту в течение 2 недель.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ
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практическое общество врачей неотложной медицины».
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экстрапирамидной недостаточности и демиелинизирующих 
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отделением ГБУЗ НО «Городская больница № 33».



3

СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ
АЛЕЙНИК АЛЕКСАНДР ЯКОВЛЕВИЧ, к.м.н., врач-нейрохирург, вертебролог, нейрохирург отделения 
университетской клиники Института Травматологии и Ортопедии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
Нижний Новгород.

АМЕЛИН АЛЕКСАНДР ВИТАЛЬЕВИЧ, д.м.н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 
Петербургского государственного университета им. ак. Павлова МЗ России, руководитель Центра головной 
боли, член президиума Российского общества изучения боли, Санкт-Петербург.

БЕЛЬКИН ЮРИЙ АЛЕКСЕЕВИЧ, к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, Нижний Новгород.

ГРИГОРЬЕВА ВЕРА НАУМОВНА, д.м.н., зав. кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ, Нижний Новгород.

ГУЗАНОВА ЕЛЕНА ВЛАДИМИРОВНА, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, Нижний Новгород.

ГУРЬЕВА ИРИНА ВЛАДИМИРОВНА, д.м.н., профессор кафедры эндокринологии ФГБУ ДПО Российской 
медицинской академии непрерывного профессионального образования МЗ России, заведующая сектором 
медико-социальной экспертизы и реабилитации  при эндокринных заболеваниях ФГБУ Федеральное бюро 
медико-социальной экспертизы Минтруда России, Москва.

ГУРЬЯНОВА ЕВГЕНИЯ АРКАДЬЕВНА, д.м.н., профессор ФГБОУ ВО «Чувашский Государственный 
Университет им. Ульянова», Чебоксары.

ЖИВОЛУПОВ СЕРГЕЙ АНАТОЛЬЕВИЧ, д.м.н., профессор, кафедра клиники им. М. И. Аствацатурова  
В Меда им. С. М. Кирова, вице-президент Евразийской ассоциации неврологов, Москва.

КЛИМЫЧЕВА МАРИЯ БОРИСОВНА, к.м.н. невролог ФБУЗ «Приволжский окружной медицинский центр» 
ФМБА России, Нижний Новгород.

КОРЕШКИНА МАРИНА ИГОРЕВНА, д.м.н., член Российского Общества головной боли, член International 
Headache Society, Санкт-Петербург.

МЕТАЛЬНИКОВ АНТОН ИВАНОВИЧ, к.м.н., доцент кафедры детской хирургии, анестезиологии, 
реаниматологии и интенсивной терапии ФГБОУ ВО «АГМУ» МЗ, Барнаул.

СИДОРОВ АЛЕКСАНДР ВЯЧЕСЛАВОВИЧ, д.м.н., доцент кафедры фармакологии, заведующий кафедры 
фармакогнозии и фармацевтической технологии ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, главный научный сотрудник 
ФНПЦ «ПМП Сеченовский Университет», Ярославль.

ТАБЕЕВА ГЮЗЯЛЬ РАФКАТОВНА, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней «Первого МГМУ»  
им. Сеченова, руководитель неврологии и нейрофизиологии НИЦ ММА им.Сеченого, президент Российского 
общества по изучению головной боли, Москва.

ФИЛАТОВА ЕЛЕНА ГЛЕБОВНА, д.м.н. профессор кафедры нервных болезней  
ИПО «МГМУ им. Им. Сеченова», Москва.

ЯКУПОВ ЭДУАРД ЗАКИРЗЯНОВИЧ, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и 
медицинской генетики КГМУ, заслуженный врач РТ, Казань.



4

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.

Видеоролик «Один день из жизни городского неврологического центра»  Видеоролик «Один день из жизни городского неврологического центра»  
ГБУЗ НО «Городская больница №33».ГБУЗ НО «Городская больница №33».

ЗАСЕДАНИЕ 1

Председатели: Паркаева Е. И., Ливенцева А. В., Пичков Д. О.

Головные боли у пожилых. Головные боли у пожилых. 
Паркаева Е. И., Нижний Новгород.

Мигрень: качество жизни и эффективность купирования приступов.Мигрень: качество жизни и эффективность купирования приступов.  
(Доклад при поддержке компании «Верофарм».  
Не обеспечивается кредитами НМО). 
Табеева Г. Р., Москва.

Международные и российские рекомендации  Международные и российские рекомендации  
по лечению хронической мигрени.  по лечению хронической мигрени.  
(Доклад при поддержке компании «Аллерган», не аккредитовано НМО). 
Корешкина М. И., Санкт-Петербург.

Три кита профилактической терапии мигрени.  Три кита профилактической терапии мигрени.  
(Доклад при поддержке компании «Новартис».  
Не обеспечивается кредитами НМО). (Онлайн). 
Амелин А. В., Санкт-Петербург.

Место опиоидов в терапии неонкологической боли: взгляд фармаколога. Место опиоидов в терапии неонкологической боли: взгляд фармаколога. 
Сидоров А. В., Ярославль.

Боль при остеоартритах нижних конечностей. От терапии – к хирургии. Боль при остеоартритах нижних конечностей. От терапии – к хирургии. 
Алейник А. Я., Нижний Новгород.

Пиримидиновые нуклеотиды как новый класс ко-анальгетиков  Пиримидиновые нуклеотиды как новый класс ко-анальгетиков  
при боли в спине.при боли в спине. (Онлайн). 
Якупов Э. З., Казань.

Дискуссия, обсуждение.Дискуссия, обсуждение.

Перерыв.Перерыв.

09.40 - 09.50 

09.50 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 11.55

11.55 - 12.35

12.35 - 12.55

12.55 - 13.15

13.15 - 13.25 

13.25 - 14.10
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14.10 - 15.40

15.40 - 16.00

16.00 - 16.25

16.25 - 16.40

16.40 - 16.55

16.55 - 17.15

17.15 - 17.25

17.25 - 17.35

Симпозиум «Возможности применения В 12 при постковидном синдроме».  Симпозиум «Возможности применения В 12 при постковидном синдроме».  
Гурьева И. В., Москва. 
Живолупов С. А., Москва. 
Григорьева В. Н., Нижний Новгород.

ЗАСЕДАНИЕ 2

Новые возможности хондропротективной терапии. Новые возможности хондропротективной терапии. 
Белькин Ю. А., Нижний Новгород.

Головная боль и сон. Головная боль и сон. (Онлайн). 
Филатова Е. Г., Москва.

Болевые синдромы в педиатрии на фоне наследственных нарушений Болевые синдромы в педиатрии на фоне наследственных нарушений 
развития соединительных тканей.развития соединительных тканей. (Онлайн). 
Метальников А. И., Барнаул.

Как повысить качество жизни у больных с нарушениями походки  Как повысить качество жизни у больных с нарушениями походки  
с помощью функциональной электростимуляции.с помощью функциональной электростимуляции. (Онлайн). 
Гурьянова Е. А., Чебоксары.

Головная боль + головокружение = ? Головная боль + головокружение = ? 
Паркаева Е. И., Нижний Новгород. 
Климычева М. Б., Нижний Новгород.

Особенности реабилитации пациентов с болью в плече после инсульта. Особенности реабилитации пациентов с болью в плече после инсульта. 
Гузанова Е. В., Нижний Новгород.

Закрытие конференции.Закрытие конференции.
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ОРГКОМИТЕТ ВЫРАЖАЕТ БЛАГОДАРНОСТЬ

ПАРТНЕРАМ КОНФЕРЕНЦИИ:

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

ПЛАТИНОВЫЕ СПОНСОРЫ

ЗОЛОТОЫЕ СПОНСОРЫ



ALLERGAN AN ABBVIE COMPANY
ALLERGAN.COM

Компания Allergan стремится к улучшению качества жизни людей, опираясь на инновационные разработки, 
качественную продукцию и научную поддержку.
Аллерган - многопрофильная международная фармацевтическая компания. Основные слагаемые успеха 
и долгосрочного развития Компании – это всемирно известные инновационные препараты, отстроенные 
бизнес-процессы и опытная команда менеджеров.
Сегодня наша Компания сфокусирована на разработке новых препаратов в важных терапевтических 
областях наряду с реализацией доступа к высококачественным эффективным препаратам. Поддержание 
постоянных инноваций и возможностей для роста - один из важнейших приоритетов компании в области 
научных разработок. В 2015 году инвестиции на стратегическое развитие инновационных, биологических 
и безрецептурных препаратов составили порядка 1,7 миллиарда долларов США.
8 мая AbbVie завершила сделку по приобретению компании Allergan, которая в настоящее время является 
частью AbbVie.

STADA ARZNEIMITTEL AG  
STADA.RU 

STADA в мире STADA Arzneimittel AG – это международная группа компаний, один из крупнейших 
производителей качественных аналогов инновационных лекарств – дженериков. 
Миссия компании - заботиться о здоровье людей, выстраивая доверительные отношения с партнерами и 
потребителями. Уже 125 лет STADA работает для того, чтобы современные и качественные медикаменты 
были доступными для каждого. 
STADA в России 
На фармацевтическом рынке России и стран СНГ компания присутствует с 2002 года. В 2004 году в 
состав концерна STADA вошел крупнейший российский производитель мягких лекарственных форм (мази, 
суппозитории, гели) – компания «Нижфарм» (г. Нижний Новгород). Производственная площадка с вековой 
историей была первой подтвердившей соответствие международным стандартам качества GMP в России. 
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БОТОКС®  
ДОВЕРИЕ, ПРОВЕРЕННОЕ 
ВРЕМЕНЕМ1–3 

(ботулинический токсин типа А)

НАДЕЖНЫЙ И ХОРОШО ИЗУЧЕННЫЙ1–3

ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКОЙ МИГРЕНИ

    

БОТОКС® предназначен для облегчения симптомов мигрени, отвечающей критериям хронической мигрени 
(головные боли присутствуют 15 дней в месяц или более, из них не менее 8 дней — мигрень), при неадекват-
ном ответе на применение профилактических противомигренозных препаратов или их непереносимости4.

1. Blumenfeld AM, et al. J Headache Pain. 2018;19(1):13.
2. Khalil M, et al. J Headache Pain. 2014;15:54.
3. Lee MJ, et al. J Neurol Sci. 2016;363:51–54.
4. Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Ботокс®.

Данная информация предоставлена в качестве информационной поддержки специалистам здравоохранения.
Получить дополнительную информацию, сообщить о нежелательной реакции при применении, а также направить претензию на качество продукции можно по адресу: ООО «Аллерган 
СНГ САРЛ», Российская Федерация, 109004, г. Москва, ул. Станиславского, д. 21, стр. 2, помещение № 1; по телефону: 8-800-250-98-25 (звонок по России бесплатный); по факсу: 
8-800-250-98-26; по электронной почте: MW-MedInfo@Allergan.com. Перед назначением препарата, пожалуйста, ознакомьтесь с полной версией инструкции по медицинскому 
применению к соответствующей дозировке: Ботокс® — П N 011936/01, лиофилизат для приготовления раствора для внутримышечного введения 100 ЕД «Аллерган Фармасьютикэлз 
Айэрлэнд», Ботокс® — ЛП-002949, лиофилизат для приготовления раствора для внутримышечного введения 200 ЕД «Аллерган Фармасьютикэлз Айэрлэнд». Адрес: ООО «Аллерган 
СНГ САРЛ», Российская Федерация, 109004, г. Москва, ул. Станиславского, дом 21, строение 2. Тел.: +7 (495) 9740353. www.allergan.ru                            RU-BTX-2050035 



ФЕБУКСОСТАТ-СЗ
ССККААЖЖИИ  ППООДДААГГРРЕЕ  ««ННЕЕТТ»»!!

СРЕДСТВО ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ПОДАГРЫ



ОТКРОЙТЕ 
СОВРЕМЕННЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ 
В ТЕРАПИИ БОЛИ

ОСТРАЯ БОЛЬ ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЬ

ТАПЕНТАДОЛ

ТАБЛЕТКИ 
ПРОЛОНГИРОВАННОГО ДЕЙСТВИЯ

ТАПЕНТАДОЛ

ТАБЛЕТКИ

Хронический болевой 
синдром средней и высокой 
степени тяжести*,2

Острый болевой синдром 
средней и высокой 
степени тяжести*,1

ПАЛЕКСИЯ | ТАБЛЕТКИ 
 
50 МГ № 20 / 75 МГ № 20* / 100 МГ № 20*

ПАЛЕКСИЯ | ТАБЛЕТКИ 
пролонгированного действия  
50 мг № 20; 100 мг № 20, 60; 150 мг № 20, 60

НОВАЯ ФОРМА!

* Коммерческая доступность в 4 кв. 2021 года.



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ ДЛЯ НМО

Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке учебных
мероприятий и материалов для НМО по специальностям ВО: «Неврология», «Терапия»,
«Общая врачебная практика». Для получения баллов необходимо прослушать программу 
мероприятия в количестве 290 минут. Именное Свидетельство с указанием баллов придет  
на указанную при регистрации электронную почту в течение 2 недель.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ

ЗУБЕЕВ ПАВЕЛ СЕРГЕЕВИЧ, д.м.н., профессор, главный врач 
ГБУЗ НО «Городская больница № 33», заведующий кафедрой 
скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ, 
руководитель Нижегородского отделения МОО «Научно-
практическое общество врачей неотложной медицины».

ПАРКАЕВА ЕКАТЕРИНА ИГОРЕВНА, врач-невролог, 
заместитель главного внештатного специалиста-невролога  
МЗ НО, руководитель Центра головной боли, 
экстрапирамидной недостаточности и демиелинизирующих 
заболеваний ЦНС ГКБ № 33.

ЛИВЕНЦЕВА АННА ВЛАДИМИРОВНА, врач-невролог, 
специалист по головной боли, заведующая неврологическим 
отделением ГБУЗ НО «Городская больница № 33».




