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Медицинское белье – это 

текстиль, который используют 

пациенты и персонал в 

медицинских процедурах: 

постельное белье; 

спецодежда персонала; 

одежда пациентов. 



Внимание: стирка спецодежды медперсонала и 

медицинского белья на дому категорически запрещена! 



В медорганизации бельевой режим включает 

сбор, хранение, транспортировку, глажение, 

ремонт и списание. На каждом этапе 

работники обязаны соблюдать санитарные 

правила (СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к 

организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность») и методические 

указания (МУ 3.5.736-99 «Технология 

обработки белья в медицинских 

учреждениях»).  
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Ответственность главной медицинской сестры 

при организации бельевого режима в ЛПУ 



При организации бельевого режима: 

- контроль за обеспечением в необходимом 
количестве и комплектации структурных 
подразделений бельем; 

- контроль качества обработки и стирки белья; 

- разработка для персонала инструкций по 
бельевому режиму и контроль их исполнения; 

- организация закупок мягкого инвентаря; 

-  учет материально-технического обеспечения 
структурных подразделений ЛПУ. 

 

 



Контроль качества чистого белья 



Частота смены белья в ЛПУ 

 



Частота смены белья в ЛПУ 

Отделение (кабинет) Вид белья Частота смены 

Хирургическое 

отделение 

Постельное и 

нательное белье 

Накануне операции, далее по 

мере загрязнения или раз в 

семь дней 

Спецодежда персонала Ежедневно и по мере 

загрязнения 

Реанимационное 

отделение и отделение 

интенсивной терапии 

Постельное и 

нательное белье 

Ежедневно и по мере 

загрязнения 

Спецодежда персонала Ежедневно и по мере 

загрязнения 

Процедурный, 

перевязочный кабинет 

Спецодежда персонала Ежедневно и по мере 

загрязнения 

Операционный блок Спецодежда персонала Ежедневно и по мере 

загрязнения 

ЦСО Спецодежда персонала 

 

Ежедневно и по мере 

загрязнения 



ВАЖНО! 

Помимо частоты смены белья, требованием п. 
13.4. главы I СанПиН 2.1.3.2630-10 уточнено 
положение "по мере загрязнения", а именно: 
загрязненное белье подлежит незамедлительной 
замене. 

Обнаруженное в ходе проверки загрязненное 
белье дает основания должностному лицу, 
осуществляющему проверку, не принимать во 
внимание разъяснения о графике или времени 
смены белья и расценивается как грубое 
нарушение обязательных требований санитарных 
норм и правил, влекущее административное 
наказание.  



СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность» 

Медицинский персонал должен быть обеспечен 
комплектами сменной одежды (не менее 3 
комплектов спецодежды на одного работника).  

Смена одежды в подразделениях 
хирургического и акушерского профиля 
осуществляется ежедневно и по мере 
загрязнения.  

Стирка одежды персонала должна 
осуществляться централизовано и раздельно от 
белья больных.  

 



В ГБУЗ НО «СККБ» трудятся:  

- 109 врачей,  

- 220 медицинских сестер,  

- 100 младшего медперсонала, 
- 80 прочего персонала. 



Обеспечение спец.одеждой 

 
 

Сотрудники По 3 комплекта По 5 комплектов 

109 врачей 327 костюмов 

хирурга 

545 костюмов 

хирурга 

220 медицинских 

сестер 

660 костюмов 

медсестер 

1100 костюмов 

медсестры 

100 младшего 

медперсонала 

300 костюмов 

санитаров 

500 костюмов 

санитаров 

500 костюмов х/б для 

работы в стерильной 

зоне оперблоков 

500 костюмов х/б 

для работы в 

стерильной зоне 

оперблоков 

ИТОГО: 1787 Костюмов  2645 костюмов 



Приказ Министерства здравоохранения № 710 от 15.09.1988 г. «Об 

утверждении табелей оснащения мягким инвентарем больниц, 

диспансеров, роддомов, МСЧ, поликлиник, амбулаторий»  

NN 

п/п 

Наименование 

изделий 

Наименование отделений  

кардиохирургическое  ОРИТ 

количество 

предметов 

на 1 койку 

срок 

службы в 

годах 

количество 

предметов 

на 1 койку 

срок 

службы в 

годах 

I. Белье нательное и постельное для больных 

1. Простыня 18 3 21 3 

2. Пододеяльник 5 3 6 3 

3. Пеленка 17 3 35 2 

4. Наволочка 

подушечная 

верхняя 

8 3 9 3 

5. Полотенце для 

больных 

7 3 9 3 



Приказ Министерства здравоохранения № 710 от 15.09.1988 г. 

II. Постельные принадлежности и прочие предметы для больных  

№ 

п/п 

Наименование 

изделий 

Наименование отделений 

кардиохирургическое ОРИТ 

количество 

предметов на 

1 койку 

срок 

службы в 

годах 

количество 

предметов на 1 

койку 

срок 

службы в 

годах 

1. Матрац 2 4 1,5 4 

2. Подушка 

перовая 

2 10 2 7 

3. Одеяло теплое 

(шерстяное, 

п/ш) 

1,5 5 1,5 5 

4. Одеяло летнее 

(байковое) 

1 3 1 3 



Приказ Министерства здравоохранения № 710 от 15.09.1988 г. 

III. Одежда и обувь для больных 

№ 

п/п 

Наименование 

изделий 

Наименование отделений 

кардиохирургическое ОРИТ 

количество 

предметов на  

1 койку 

срок 

службы в 

годах 

количество 

предметов на  

1 койку 

срок 

службы в 

годах 

1. Халат (пижама) 

теплый 

3 3 - - 

2. Халат (пижама) 

летний 

3 3 - - 

3. Тапочки 

домашние 

0,5 1 - - 



«СККБ» развернута на 192 койко-места + 29 койко-мест в ОРИТ 

№ 

п/п 

Наименование 

изделий 

Наименование отделений  

кардиохирургическое  ОРИТ 

потребность  фактическое 

наличие 

потребность фактическое 

наличие 

1. Простыня 3456 430 609 83 

2. Пододеяльник 960 399 174 75 

3. Пеленка 3264 299 1015 42 

4. 
Наволочка 

подушечная верхняя 

1536 434 261 67 

5. 
Полотенце для 

больных 

1344 216 261 35 

6. 
Халат (пижама) 

теплый 

576 83 - - 

7. 
Халат (пижама) 

летний 

576 - - - 

8. Тапочки домашние 96 - - - 



Что делать? Чтобы четко следовать требованиям 

Санитарных Правил  





Чипирование костюмов 



Аренда постельных принадлежностей 



Какова экономическая составляющая  

этого нововведения? 

• «СККБ» получила в аренду 2800 костюмов, 950 

комплектов постельного белья, 1400 полотенец. 

Среднемесячная плата за аренду белья составляет 

247 000 рублей.  

 

• Стирка белья в 2017 году обошлась «СККБ» в 2 млн. 

457 тыс. рублей. 

 

• Аренда белья в 2018 обошлась в 3 млн. руб., тогда 

как только стирка такого объема мягкого инвентаря 

составила бы почти 5 млн. рублей. 

 

 



Ответственность 



Ответственность 

За нарушения бельевого режима в 

медицинской организации предусмотрена 

административная ответственность по ст.6.3 

КоАП РФ за невыполнение санитарно-

гигиенических и противоэпидемических 

мероприятий  

и по ст.6.4 КоАП РФ за нарушения санитарно-

эпидемиологических требований при 

эксплуатации зданий, помещений, 

оборудования. 




