
VIII межрегиональная научно-практическая конференция 

«Коморбидность в кардионефрологии.  

Актуальные вопросы заместительной почечной терапии». 

 

«24» апреля 2019 г. 

 

08.30-09.30 Регистрация слушателей 

09.30-09.40 Открытие конференции. Приветственное слово участникам 

Симпозиум №1 

09.40-10.00 Организация нефрологической службы в Приволжском федеральном округе 

В докладе рассматриваются  амбулаторная, стационарная нефрологическая помощь  и 

заместительная почечная терапия в регионах  Приволжского Федерального округа. Ожидаемый 

образовательный результата расширение кругозора врачей  по вопросам  организации 

нефрологической помощи. 

Петрова Н.Ю., к.м.н., гл. внештатный специалист нефролог ПФО, гл. внештатный специалист 

нефролог Саратовской области, рук. специализированного нефрологического СОКБ, Саратов 

10.00-10.20 Европейские рекомендации по артериальной гипертензии (2018). Фокус на 

хроническую болезнь почек (Доклад компании спонсора «Берлин-Хеми». НЕ ОБЕСПЕЧЕН 

КРЕДИТАМИ НМО) 

Дроздецкий С.И., д.м.н., профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии ПИМ; 

Рахимова Т.А., д.м.н., доцент кафедры факультетской и поликлинической терапии ПИМУ, 

Н.Новгород 

10.20-10.45 Современные аспекты антикоагулянтной терапии у пациентов с нарушением 

функции почек (рекомендации Евразийской Ассоциации Терапевтов, 2018г) (Доклад 

компании спонсора «Байер». НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Зубеева Г.Н., к.м.н., доцент кафедры скорой  медицинской помощи ФДПО ПИМУ, Н. Новгород 

10.45-11.05 Место антогонистов кальция в управлении сердечно-сосудистым риском при 

артериальной гипертензии с хронической болезнью почек (Доклад компании спонсора 

«Берлин-Хеми». НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Сигитова О.Н., д.м.н., профессор, гл. нефролог республики Татарстан, зав. кафедрой общей 

врачебной практики №1 КГМУ, Казань  

11.05-11.25 Проблемы комплаентности при хронической болезни почек 

В докладе рассматриваются проблемы комплаентности при хронической болезни почек, 

причины некомплаентности, пути  повышения комплаентности. В результате   изучения 

материала врачи углубляю знания о причинах некомплаентности  у пациентов с хроничской 

болезнью почек, пути преодаления некомплаентности    

Петрова Н.Ю., к.м.н., гл. внештатный специалист нефролог ПФО, гл. внештатный специалист 

нефролог Саратовской области, рук. специализированного нефрологического СОКБ, Саратов  

11.25-11.45 Острое повреждение почек: от клинического синдрома к диагнозу?  

Цель доклада - ознакомление с клиникой некоторых синдромов, что углубит знания практикующих 

врачей (терапевтов, кардиологов, нефрологов) в вопросах диагностики ОПП, а также позволит 

применять полученные знания при проведении дифференциального диагноза причины ОПП, а умения – при 

оказании неотложной помощи. 

Михайлова З.Д., д.м.н., доцент, консультант ГКБ №38, Н. Новгород 

11.45-12.05 Клинико-лабораторные критерии синдрома острого повреждения почек. 

Особенности этиологии. Исходы (результаты собственных исследований) 



В докладе рассматривается клиническая и лабораторная диагностика синдрома ОПП. 

Особенности этиологии. Возможные исходы заболевания и терапевтическая коррекция 

выздоровления с дефектом. 

Казакова И.А., д.м.н., профессор, зав. кафедры внутренних болезней ИГМА, Ижевск 

12.05-12.25 Поражение миокарда у больных с терминальной почечной недостаточностью. 

Вопросы  реабилитации 

В докладе рассматриваются варианты и особенности поражения миокарда у больных с 

терминальной почечной недостаточностью, подробно освящается методика реабилитации 

больных, находящихся на программном гемодиализе, анализируются результаты реабилитации 

в зависимости от коморбидной патологии. 

Суслова О.А., к.м.н., доцент кафедры скорой медицинской помощи ФДПО ПИМУ, Н. Новгород 

12.25-12.45 Вопросы безопасности применения средств, влияющих на систему ренин-

ангиотензин при ХБП 

В данной лекции с позиций современных европейских рекомендаций 2018 г. рассмотрен вопрос об 

особенностях антигипертензивной терапии (АГТ) у коморбидных пациентов пожилого 

возраста. Отражено место сартанов, дезагрегантов, статинов, в структуре терапии, 

обосновано их преимущество для использования. 

Белькин Ю.А., к.м.н., доцент кафедры терапии непрерывного медицинского образования ПИМУ, 

Н. Новгород 

12.45-13.05 Пациент с хронической болезнью почек на приеме у врача терапевта . 

Клинические рекомендации по выбору метода заместительной почечной терапии у 

пациента с ХБП 

Доклад посвящён вопросам ведения пациентов с хронической болезнью почек на до диализный 

стадии при оказании первичной медико- санитарной помощи , а так же вопросам выбора 

метода заместительной почечной терапии в соответствии с последними клиническими 

рекомендациями . В докладе будет говориться о распространенности и частоте 

встречаемости хбп о их неуклоннном росте в популяции , о роли участкового врача в 

диспансерном наблюдении этих пациентов . При решении вопроса о выборе метода 

заместительной терпии именно врач первичного звена должен готовит. пациента к этому 

лечению и чётко представлять  какая конкретно методика заместительной почечной терапии 

подходит этому пациенту 

Пичков Д.О., гл. внештатный специалист-терапевт по г. Н. Новгороду, зав. поликлиникой ГБ № 

33, Н. Новгород 

13.05-13.20 Обсуждение, дискуссия 

13.20-14.00 Перерыв 

Симпозиум №2 

14.00-14.30 Реализация междисциплинарного подхода в комплексном лечении пациентов с 

ХБП на примере организации работы регионального центра нефрологии и диализа (Доклад 

компании спонсора «Премиум-Мед». НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Навасардян А.С., к.м.н., рук. Самарского областного центра нефрологии, диализа и клинической 

трансфузиологии СОКБ им. В.Д. Середавина, зав. отделением диализа № 1, Самара 

14.30-15.00 Первичная роль гиперфосфатемии в развитии минерально-костных нарушений 

и сердечно-сосудистых осложнений у больных хронической болезнью почек 

Доклад посвящен актуальной  в клинической практике проблеме гиперфосфатемии как 

пусковому фактору  в развитии минерально-костных нарушений при хронической болезни почек. 



Рассмотрено прогностическое значение гиперфосфатемии для  сердечно-сосудистых 

осложнений и риска смертности. Изложены основные принципы  диагностики и лечения 

гиперфосфатемии на додиализных стадиях ХБП,  особенности диеты и  тактика применения 

лекарственной терапии. 

Соловьянова Е.Н., к.м.н., гл. нефролог МЗ НО, доцент кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ПИМУ, Н. Новгород 

15.00-15.20 Заместительная почечная терапия методом перитонеального диализа у 

пациента с тяжелой уремией. Возможности и необходимость автоматизированных 

технологий 

В докладе будет освещена проблема проведения заместительной почечной терапии у пациентов 

с тяжелой уремией и наличием сопутствующих патологий, осложняющих течение основного 

заболевания. Также будут представлены клинические примеры терапии методом острого 

перитонеального диализа, в т. ч. с использованием современных автоматизированных 

технологий. 

Никитин С.В., зав. отделением амбулаторного диализа ГБ №33, Н. Новгород 

15.20-15.40 Современный подходы к Гемодиализу. Выведение средне и 

крупномолекулярных уремических токсинов (доклад компании-спонсора «Бакстер». НЕ 

ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Киселева Е.С., к.м.н., медицинский менеджер АО Компания «Бакстер» 

15.40-16.00 Современный взгляд на перитонеальный диализ. Возможности АПД и 

биосовместимостимых растворов   

В докладе представлена информация о сравнении автоматизированного и ручного 

перитонеального диализа, возможностях и преимуществах АПД перед ПАПД и о растворах 

balance в сравнении с рутинными растворами. 

Бондарев А.В., врач-нефролог диализного центра Fresenius Nephro Care, Саратов 

16.00-16.20 Опыт применения комплекса оксигидроксида железа для лечения 

гиперфосфатемии у больных ХБП на диализе 

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно составлять алгоритмы 

диагностики и лечения гиперфосфатемии у пациентов с хронической болезнью почек (ХБП), 

будут уметь корректно интерпретировать полученные результаты лабораторного 

обследования параметров фосфорно-кальциевого обмена, использовать их для выбора 

оптимальной фосфат-снижающей терапии и оценки результатов лечения пациентов. 

Губанов А.В., врач, клинический фармаколог ГБУЗ НО «Гор больница №33», Н. Новгород 

16.20-16.30 Обсуждение, дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 
Руководитель программного 

комитета конференции  

  

Зубеев П.С. 

 


