IX MexkperuonajbHasi HayYHO-IPAKTHYECKAs KOH(epeHIHs CHelUaTuCcTOB JadopaTtopHoi ciay:x0b1 [IDO
«JlabopaTopHasi MeAuLIMHA — B3IVIsSIA B OyayLuee»

28-29 masn 2019 roaa
(r. Hwxuuit Hosropon, Hmwkeropozckas SIpmapka, yia. CoBHapKkoMOBCKast 13, BEICTaBOYHBIN MaBHIE0H Nel)

HAYYHASA [TPOI'PAMMA

28 MAS Bonbmoii koH(epeH-3a1
NMepPBOro BHICTABOYHOIO NABHJILOHA

9.30-10.30 Top:xecTBeHHOE OTKPBITHE hopyMa
OT4éTHOE MJIEeHAPHOE 3aceJaHue

IIpencenarenu: Basunosa T.B., Abammxuna E.IL.,
Cepomsia M.1O., Korropmmkosa K.H.,
Makaposa C.1O., [llyapkuna I[.JI

10.30-11.10 ITepcneKTUBBI pa3BUTHS J1A00PATOPHOIA CJIY:KObI
Basunosa T.B., 1.M.H., ipod., TJI. BHEMTATHBIN CHEITUANKCT M0 KIMHUYECKON JaboparopHoit nuarHocTike M3 PO,

3aB. Kadenpoit 1aboparopHON MEAWIMHBI W TeHETHKH «HammoHadhHBIM MEIUIIMHCKUN HCCICMOBATEILCKUN IIEHTP
umenu B. A. Anmazoay, Caakr-IlerepOypr

Kauecmeo oxasanus meOuyunckoil nOMOWU HACENIEHUIO 80 MHO2OM 3ABUCUM O COCTNOAHUS 1aOOPAMOPHOU CIYHCObI
MeduyuHckux opeanuszayuil. Pesynomamel aabopamopuwix ucciedoganuui npedocmasngiom 00 80% obvexmusHou
uHpopmayuu 018 NOCMAHOBKU OUACHO3A U MOHUMOpUHea mepanuu. Knunuueckas nabopamopnas OuasHOCMUKAa Kax
CReYUanbHOCMb U ee NPAKMUYECKas peanusayus — 1a60pamopHas cayxcba — npemepnenu Cyujecmeennvie UaMeHenus
3a nocneonue 6-7 aem. Bajicnbivu HanpasieHusmMu 8 OnmuMuUzayuu 1abopamopHoll CIysicObl SAGUTUCHL NPOYECChl
YeHmpanuzayuu, asmomMamuzayuy, uHpopmamuzayus U Nnpeodpasosanus 6 MNO020MOGKe CHeyuanucmos. B
nabopamopusx cmpanvt mpyoames 28 820 cneyuanucmos ¢ 8blcuM 00pa30eanuem, HEMHO2UM OOnbUie NONIOGUHDBL
KOMOPBIX COCMABIAIOM 8PAYU KIUHUYECKOU 1aOOPamopHOU ouasHocmuky u epayu-oaxmepuonoau, a 10 508 — wya c
BbICUUUM HeMeOUYUHCKUM obpaszosanuem (Oanuvie 3a 2017 200). Baoicnou 3adaueii sensemcs un@opmuposanue
COMPYOHUKOB KIUHUKO-OUASHOCMUYECKUX 1abopamoputi 00 OCHOBHbIX NpobieMax J1abdoOpamopHou Cayxicovl U
npedoCcmasisims AHATUMUYEcKUll 0030p no MmeHOenyusim 6 ee pazgumuu 6 PO.

11.10-11.40 Iunddepenunaabuasi 1uarHocTuka :kejaesogepuuurHoii anemuu (KJA), aHeMun XpoHHUECKOro
3a0oneBanusi (AX3) m remoxpomarto3a» (Jok/jaax moaroroBjieH mnpu mnoagep:kke komnanuu «/Iumaxom». He
obecneyen kpenuramu HMO)

Comnossesa 1.B., x.0.H., nouent kadenpst KJIJ] um. M.®. Baagumupckoro, Mocksa

11.40-11.50 O6cy:xaeHue, TMCKycCHsI
Cumnosuym Nel «PoJib 1a00paTOpHON AMATHOCTHKH B MPAKTHKE BPpa4ya-reMaTosiora»

[Ipencenarenu: Abanuxuna E.I1.,
Cepormsia M.YO., Kontopmmmkosa K.H.,
Makaposa C.1O., Hlyabpkuna I"JI.

11.50-12.10 B0o3MOKHOCTH COBPEMEHHOT0 IreMaTOJIOTHYEeCKOT0 aHAJIM3aTopa Jsi IHATHOCTHKHU 3a00.ieBaHMI
(Jdoxan moaroToBJieH npu noaaep:;kke komnanun «Mepkypuii Uutep J1a6». He od6ecneuen kpenuramu HMO)
Tapycuna E.I1., cTapimmii cnenuanuct no npoaykuuu, Mocksa

12.10-13.10 IepBuuHbIii cKkpuHUHT TeM06J1acT030B Mo JaHHBIM OAK u Mopdoaoruueckoro nccjienoBaHust
ITourapr M.E., k.M.H., momeHT kadenpsl KIuHHYECKo naboparopHoil nuarHoctuku PI'BOY IO PMAHIIO,



Mocksa

B ooknaoe 6yoym oceewjenvi cospemenHble HOOX00bl K OUASHOCHMUKE OCHPbIX JeUK0308, HAuboxee 4acmo
scmpeyarowuxcs popm aumgboporughepamueHvlx U Mueronpoiuepamugtuvix 3abonesanuti. Ocoboe sHumauue 6yoem
VOeneHO NepeuUtHOMY CKPUHUHSY ONYXONeeblX 3A001e8aHuli Kpogu NO OAHHBIM 00uWje20 auamu3a Kpoeu u
MOPDONOSUUECKOMY UCCTIEO08AHUIO KIEMOK Nepudepuieckoli Kposu u KOCmHo2o mosea. byoym o3eyuenvl usmenenus 6
knaccugpukayuu BO3 2016, mo omuowenuio k npeovioywen (20082.), npusedenvt cospemenHvle Kpumepuu
OUACHOCUKU PA3TUYHBIX (POPM 2eMODIACO308, PACCMOMPEHbl PAO KUHUYECKUX CyYaes.

13.10-13.30 Auroput™ ;1a00paTOPHOI AMATHOCTUKHU JuMdonpoiudepaTHBHbIX 3a001eBaHU
Bonkosa C.A., K.M.H., JOIEHT Kadeapsl rocnutainbHoi Tepanuu uM. B.I. Borpammka [IUMY, rnaBHsiii remaronor M3
Hwuxeropopckoit oo6mactu, H. HoBropos

Jlumgonporugepamusuvie 3abonresanus (MUMGOMbL) COCMABIAIOM ZHAYUMYIO HACMb 8 CHPYKIMYPe HOB8000PA308aHULL
2eMON0IMUYEcKol U IUMGOUOHOU mKranu. JJoKIao skaouaem Hauboee 8aNCHblE ACNEeKMbl OUACHOCMUKU JUMGDPOM 015
epauell KIUHUYeCKol 1abopamopHoll OUaeHOCMUKU. Aneopumm yCmanoeienuss OudacHo3a Onupaemcs Ha Kpumepuu
BO3  knaccupuxayuu, nepecmompennvie om 2016 2. 3nauumyro wacme OUASHOCMUKU COCMAGIACIN OYEHKA
Mopgonozuueckux 0cobenHocmeil IUMGoyumos nepupepuieckoii Kposu 1 KOCMH0O20 Mo32d. Ycmanosienue OuacHo3a
npeononazaem  YCMAHOGIEHUE  HO30A02UYECKO20  MUnd  IuM@omvl  HA  OCHOBAHUU  MOPQOLOSUHECKUX,
UMMYHOJIO2UYECKUX U 2EHEMUYECKUX Kpumepues, cmaouu 3a001e6anus U NPOSHOCMUYECKo20 unoekca. B xauecmee
Pe3VIbmama 3acayuueanus coobueHust 6paydu 1a60pamopHoll U KIUHUYECKOU OUACHOCIMUKY NOLYYAm NpeoCcmasienus
06 aneopummax OUAeHOCMUKU TUMPOM, AKMYATbHBIX 8 PAMKAX PealbHOU 8pAYeOHOU NPaKmuKu.

13.30-13.40 O6cy:xkneHue, TucKyccus

Cumnosuym Ne2 «JIabopaTopHasi OHKOJIOTHS»

[pencenarenu: Abanuxuna E.I1.,
Cepormsia M.YO., Konropmmmkosa K.H.,
Makapoga C.1O., [llynaskuna I'.JI.
13.40-14.10 KommiekcHas auarioctuka KPP
Cumuna 1A, k.6.1., cienmanuct otaena MDA, Mocksa

Ilo umozam npocnywusanus 00OKIAO0A YYACMHUKYU NOAYYAM UHDOPMAYUIO O KIUHUYECKOU 3HAYUMOCMU PA3TUYHBIX
1abopamopHbIX nokazamenell 6 ancoOpummax CKpuHuHea, ouazhocmuxku u monumopunea KPP, koppexmmuoi
UHmMepnpemayuy pe3yibmamos aabopamopHo2o 00CNe008anUus U UX UCHONb308AHUA 01 8blOOPA ONMUMANLHOU
mepanuu U OYeHKU pe3ynbmamos JeyeHus: NAyueHmos.

14.10-14.40 IEPEPBIB

IIponomxenne cummnoznyma Ne2 «JIaGopaTopHast OHKOJIOTHSD)

[pencenarenu: Abanuxuna E.I1.,
Cepormsin M.YO., Konropukosa K. H.,
Makapoga C.1O., lllynpkuna I'.JI.

14.40-15.00 Dkcnpecc-onpenejieHHe OHKOMAPKEPOB B COBPEMEHHOI JTa00paTOPUM AJIsi CKPHHHHTA HACeJeHHUsI
Ha KoJiopeKTaJbHbIH pak (Jokaax moaroroBsen npu mnoagep:xke komnanum «duaxkon». He obGecnedeH
kpenutamu HMO)

JlykpsiHOB A.B., Ha9albHUK OTAEINA YKCIIPECC-TUarHOCTHKH, MOCKBa

15.00-15.20 MoseKky/aspHO-TeHeTHYEeCKAs] JUATHOCTHKA MPEAPACHOJI0KEHHOCTH K PaKy MOJOYHOM Kejie3bl U K
PaKky SSMYHHKOB

Bursunkas 0.I'., k.M.H., 1epMaTroBeHepoior, Kadenpa 1epMaToBeHEpOIOrHH, MUKOJIOTHH U KocMetonoruu ['OY IO
PMAIIO, Mocksa

Ilo umoeam npocamywusanus O00KIA0A YYACMHUKU NOYYAM 3HAHUS, HeoOXooumble O/l NPOGeOeHUs MeOUKo-
2EHEeMUYECKO20 KOHCYIbMUPOBAHUSL, CMO2YIM ONPeOeisims 2PYNNbl PUCKA cpedu Hacelenus no Haciedcmeennomy PMIK
u PA, komopwim nokazamo CKpUHUH2080€ 2eHemuvecKkoe mecmuposanue, AHAIUIUPOSAMb U UHMeEPNPemuposans
noyyennbvle pe3yibmamuyl 0 onpeoenenus OaibHeluel makmuky 6e0eHus nayueHma.



15.20-15.40 CoBpemMeHHBI€E MOAX0AbI K IUTOJOTHYECKOI TUATHOCTHKE PaKa MIeHKH MATKH
boBbikuHa [ A., Bpau-IIUTOJNIOT BBICIIEH KaTeTOPHH, PerHOHANBHEIN kKoopauHatop ALIP mo Hwmxeroponckoit obmacTw,
Abo3ura U.A., HOKb nm.H.A. Cemamxko, H. HoBropon

B x00e ooxnada 6yoym npedcmasnenvl pesyivmamol npogedentozo ckpununea PIIM y nayuenmox ¢ 2015-2018 ee.
Ha 0Oaze HOLKEH um.Cemawiko memooom HCUOKOCMHOU YUMONIOUU GblOeleHbl Namonozuieckue @Qaxkmopvl u
VCMAHOBNEHA 83AUMOCE:3b 60CHAIUMENbHBIX U 8UPYCHBIX 3a00nesanuil ¢ PIIIM. B 3axnmiouenuu 6yoym npedcmasieHul
COBpeMeHHble MemOodbl OUASHOCTNUKY U npuHyunsl ieyernusi PIIIM.

15.40-16.00 Ceposornyeckue onyxosieaccoiuupoBaHHbIe MAPKePhI B KIMHUYECKOH MPaKTHKe
Mapmrytuna H.B., k.0.H., crapmuii HayqHbIH COTPYAHUK JIAOOPaTOpUH MPOTrHO3a dPPEKTUBHOCTH KOHCEPBATUBHOTO
nedenusi, MHUOMU um. T1.A. Tepuena — puman ®I'BY «HMUL] pagnonorun» M3 P®, Mocksa

Hoxnad noceawen oyenke KIUHUYECKOU 3HAYUMOCMU DPAOA OCHOBGHBIX CEPONIOSUHECKUX ONYXOIedACCOYUUPOBAHHBIX
Mapkepos 0Jia  ymoOuHAowel OUudeHOCMUKY, NPOSHO3A, OYEHKU I@dexmusHocmu JnevyeHuss U MOHUMOPUH2A
OHKOIO2UYECKUX OONbHBIX (HA mnpumepe Onyxoiel OpeaHO8 JHCEHCKO20 NOJ06020 MpaKma u npeocmamenvHol
acenesvt). bByoym npeocmasnenvl npomesxcymoumvie umoau KpynHolX CKPUHUHZOBbIX NPOSPAMM, HANPABLEHHLIX HA
AKMUBHOE BblAGICHUE pPAKA SUYHUKOS U NPeOCMAmeNbHOU Jicene3vbl, d MaKice NePCHeKmusbl U 02paHUudeHus
OHKOJI02UYECKO20 CKPUHUH2A C UCTIONIb308AHUEM ONYX0Ne8bIX MAPKEPOo8. B dokiade 6y0ym paccmompeHsl HeKOmopbie
obwue npuHYUNsl, KOMopsle He0OX0OUMO YHUMBLEAMb OJis KOPPEKMHOU UHMEPAPEemayul pe3yibmamos aHaIu308 Ha
cepoocuiecKue OnyxoedccoyuupoB8anHvle MapKepbol

16.00-16.10 O6Gcy:xneHue, TucCKyccus

Cumnosuym Ne3 «PoJb 1a00paTOpHON a11eproguarHoCTUKM B MPAKTHKe Bpaya-KINHALIHCTA»

IIpencenarenmu: Abanmuxuna E.I1.,
Cepomsta M.1O., Korropmmrosa K.H.,
Makapoga C.1O., lllyapkuna I".JI.

16.10-16.30 CoBpeMeHHasi 1a00paTOPHAst AN1eProAMArHOCTHKA B MPAKTHKE BpPaya ClielaJucTa

Bepumnanna M.I., ®T'AY «HMMUL] 3n0poBss aerei» Munsapasa Poccun, ®I'BY AI1O « II'MA» V]I Ilpe3unenra PO,
Mocksa

Peaxyus opeanusma na wyscepoOonblll a2eHm Uiy aiiepeus MOJCem pa3sumspcs y NayueHmos pasHo20 803pACma U KaK
conymcmeyowas peakyus HpU paziuyHuIX 3a6o0nesanusx. Pacnoswamv umenHo annepeuuecKuti  KOMHOHEHM
3a601e6aHUA UNU CAMY ANIEP2UIO, KAK NEePEONPULUHY NOCAEOVIOWUX OCIOHCHEHUU, MOJHCHO HA OCHOBAHUU COONI00EHUS
aneopumma 006¢ciedo8anust ¢ OONOAHeHUeM 1abopamopHo2o NPomoKoaa coopa u ucciedosanus npoo. Ymo npunsamo
60 BHUMAHUE 8pa4y U Kaxkue 0COOEeHHOCMU HeoOXO00UMO yiecmb Ol blAGNIEHUA ANIEPSULECKOU PeaKyuu U camo2o
annepeena?

16.30-16.50 JIaGopaTopHas a/11eproquarHoCTHKA B MeIUATPUHU

Tapacosa A.A., 1.M.H., npodeccop, kadenpa paxynpreTckoil 1 nonmukiaunHnaeckor nexuarpun ®I'bOY BO «[1TUMVY»
Mumnsznpasa Poccun, H. HoBropog

Ocgewgenvl cogpemenHble N00X00bl K 1aO0OpaAMOPHOU OUASHOCMUKe aillepeudecKux 3aboneeanuii y oOemell npu
nUWEBOU, NbLILYEBOU, INUOEPMATLHOU, OblMmogol cencubunusayuu. Ilokasana ponv NOMYHUEHHBIX Pe3YTbMAamos 6
noobope cneyuduueckou UMMYHOMEPAnuy, UHOUGUOYATbHLIX OUEMm, a MAKICe NPOSHOCMUYECKAs pOJib Pe3ylbmamos
MOAEKYAAPHOTU ANNEPSOOUACHOCIMUKY 8 PA3GUMUL «AMONUYECKO20 MAPUWA» U AHADUIAKCUU.

16.50-17.00 O6cyxaeHue, TuCKycCHsI

I maBHBIN BHEIITATHBINA CIIEUAIMCT
10 KJIMHUYeCKoi JlaboparopHoii juarHoctuke M3 HO, k.0.H.

Aoanuxuna E.I1.



