
IX межрегиональный форум педиатров ПФО 

«НЕДЕЛЯ ДЕТСКОГО ЗДОРОВЬЯ-2019»  «Здоровые дети – будущее России»  

(первый день) 

 

«29» мая 2019 г.        «Гербовый»  зал 

 

Пленарное заседание 

 

09.30-09.50 Торжественное открытие 

09.50-10.10 Перспективы развития службы охраны детства и родовспоможения в 

Нижегородской области 

В докладе освещаются основные демографические показатели Нижегородской области. 

Проводится  анализ основных показателей, характеризующих здоровье матерей и детей, 

показателей младенческой и материнской смертности, структура причин смертности в 

сравнении с аналогичными в РФ и ПФО. Приводятся перспективы улучшения показателей и пути 

снижения материнской и младенческой смертности в регионе. 

Боровкова Т.А., зав. отделом детства и родовспоможения МЗ НО, Н.Новгород 

10.10-10.30 Состояние неонатальной помощи в ПФО 

В докладе освещаются основные интегральные показатели, характеризующие  состояние 

неонатальной помощи в Приволжском федеральном округе. Особое внимание уделяется вопросам 

повышения качества медицинской помощи новорожденным на различных этапах. Приводятся 

параметры качества медицинского обслуживания, включающие профессиональные компетенции 

врача и других медицинских работников, доступность, удобство, психологические и другие 

аспекты медицинской помощи новорожденным. Освещаются социальные и биоэтические 

проблемы выхаживания недоношенных детей .С современной позиции показываются этапы 

комплексной помощи новорожденным на этапе перинатального центра. Показаны реальные пути 

оптимизации выхаживания младенцев в отделении интенсивной терапии новорожденных и 

внутригоспитальной транспортировки детей в критических состояниях. 

Виноградова И.В., д.м.н., первый зам. министра здравоохранения Чувашии, гл. неонатолог ПФО, 

Чебоксары  

10.30-10.40 Обсуждение, дискуссия 

 

Симпозиум «Актуальные вопросы неонатологии и детей раннего возраста» 

 

10.40-11.00 Организация неонатальной помощи в Свердловской области  

На примере Свердловской области будет показан опыт организации неонатальной помощи в 

регионе с большими расстояниями от областного центра до отдаленных районов, возможности 

консультативной работы, особенности структуры младенческой смертности и методы ее 

снижения. Будут рассмотрены вопросы инфекционной патологии, как причины неонатальной 

смертности. 

Долгих Е.В., гл. внештатный специалист-неонатолог Свердловской области, Екатеринбург  

11.00-11.20 Новыетехнологии в выхаживании и абилитации новорожденных 

В докладе будут рассмотрены новые технологии выхаживания новорожденных, которые 

появились в Нижегородской области (терапевтическая гипотермия, ингаляции оксида азота, 

ЭКМО), использование лапароскопических и торакоскопических методов, эпидуральной анестезии 

при оперативном лечении врожденных пороков развития. Особое внимание будет уделено 

вопросам развивающего ухода на ранних сроках, профилактике РС-инфекции. 

Козлова Е.М., гл. внештатный специалист-неонатолог Нижегородской области, Н. Новгород 

11.20-11.40 Социальные аспекты младенческой смертности. Пути межведомственного 

взаимодействия  

Полякова Т.А., к.м.н., гл. внештатный специалист-неонатолог Чувашской республики, Чебоксары 

11.40-12.00 Выхаживание детей с очень низкой и экстремально низкой массой тела 

Для  выхаживания  недоношенных детей нельзя не учитывать и социальные и материальные 

условия жизни семьи, в которой рождается ребенок. Суть технологии выхаживания 

недоношенных новорожденных  это комплексный подход, а именно - обучение, помощь  

родителям детей, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, повышения комплаенса, 

активное участие благотворителей,   Русской православной церкви в выхаживании 



новорожденных, что особенно важно на третьем этапе. В октябре  2012 года разработаны  МЗ 

РМ и МГУ дорожные карты для наблюдения детей с ОНМТ и ЭНМТ, на базе ГБУЗ РМ  

«Мордовский республиканский клинический перинатальный центр»  организован кабинет 

катамнестического наблюдения за детьми с перинатальной патологией, который активно 

работает,  открыт кабинет лечебной физкультуры и массажа. В докладе представлены 

результаты его работы. 

Ледяйкина Л.В., д.м.н., профессор, доцент кафедры педиатрии. МГУ им. Н. П. Огарёва, Саранск 

12.00-12.20 ОПП у детей: опыт работы выездной бригады 

В докладе будут отражены вопросы современной классификации острого повреждения почек, 

методы клинической, лабораторной и инструментальной диагностики, критерии постановки 

диагноза в зависимости от стадии процесса, возможности консервативной и заместительной 

почечной терапии, опыт работы выездной бригады по проведению перитонеального диализа у 

новорожденных с ОПП в Московской области и дистанционного консультирования. 

Макулова А.И., врач-анестезиолог-реаниматолог больницы им. Св. Владимира, Москва  

12.20-12.40 Малоежки: кто они и как им помочь?  

Лазарева Т.С., к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии ПИМУ, Н. Новгород 

Малоежки – серьезная проблема во многих странах. Существует достаточно много способов, 

как накормить малоежку. В данном докладе рассматриваются различные методы правильного 

рационального питания детей раннего возраста и примеры того, чего не нужно делать, пытаясь 

накормить ребенка. 

12.40-13.00 Синдром вегето-висцеральных дисфункций у детей первого года жизни, 

возможности коррекции 

В сообщении с современных позиций освещены особенности этиопатогенеза,  клинических 

проявлений вегето-висцеральных нарушений у детей первых лет жизни. Представлены 

возможности медикаментозной и немедикаментозной коррекции. 

Чекалова С.А., д.м.н., зав. кафедрой педиатрии ПИМУ им. Ф.Д. Агафонова, Н. Новгород 

13.00-13.20 Микронутриентная недостаточность матери и алиментарно-зависимые 

состояния и заболевания  у ребенка (Доклад компании спонсора «Байер». Не обеспечен 

кредитами НМО) 

Поляшова А. С., к.м.н., председатель НАДИН, эксперт по вопросам лечебного и оздоровительного 

питания детского и взрослого населения ПФО, Н. Новгород 

13.20-13.30 Обсуждение, дискуссия 

 

13.30-14.10 ПЕРЕРЫВ 

 

Симпозиум «Актуальные вопросы инфекционной патологии у детей  

- междисциплинарный подход»  

 

14.10-14.30 Какие ситуации нельзя пропустить при инфекционных заболеваниях у детей 

В докладе будет акцентировано внимание на клинической симптоматике состояний, 

угрожающих здоровью и жизни ребенка, формирующихся при инфекционных заболеваниях. 

Краснов В.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой инфекционных болезней ПИМУ, Н. Новгород 

14.30-15.10 Особенности ОРВИ в летний период 

В докладе представлены вопросы клинической картины, патогенез, этиологию   ОРВИ и гриппа у 

детей. Углубленно будут рассмотрены современные подходы лечения ОРВИ и гриппа . 

Чеботарева Т.А., д.м.н., профессор кафедры детских инфекционных болезней РМАНПО, Москва 

15.10-15.30 Оптимизация кашля при ОРИ у детей 

В докладе изложены этиологические и патогенетические аспекты развития кашля при ОРИ, его 

особенности при поражении различны этажей респираторного тракта у детей, что позволит 

оптимизировать и персонифицировать ведение пациентов с данной патологией. 

Сенягина Н.Е., к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней ПИМУ, Н. Новгород 

15.30-15.50 Анализ федеральных клинических рекомендаций. Острая респираторная 

вирусная инфекция у детей. Что нужно знать педиатру  

ОРВИ – самая частая инфекция человека, особенно в детском возрасте. В докладе представлен 

анализ федеральных клинических рекомендаций по диагностике и лечению ОРВИ.  



Азова Е.А., д.м.н., доцент, профессор кафедры педиатрии им. Ф.Д. Агафонова ПИМУ, Н. 

Новгород 

15.50-16.10 Коррекция микробиоценоза в реабилитации детей, перенесших инфекционное 

заболевание 

В докладе будет определена роль микробиоты в формировании иммунного ответа и её 

восстановление после перенесших инфекционных заболеваний у детей. 

Краснов В.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой инфекционных болезней ПИМУ, Н. Новгород 

16.10-16.30 ОРВИ гладкого и осложненного течения. Что важно знать практическому врачу? 

Острые респираторные инфекции занимают ведущее место в практике врача-педиатра, а у 

детей с неблагоприятным коморбидным фоном часто имеют осложненное присоединением 

бактериальной инфекции течение. Как минимизировать риск развития осложнений, избежать 

полипрагмазии и ятрогении, ответы на эти вопросы будут изложены в данном докладе. 

Сенягина Н.Е., к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней ПИМУ, Н. Новгород 

16.30-16.40 Обсуждение, дискуссия 

 

«29» мая 2019 г.        зал «Бетанкура» 

 

Симпозиум «Школа детского невролога»  

 

10.40-11.10 Актуальные аспекты когнитивной неврологии.  

Зыков В.П., д.м.н., профессор, зав. кафедрой неврологии детского возраста РМАНПО, 

Москва  

В докладе представлены клинические, генетические, диагностические аспекты 

когнитивных нарушений у детей. Определено место функциональной МРТ и 

трактографии в диагностике и прогнозе речевых расстройств развития. Предложена 

нейромедиаторная модель и роль белков нейропластичности мозга в терапии 

когнитивных дисфункций, представлены результаты мультицентрового исследования 

оценки эффективности терапии больных с когнитивной патологией детского возраста с 

использованием кортексина. 

 

11.10-11.40 Диагностика и лечение когнитивных нарушений у детей и подростков с 

последствиями черепно-мозговой травмы.  

Немкова С.А., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 

генетики педиатрического факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

В докладе с современных позиций освещены особенности когнитивных нарушений в 

детском возрасте, возникающие после перенесенной черепно-мозговой травмы. 

Представлены факторы риска, особенности используемых в настоящее время 

диагностических тестов. Освещены возможности различных лекарственных форм и 

немедикаментозных методов терапии. 

 

11.40-12.10 Стереотипии и патологические привычные действия у детей  

Чутко Л.С., д.м.н., профессор, рук. центра Поведенческой неврологии, зав. лабораторией 

коррекции психического развития и адаптации Института мозга человека РАН, Санкт – 

Петербург 

В сообщении представлены клинические появления стереотипий и патологических 

привычных действий, наблюдаемые у детей. Отдельное внимание уделено возрастному 

полиморфизму встречаемых состояний, особенностям диагностики и методам 

коррекции.  
 

12.10-12.35 Состояния, имитирующие СДВГ у детей. 



Карпович Е.И., д.м.н., профессор, гл. внештатный специалист по детской неврологии 

Нижегородской области, зав. отделением нейрофизиологии отдела инструментально-

диагностических методов исследования НОДКБ, ассистент кафедры неврологии, 

психиатрии и наркологии ФДПО ПИМУ, Н. Новгород 

В докладе представлен современный взгляд на этиопатогенез и возрастной полиморфизм 

проявлений дефицита внимания и гиперактивности в детском возрасте. Особое 

внимание уделено состояниям, имитирующим СДВГ. С учетом клинических рекомендаций 

и современных протоколов определены возможности терапии. Представлены 

клинические примеры.  

 

12.35-13.00 Внутрижелудочковые кровоизлияния  у новорожденных: семиотика, 

исходы, особенности ведения на участке.  
Чекалова С.А., д.м.н., зав. кафедрой педиатрии им. Ф.Д. Агафонова ПИМУ, Н. Новгород 

С учетом федеральных клинических рекомендаций представлены особенности 

этиопатогенеза и клинических проявлений внутрижелудочковых кровоизлияний у 

новорожденных. Особое внимание уделено особенностям ведения пациентов в 

амбулаторно-поликлинической службе. Приведены клинические примеры.  

 

 

13.00-13.15 Недетская зависимость: клинический случай ДОФА - зависимой 

торсионной дистонии.  
Самофал Т.А., детский неврологов НОДКБ, Н. Новгород 

На клиническом примере представлен случай ДОФА-зависимой торсионной дистониии. 

Озвучены возможности медикаментозной и немедикаментозной коррекции. 

13.10-13.20 Синдром вегето-висцеральных дисфункций у детей первого года жизни, 

возможности коррекции (Доклад компании-спонсора «Альпен фарма». Не обеспечен 

кредитами НМО) 

Карпович Е.И., д.м.н., профессор, гл. внештатный специалист по детской неврологии 

Нижегородской области, зав. отделением нейрофизиологии отдела инструментально-

диагностических методов исследования НОДКБ, ассистент кафедры неврологии, 

психиатрии и наркологии ФДПО ПИМУ, Н. Новгород 
 

13.15-13.30  Неврологические аспекты зрительных нарушений у детей.  

Логанова А.Г., детский невролог НОДКБ, Н. Новгород 

В сообщении описаны зрительные нарушения с позиций детского невролога. Приведены 

клинические примеры.  
 

13.30-13.40 Обсуждение, дискуссия 

 

13.40-14.10 Перерыв 

 

Симпозиум «Актуальные вопросы школьной медицины» 

 

14.10-14.35 Диагностика и лечение астенического синдрома у детей-школьников 

В сообщении представлен современный взгляд на этиопатогенез астенических состояний у детей 

школьного возраста. Особое внимание уделено клиническим проявлениям, возможностям 

диагностики. Озвучены используемые медикаментозные и немедикаментозные методы 

коррекции.  

Немкова С.А., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

педиатрического факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

14.35-15.00 Клинические проявления школьной дезадаптации  



В докладе озвучены  специфические расстройства обучаемости. Описан возрастной 

полиморфизм представленных состояний, возможности коррекции. Особое внимание уделено 

роли логопеда и психолога в реабилитации пациентов. 

Чутко Л.С., д.м.н., профессор, рук. центра Поведенческой неврологии, зав. лабораторией 

коррекции психического развития и адаптации Института мозга человека РАН, Санкт – Петербург 

14.50-15.10 Функциональные заболевания желудочно-кишечного тракта (в свете Римских 

критериев 4 пересмотра) 

С учетом современных классификаций представлен клинический полиморфизм функциональных 

заболеваний желудочно-кишечного тракта. Особое внимание уделено возможным факторам 

риска и возможностям  дополнительных методов исследования. На клинических примерах  

описаны возможности коррекции. 

Копейкин В.Н., д.м.н., профессор кафедры педиатрии им. Ф.Д. Агафонова ПИМУ, Н. Новгород 

15.10-15.30  Стоматологический статус у детей с гастроэнтерологический патологией 

На основе собственных наблюдений представлен стоматологический статус детей с 

гастроэнтерологической патологией. Описаны возможности коррекции. Особое внимание  

уделено работе врача амбулаторно-поликлинической службы. 

Садовникова  И.В., д.м.н., профессор; Мелкумова М.А., Косюга С.Ю., кафедра педиатрии им. Ф.Д. 

Агафонова ПИМУ, Н. Новгород  

15.30-15.50 Легкие черепно-мозговые травмы как причины малых когнитивных нарушений 

у школьников 

В докладе описаны малые когнитивные нарушения, возникающие после легких черепно-мозговых 

травм. Представлен клинический полиморфизм возникающих нарушений, возможности 

диагностики, медикаментозной коррекции. Особое внимание уделено психологическим методам 

коррекции. 

Миронова Е.И., к.м.н., ассистент кафедры неврологии, нейрохирургии  и медицинской генетики 

ПИМУ, Н. Новгород 

15.50-16.10 Комплексный подход в сопровождении младших школьников 

В сообщении на основе собственных наблюдений представлены особенности психолого-

педагогического и медикаментозного сопровождения младших школьников. Особое внимание 

уделено различным вариантам подготовки детей к школе как способу профилактики школьной 

дезадаптации.  

Божкова Е.Д., психиатр, руководитель научного отдела ПИМУ, Н. Новгород 

16.10-16.30 Поведенческие нарушения в младшем школьном возрасте как фактор учебной 

дезадаптации 

Описаны поведенческие нарушения у детей школьного возраста как один из симптомов школьной 

дезадаптации. Приведены клинические примеры, особенности психологического сопровождения 

детей. 

Катунова В.В., доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии ПИМУ, Н. Новгород 

16.30-16.40 Обсуждение, дискуссия 
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