
IX Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Хирургическая клиника. Больной «высокого риска»: 

радость побед -  горечь неудач»  

(сестринская секция) 

(«19» апреля 2019) 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ №2 

Заседание №1 

09.45-10.05 Палиативная помощь: профилатика и лечение пролежней 

В докладе представлены основные мероприятия по оказанию лечебной помощи пациентам с 

ограниченной подвижностью и находящихся длительное время в вынужденном положении, 

направленные на облегчении таких симптомов, как боль, запах из раны, контроль экссудата и 

кровотечение и восстановление нормальных кожных покровов в поврежденной области. 

Представлены варианты использование раневых покрытий,  как часть протокола лечения 

пролежней. Обсуждаются основные критерии выбора раневых покрытий. 

Шайтанова Н.Ю., гл внештатный специалист по паллиативной помощи МЗ Архангельской 

области, зав. отделением паллиативной помощи ГКБ № 6, г. Архангельска 

10.05-10.20 Безопасность пациента "высокого риска" в операционной 

Доклад посвящен профилактике  ИСМП, высокому риску взаимного инфицирования. Свод правил 

поведения, безопасные технологии оказания хирургического лечения, дисциплина в операционной. 

Староческуль Т. В.,  ст. медсестра опер. блока  НОКБ им. Н.А. Семашко 

10.20-10.35 Чек-листы в практике сестры-анестезистки 

В докладе рассматривается польза чек-листа, который помогает выполнять работу не 

пропуская чего-то очевидного из-за невнимательности. Представлены разработанные чек-листы 

для работы в отделении анестезиологии-реанимации. 

Новоселова С.В., медсестра-анестезистка ОАР №1 МКНЦ им. А.С. Логинова; Тешева З.Б., ст.  

медсестра ОАР №1 МКНЦ им. А.С. Логинова; Попова М.А., медсестра-анестезистка ОАР №1 

МКНЦ им. А.С. Логинова, г. Москва 

10.35-10.55 Профессиональные риски и роль перчаток в защите медперсонала (доклад 

подготовлен при поддержке спонсора «Атекс групп». Доклад не аккредитован по системе 

НМО) 

Пупининкас Т.А., провизор, специалист по выбору средств индивидуальной защиты, Н. Новгород 

10.55-11.10 Проблема внутрибольничного заражения туберкулезом медицинских 

работников 

В докладе представлено современное состояние туберкулеза в мире, России, Нижегородской 

области. Разобраны возможные пути передачи туберкулезной инфекции. Рассмотрены причины 

высокой инфицированности населения России МБТ и низкая доля своевременно выявленных 

больных туберкулезом, в том числе с МЛУ. Освещена статистика заболеваемости медицинских 

работников. Наиболее подробно рассмотрена роль специалистов среднего звена в 

профилактическом воздействии на звенья эпидемического процесса при туберкулезной инфекции. 

Немиров В. В., преподаватель Центра повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки специалистов здравоохранения 

11.10-11.35 Оказание медицинской помощи пациентам «высокого риска»  в критических 

ситуациях 

Доклад посвящен оказанию экстренной помощи пациентам с высоким риском развития 

заболеваний в критических ситуациях. Продемонстрировано, как открытие первично-

сосудистых отделений в районный больницах влияет на уменьшение случаев летальных исходов и  

развитие ранних осложнений у пациентов с высокими рисками.  

Бахарева Л.В., медсестра ПСО Уренской ЦРБ, г. Урень  



11.35-11.55 Хирургическая профилактика инсультов. Роль операционной медсестры 

В докладе рассказано об опыте проведения и результатах данных операций в отделении 

сердечнососудистой хирургии ГБУЗ СО «ТГКБ №2 им. В. В. Баныкина». Выделена роль 

операционной медсестры в операционной бригаде. Рассказано об опыте обучения операционных 

медсестёр на рабочем месте. 

Смагина Ж.Е., ст. медсестра опер. блока ТГКБ №2 им. В. В. Баныкина, г. Тольятти  

11.55-12.05 Особенности сестринского ухода в периоперационном периоде у пациентов с 

морбидным ожирением 

Доклад посвящён особенностям ухода за тяжёлыми пациентами с морбидным ожирением. 

Подготовке больных к операции. Профилактике осложнений в послеоперационном периоде. 

Маленцева Е. А., ст. медсестра 2 х.о ГКБ №5  

12.05-12.25 Организация ухода за пациентами «высокого риска» в рамках 

мультидисциплинарного подхода к вопросам их лечения 

Доклад посвящен методикам организации профессионального сестринского ухода за пациентами 

«высокого риска», в частности - профилактике гипостатических осложнений. Освещаются 

вопросы эффективной профилактики пролежней и перемещения тяжелобольного в постели в 

соответствии с Национальным Стандартом Российской Федерации ГОСТ Р 52623.3–2015 

Технологии выполнения простых медицинских услуг.  Манипуляции сестринского ухода; ГОСТ Р 

56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика 

пролежней. А также вопросы организации обучения по данному направлению в рамках 

подготовки специалистов среднего звена в области медицины и младшего медицинского 

персонала в условиях ГБПОУ НО «НМК». 

Назарова Е. Н., зав. практикой Нижегородского Медицинского Колледжа 

12.25-12.35 Дискуссия, обсуждение докладов 

12.35-13.00 Перерыв 

Заседание №2 

13.00-13.15 МАСТЕР-КЛАСС С ДЕМОНСТРАЦИЕЙ: Уход за центральным венозным 

катетером:  современные клинические рекомендации и решения 3М (доклад подготовлен 

при поддержке компании «ЗМ». ДОКЛАД НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Багликова Н.В., специалист компании 3М, г. Москва 

13.15-13.30 Нетипичные факторы риска у медицинского персонала  отделения 

реанимации и интенсивной терапии 

Доклад посвящен проблемам профессиональных заболеваний медсестер, улучшением условий 

труда и повышения безопасности работы медицинского персонала, которые напрямую влияют не 

только на здоровье самих работников, но и на качество оказания медицинской помощи в целом и, 

как следствие на здоровье пациентов. 

Захарова И. В., ст. медсестра ОРИТ  ГКБ №5 

13.30-13.45 Особенности организации ухода за  пациентами «высокого риска» в педиатрии  

после трансплантации костного мозга 

В данном докладе представлены современные виды трансплантации костного мозга у детей, как 

один из методов лечения злокачественных заболеваний. Раскрыты особенности ухода после 

проведения аутотрансплантации 

Азева С. А., ст. медсестра отделения гематологии НОДКБ 

13.45-14.00 Современные кровосберегающие технологии при внутрибрюшном 

кровотечении в гинекологии. Работа команды с пациентом «высокого риска» 

В докладе освещены современные кровесберегающие технологии при внутрибрюшном 

кровотечении в гинекологической практике. Представлен опыт командной работы в 

многопрофильном стационаре IIIА уровня, обслуживающего пациентов высокой группы риска. 

Самарский Перинатальный Центр оснащен высокотехнологичным оборудованием, позволяющем 

выполнять аутогемотрансфузии, проводить плазмообмен, контролировать гемостаз, используя в 

том числе тромбоэластограф, применять различные компоненты крови. Знание основных 

принципов работы современного оборудования, владение протоколами, слаженность командной 

работы — залог успеха в борьбе за жизнь и здоровье пациента. 

Макашева А.Н., медсестра-анестезист ОАР СОКБ им. В.Д. Середавина, г. Самара 



14.00-14.15 Современные медицинские технологии лечения пациентов «высокого риска» 

в условиях центральной районной больницы 

В докладе рассматривается роль среднего медицинского персонала в оказании медицинской 

помощи пациентам высокого риска с острыми нарушениями  мозгового  кровообращения и 

острым инфарктом миокарда на  примере Первичного сосудистого  отделения ГБУЗ НО «ЦГБ г. 

Арзамаса». 

Чижкова Е. Ю., гл. медсестра Арзамасской ЦРБ, г. Арзамас 

14.15-14.30 Особенности ухода и лечения пациентов с травмой позвоночника, 

сопровождающейся повреждением спинного мозга 

Доклад посвящен тактике ведения больного с осложненной травмой позвоночника и проблемам 

профилактики осложнений у этой группы пациентов в рамках клинических рекомендаций и 

стандартов Министерства Здравоохранения РФ в рамках специальности сестринского дела. 

Также рассматриваются принципы современной классификации повреждений позвоночника. 

Тема доклада затрагивает следующие компетенции: предупреждение повреждений 

позвоночника, готовность к ведению и лечению пациентов  с осложненной травмой позвоночника 

с учетом риска осложнений, готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации, готовность к применению основных принципов организации оказания 

помощи пациентам с осложненной травмой позвоночника в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях. 

Демачева Е. В., ст. медсестра нейрохирургического отделения ПИМУ  

14.30-14.55 Особенности хирургического лечения «острого» живота в гинекологии 

Доклад посвящен проблеме острого живота в гинекологии, разобраны основные причины 

заболеваний, приводящие к данной проблеме в гинекологической практике, особенности 

клинической картины острого живота. Освещена роль среднего медицинского персонала в 

своевременной диагностике и подготовке к оперативному вмешательству, тактика и 

особенности сестринского ухода за такими пациентами. 

Страхова К. А., гл. медсестра ГКБ№29 

14.55-15.10 Дискуссия, обсуждение докладов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

главная медицинская сестра ГБУЗ НО «Городская 

клиническая больница №5 
  

Коротаева Г.Б. 
 


