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САНАЦИЯ ТБД ОТКРЫТОИ И ЗАКРЫТОЙ 

АСПИРАЦИОННОЙ СИСТЕМОЙ ПРИ ПОМОЩИ 

АССИСТЕНТА 

Медицинская сестра – траектория 

непрерывного развития 
 



ГОСПИТАЛЬНАЯ ПНЕВМОНИЯ 

Вентилятор - ассоциированная пневмония (ВАП) – 
это частный случай ГП, развивающейся у больных, 

которым требуется протезирование функции 
внешнего дыхания, т.е. требуется проведение в 

течение длительного времени аппаратной 
искусственной или вспомогательной вентиляции 

легких (ИВЛ).  
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ПРИЧИНЫ 

Прямое заражение дыхательных путей от персонала 
ОРИТ 

        Если медицинский персонал заражен патогенной флорой, бактерии 
могут непосредственно проникать в трахеобронхиальное дерево через 
руки медицинского персонала, если их не моют или не меняют 
перчатки при переходе от одного больного к другому, через 
зараженные предметы и оборудование (катетеры для санации 
трахеобронхиального дерево, бронхоскоп), или же через вдыхаемый 
пациентом воздух (при работе с пациентом без лицевой маски).  
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ПРИЧИНЫ 

• Микроаспирация ротоглоточного секрета, 

колонизированного патогенными бактериями; 

 

• Аспирация содержимого пищевода/желудка; 

 

• Ингаляция загрязненной микроорганизмами 

кислородно-воздушной смеси; 
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ПРОФИЛАКТИКА 

 приподнятое положение головного конца кровати (35-45°);  

 частое мытье рук обслуживающего персонала ОРИТ; 

 надлежащая дезинфекция респираторного оборудования;  

 смена трубок для санации трахеи, использование стерильных 
растворов;  

 своевременное удаление эндотрахеальной и энтеральной трубок;  

 рутинная проверка правильности стояния зонда для кормления;  

 оценка функции ЖКТ и соответствующее проведение энтерального 
питания с целью избежания аспирации;  

 удаление секрета выше манжеты перед удалением эндотрахеальной 
трубки или перед сдуванием манжеты; 

  постоянное отсасывание скапливающегося в трахее секрета;  

 

МИНИМУМ 
Медицинская сестра – траектория непрерывного развития 

 



Краевая научно-практическая конференция по специальности «Анестезиология – реаниматология». 

 


