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Резистентный штамм 

Резистентные штаммы 
 представляют большинство 

       Влияние ДС 

Отбор устойчивых к ДС штаммов 

 

В условиях массового применения ДС в медицине, ветеринарии и пищевой 

промышленности микроорганизмы находятся в среде, содержащей биоциды, которые 

становятся селективным фактором, способствующим отбору устойчивых мутантов. 
Сравнительно высокая частота передачи R-плазмид обеспечивает широкое и достаточно быстрое 
распространение устойчивых бактерий в популяции, а селективное давление дезсредств — отбор и 
закрепление их в биоценозах. 
  
 



СПОСОБ ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ 
МИКРОРГАНИЗМОВ К 

ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИМ СРЕДСТВАМ 
(методические рекомендации) 

В.В. Шкарин, О.В. Ковалишена,                             
А.С. Благонрарвова, О.Н. Воробьева,                   

И.Г. Алексеева 

Нижний Новгород, 2010 



Штаммы чувствительные / не полностью 
чувствительные / устойчивые к 

дезинфектантам (%) 



Чувствительность протестированных штаммов 
к дезинфицирующим препаратам 

 

Вид 

«Авансепт» 

АДВ: ПГМГ + ЧАС 

«Жавилар Эффект» 

АДВ: ХЛОР 

«Сепотосан-Т» 

АДВ: ЧАС 
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S. haemolyticus 94,9% 5,1% 0,0% 94,9% 5,1% 0,0% 48,7% 51,3% 0,0% 

S. epidermidis 90,2% 8,2% 1,6% 95,1% 4,9% 0,0% 77,1% 21,3% 1,6% 



В настоящее время назрела необходимость 
разработки и внедрения мониторинга за 
устойчивостью микроорганизмов к ДС и 

антисептикам. Он должен обеспечивать решение 
следующих задач: 

• внедрение единой стандартной методики 
исследования чувствительности микроорганизмов к 
ДС; 

• выборочные исследования штаммов, подозреваемых 
как госпитальные; 

• постепенный отказ от длительного применения 
одних и тех же дезинфектантов; 

• разработка стратегии надлежащего и разумного 
применения и ротации дезинфектантов. 
 



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ 























Требования к «идеальным» дезинфицирующим средствам 
• иметь широкий спектр действия; 
• обладать малой токсичностью, возможность применения в присутствии 

пациентов и медперсонала; 
• быть активным в небольших концентрациях 
• многофункциональность и удобство применения, возможность 

дезинфекции всеми способами, в том числе протирание, орошение, 
погружение 

• хорошо растворяться в воде 
• легкая "отмываемость" обработанного объекта от ДС; 
• простота и дешевизна утилизации использованного раствора 
• щадящее действие на материалы обрабатываемых объектов; 
• быть стабильным при хранении; 
• быть дешевыми 

 

РИСК 

ПОЛЬЗА 





Классификация типов бактериальной устойчивости к 
дезсредствам  (по G. McDonnel и A. D. Russel, 2012)  

 

ТИП СУТЬ 

внутренняя 
 

обусловлена строением наружной 
мембраны бактерий и присуща в 
основном Гр- бактериям, спорам, 

микобактериям, связана с 
естественными природными 

механизмами защиты от 
неблагоприятных химических 

воздействий 

приобретенная 
 

связана с мутациями или переносом 
генетического материала с помощью 

плазмид и транспозонов 

физиологическая  
(фенотипическая) адаптация 

 

обусловленна образованием 
биопленок, препятствующих 

поступлению дезинфектанта к 
клеткам 



Мониторинг устойчивости бактерий к дезинфицирующим средствам 
представляет собой динамическую оценку состояния чувствительности 
патогенных и условно-патогенных бактерий, выделенных в медицинских 

организациях от пациентов, персонала и из различных объектов внешней среды, к 
дезинфицирующим средствам 

 

С 2010 года мониторинг устойчивости микроорганизмов к ДС закреплен в 
нормативных документах. В СанПиНе 2.1.3.2630–10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». 

 В п.6.2 указано: «В целях предупреждения возможного формирования 
резистентных к дезинфектантам штаммов микроорганизмов следует проводить 
мониторинг устойчивости госпитальных штаммов к применяемым 
дезинфицирующим средствам с последующей их ротацией при необходимости» 

 

Проблемные вопросы организации мониторинга устойчивости к ДС 

• Значительное расширение спектра применяемых дезсредств 

• Отсутствие определенной стратегии и тактики применения дезсредств 

• Недостаточный объем исследований, который не позволяет объективно оценить 
распространенность неполной чувствительности и устойчивости микроорганизмов 
в ЛПО 

• Некачественный выбор культур тест-микроорганизмов для исследования 

 


