
Министерство здравоохранения Нижегородской области 

ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №40» 

Нижегородское общество акушеров – гинекологов 

НРОО  «Врачебная палата» 

Информационный и организационный партнер форума – издательство «Ремедиум Приволжье» 

 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Современные методы диагностики и лечения акушерской и гинекологической патологии» 

проходящей в рамках 

XX Юбилейного межрегионального медицинского Форума акушеров-гинекологов ПФО 

«Неделя Женского Здоровья – 2019». 

(2 день) 

 

13 ноября 2019 года 

Нижний Новгород, «Маринс Парк Отель», зал «Ялта», зал «Ростов» 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

13 ноября 2019 года        зал «Ялта» 

 

Симпозиум «Коморбидность, классика и инновации в акушерстве и гинекологии» 

 

10.00-10.20 Кровотечения в постменопаузе  

В докладе подробно освещены вопросы, касающиеся диагностики патологии, сопровождающейся 

кровотечениями в постменопаузе, наибольшее внимание уделяется гиперпластическим процессам  

эдометрия 

Качалина Т.С., д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ПИМУ, заслуженный врач 

Российской Федерации 

10.20-10.50 Консервативное лечение эндометриоза. Поиск оптимальных решений с учётом 

особенностей течения заболевания  

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно составлять алгоритмы 

диагностики и лечения эндометриоза, будут уметь корректно интерпретировать полученные 

результаты лабораторного и инструментального обследования, использовать их для выбора 

оптимального консервативного лечения эндометриоза и оценки результатов лечения пациентов 

Тапильская Н.И., д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии и  кафедры онкологии с 

курсом лучевой диагностики и лучевой терапии СПбПМУ, Санкт-Петербург 

10.50-11.10 Аномальные маточные кровотечения в различных возрастных периодах 

женщины  

В докладе будет освещена проблема маточных кровотечений в различных возрастных  периодах 

таких как: пубертата, репродуктивном, в ппременопаузальном и менопаузе. Рассмотрятся 

алгоритмы лабораторной диагностики, дифференциальной диагностики и современных подходах 

к терапии в соответствии МЗРФ. Будут предложены исследования по данной проблеме 

отечественных и зарубежных авторов. 

Боровкова Л.В., д.м.н., профессор, рук. Нижегородского общества акушеров-гинекологов, зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии ПИМУ, Н. Новгород 

11.10-11.30 Современные методы предотвращения развития патологии генитального 

эпителия  

В докладе описаны методы диагностики и лечения данной патологи. Представлены варианты 

предотвращения ее развития.  



Качалина О.В., д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ПИМУ, Н. Новгород 

11.30-11.50 Бремя рака шейки матки и других онкологических заболеваний, ассоциированных 

с ВПЧ (Доклад компании-спонсора ООО «ФОРТ». Не обеспечен кредитами НМО) 

Качалина О.В., д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ПИМУ, Н. Новгород 

11.50-12.10 ВПЧ-ассоциированные поражения шейки матки. Тактика ведения пациентов 

В докладе представлены комплексных методов ведения больных с дисплазией шейки матки на фоне 

папилломавирусной инфекции, включающего деструкцию пораженной ткани в сочетании с 

применением медикаментозной противовирусной иммуномодулирующей терапии.  

Бебнева Т.Н., к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 

факультета повышения квалификации медицинских работников  РУДН, Москва 

12.10-12.30 Гемоглобиновое здоровье женщин: как достичь успеха в его сохранении 

Хроническая менструальная кровопотеря и беременности – основные причины возникновения 

дефицита железа, сопровождающегося снижением синтеза гемоглобина с последующим 

развитием анемии.  Простота диагностики дефицита железа и многообразие видов и форм 

препаратов железа вселяют надежду на успех в лечении и профилактике дефицита железа. 

Однако в реальной врачебной практике ситуация далека от желаемой.   Необходимы новые 

подходы к решению проблемы гемоглобинового здоровья женщин, включая повышение их 

осведомленности о состоянии обмена железа, причинах его возникновения, мотивация женщины 

на устранение причины хронической кровопотери, подбор оптимально препарата железа и 

программы его применения. 

Волкова С.А., к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и ОВП им. В.Г. Вогралика ПИМУ, гл. 

внештатный гематолог МЗ НО, Н. Новгород 

12.30-13.00 Цервицит в практике акушера-гинеколога - современный подход к лечению» - 

авторский вариант (доклад компании-спонсора «Астеллас». Не обеспечен кредитами НМО) 

Мальцева Л.И., д.м.н, профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА – филиала РМАНПО, 

Казань 

13.00-13.20 Решённые и нерешенные вопросы диагностики и лечения анемии (Доклад 

компании спонсора «Сандоз». Не обеспечен кредитами НМО) 

Виноградова М.А., к.м.н., зав. Отделением репродуктивной гематологии и клинической 

гемостазиологии НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова, Москва 

13.20-13.30 Обсуждение, дискуссия 

13.30-14.15 Перерыв 

14.15-14.35 Новые возможности лечения ВПЧ поражений шейки матки (доклад компании-

спонсора «Ильмикс групп». Не обеспечен кредитами НМО) 

Мальцева Л.И., д.м.н, профессор кафедры акушерства и гинекологии КГМА – филиала РМАНПО, 

Казань 

14.35-14.55 Улучшение переносимости АБ терапии 

В результате прослушанного доклада участники смогут избежать побочных явлений со стороны 

ЖКТ, вызванных длительными или часто повторяющимися курсами антибиотиков. Смогут быть 

уверенными в приверженности пациентов АБ терапии и соответственно результате лечения. 

Конышкина Т.М., к.м.н., доцент кафедры клинической фармакологии ПИМУ, Н. Новгород 

14.55-15.15 Профилактика остеопороза у женщин в период пре- и постменопаузы 

Остеопороз-многофакторное метаболическое заболевание скелета в основе которого лежит 

прогрессирующая потеря костной ткани. 85%-это постменопаузальный остеопороз(безмолвная 

болезнь). Заболевание развивается у 40% женщин старше 40-ка лет и обусловлено гормональной 

перестройкой в организме. задача гинеколога заключается в профилактике данной патологии 

включающей назначение витамина D, кальция и менопаузальной гормональной терапии. 

Зиновьева М.С., к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ПИМУ, Н. Новгород 

15.15-15.35 Эндокринопатии и беременность. Особенности ведения пациенток 



В докладе будут рассмотрены вопросы постановки диагноза и определения тактики лечения 

пациенток с основными эндокринными патологиями: сахарным диабетом, патологией 

щитовидной железы и др. Будут представлены схемы лечения пациенток в послеродовой период. 

Занозина О. В., д.м.н., профессор, гл. внештатный эндокринолог МЗ НО, зав. отделением 

эндокринологии НОКБ им. Н.А. Семашко, профессор кафедры госпитальной терапии им. В. Г. 

Вогралика ПИМУ, Н. Новгород 

15.35-15.55 Новые возможности хирургического лечения пролапса половых органов 

Применение мультимодального томографа позволяет с большей эффективностью прижизненно и 

неинвазивно оценивать  покровные ткани вульвы. По итогам прослушивания доклада, слушатели 

смогут узнать оптические критерии диагностики заболеваний вульвы, познакомятся с новым 

методом тканевой диагностики заболеваний 

Кузнецова И.А., д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ПИМУ, Н. Новгород 

15.55-16.15 Синдром Пейтца-Егерса у беременной. Разбор клинического случая 

Вниманию коллег представляется разбор уникального случая сочетания орфанного заболевания, 

встречающегося 1:600 000 населения и беременности. ПОказана диагностика сложной , редкой 

хирургической патологии. Синдром пейтца_егерса относится в орфанным заболеваниям и как 

правило диагностируется в детском возрасте. У данной пациентки патология не была выявлена 

своевременно, лечение и наблюдение не проводилось. Сама женщина не подозревая о патологии, 

забеременнела. Без лечения и на фоне беременности патология прогрессировала. В разборе будет 

показана тактика диагностика, патогномоничные симптомы заболевания. ПО данным 

литературы подобные случаи сочетания синдрома Пейтца -Егерса и беременности в литературе 

не описаны.   

Семерикова М.В., к.м.н., гл. акушер-гинеколог МЗ НО, ассистент кафедры акушерства  

и гинекологии ПИМУ; Абелевич А.И., д.м.н., профессор кафедры общей хирургии им. А.И. 

Кожевникова ПИМУ, Кокобелян А.Р., к.м.н., доцент кафедры общей хирургии им. А.И. 

Кожевникова ПИМУ, Н. Новгород 

16.15-16.35 Контраверсии в методике наложения шва на матку при операции кесарево сечение 

(опыт использования шва по методике T. Vejnovic) 

В докладе будут представлены сравнительные результаты исход оперативного родоразрешения 

женщин проведенных различными методами, будет также представлен личный опыт автора по 

использованию методики кесарева сечения по T.Vejnovic, позволяющий улучшить исходы после 

операции кесарево сечение.  

Кабатин Н.А., врач акушер гинеколог акушерского отделения перинатального центра Борская ЦРБ, 

Бор 

16:35-16:55 Оптимизация лечения больных со смешанными гениальными инфекциями 

В докладе освещается проблема смешанных генитальных инфекций. Обсуждается их 

потенциальная устойчивость к терапии и причины рецидивов. Предлагаются пути решения 

проблем лечебно-восстановительных мероприятий. 

Мотовилова Т.М., д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ПИМУ, Н. Новгород 

16.55-17.10 Дискуссия, обсуждение 

17.10-17.30 Закрытие Форум Подведение итогов 

 

Рук. программного комитета Форума, 

главный специалист по акушерству-

гинекологии Министерства  

здравоохранения Нижегородской 

области 

  

 

 

Семерикова М.В. 

 


