
Программа VIII-ой межрегиональной конференции 

"Боль -междисциплинарная проблема" 

27 марта 2021г. 

г. Н. Новгород, пр-т Гагарина, 27 

Конгресс-центр «Ока», зал «Люкс» 

 

9:00-10:00 АртТерапия «Искуссство против боли»: выставка картин в стиле нейроАрт 

10:00-10:10 Открытие мероприятия. Приветственное слово. 

10:10-10:30 Опыт лечения болевых синдромов в эпоху пандемии 

Образовательные цели - после прослушивания доклада доктора смогут более детально 

понимать маршрутизация пациентов с болевыми синдромами после covid 19, выбирать более 

оптимальные тактики лечения в составе комплексных реаблитационных мероприятий. 

В докладе будут озвучены  последствий   covid-19  легкого  течения  проявляющиеся болевыми 

синдромами. Особое внимание будет уделено мартштуризации пациетов, методикам 

дообследования, тактики введения и реабилитации. 

Паркаева Екатерина Игоревна, врач-невролог, специалист по головной боли, руководитель 

Центра головной боли, экстрапирамидной недостаточности и демиелинизирующих заболеваний 

ЦНС, ГБУЗ НО «Городская больница №33», Н. Новгород 

10:30-10:50 Острая боль у пациента невролога на амбулаторном приёме (Доклад компании 

спонсора «Штада». Не обеспечен кредитами НМО) 

Ахмадеева Лейла Ринатовна, д.м.н., врач-невролог, профессор кафедры неврологии Башкирского 

государственного медицинского университета, Уфа  

10:50-11:15 Особенности болевых синдромов у лиц со скрытым левшеством 

Для улучшения диагностики заболеваний нервной системы при исследования неврологического 

статуса всех пациентов необходимо изучать тесты для вявления скрытого левшества; Четко 

определять неврологические проявления скрытого левшества на фоне коморбидных  признаков 

заболевания. Использовать для коррекции болевых проявлений воздейстие на 

антиноцицептивную систему нейроцитопротекторы вместо анальгетиков, исходя из их 

способности гармонизировать выработку эндорфинов, что не сопровождается 

нежелательными явлениями. 

Скоромец Александр Анисимович, д.м.н.,  Академик РАН, зав. кафедрой неврологии Первого 

Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени И.П.Павлова, 

Санкт-Петербург 

11:15-11:35 Полиморфизм боли у пациента с мигренью: особенности купирования и выбор 

приоритетов (Доклад компании спонсора «Верофарм». Не обеспечен кредитами НМО) 

Табеева Гюзяль Рафкатовна, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Первого Московского 

Государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, руководитель неврологии и 

нейрофизиологии НИЦ ММА им. И.М. Сеченого, президент Российского общества по изучению 

головной боли, Москва  

11:35-11:55 Портеры пациентов с болью в спине. Разбор клинических случаев (Доклад 

компании спонсора «Верофарм». Не обеспечен кредитами НМО) 

Табеева Гюзяль Рафкатовна, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Первого Московского 

Государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, руководитель неврологии и 

нейрофизиологии НИЦ ММА им. И.М. Сеченого, президент Российского общества по изучению 

головной боли, Москва  

11:55-12:25 Этапное лечение посттравматической головной боли  

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно проводить диагностику и 

лечение головных болей, будут уметь корректно интерпретировать полученные результаты 

лабораторного и инструментального обследования, а также использовать их для выбора 

оптимальной терапии и оценки результатов лечения пациентов. 

http://mlpu33nn.ru/employees/personal_info.php?employee=12


Искра Дмитрий Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Военно-

медицинской академии им. С.М. Кирова МО РФ, Санкт-Петербург 

12:25-12:50 Новые возможности профилактической терапии мигрени. Моноклональные 

антитела – особенности использования в клинической практике (Доклад компании 

спонсора «Новартис». Не обеспечен кредитами НМО)                 

Сергеев Алексей Владимирович, к.м.н., руководитель центра неврологии сети клиник «Чайка», 

представитель РФ в International Headache Society, Москва  

12:50-13:10 Комплексный подход к лечению синдрома пылающего рта 

В докладе будут рассмотрены клинические симптомы, дифференциально-диагностические 

признаки и современные аспекты синдрома «пылающего рта». Знания, полученные в результате 

просушивания доклада, позволят слушателям выявлять симптомы  синдрома «пылающего рта», 

проводить диагностику и дифференциальную диагностику синдрома «пылающего рта», 

диагностировать и выбирать тактику, проводить лечение при данной патологии. 

Тиунова Наталья Викторовна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтической стоматологии ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» МЗ РФ, врач-стоматолог-терапевт, является членом Российского 

стоматологического общества, Н. Новгород 

13:10-13:30 Применение магнитотерапии для купирования болевых синдромов в практике 

невролога (Доклад компании спонсора «Еламед». Не обеспечен кредитами НМО)                 

Бурдасова Ольга Александровна, врач-невролог, региональный медицинский советник компании 

«Еламед», Рязань 

13:30-13:40 Обсуждение вопросов 

13:40-14:10 Перерыв 

Заседание 2 

«Коморбидные нарушения в клинике болевых синдромов» 

14:10-14:20 DocClub – платформа профессионального развития врача с онлайн-

тренажерами для неврологов, отоларингологов и гинекологов. Как искусственный 

интеллект поможет врачам сократить количество врачебных ошибок? (Доклад компании 

спонсора «DocClub». Не обеспечен кредитами НМО)                 

Литвиненко Михаил Владимирович, основатель проекта DocClub, Москва 

14:20-14:45 Коморбидность психических расстройств и болевых расстройств 

В результате прослушивания лекции врачи повысят свою информированность по вопросу 

коморбидности аффективных и болевых расстройств. Получат современные данные о подходах 

к терапии коморбидной патологии.  

Карпухин Иван Борисович, к.м.н., доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ, Н. 

Новгород 

14:45-15:10 Коморбидный пациент с болью. Как разрубить гордиев узел (Доклад компании 

спонсора «Берлин хеми». Не обеспечен кредитами НМО)                                 

Луканин Алексей Николаевич, к.м.н., врач невролог МЦ «Философия красоты и здоровья», 

Пермь 

15:10-15:40 Нейромодуляция в лечении резистентных болевых синдромов 

Одна из значимых, инвалидизирующих нозологий, сопровождающих развитие современной 

нейрохирургической ортопедии – синдром оперированного позвоночника. Использование 

эпидуральной стимуляции спинного мозга в лечении хронического болевого синдрома у этой 

группы пациентов позволяет значительно улучшить состояние: снизить уровень боли, 

увеличить функциональные возможности, и улучшить качество жизни. Нейромодуляция, 

являясь малоинвазивной терапией, позволяет добиться хороших результатов лечения при 

высокой безопасности метода. Технологический прорыв в применении SCS при новых показаниях 

был совершен в последнее десятилетие: метод успешно применяют при периферической 

нейропатии, ишемической боли, при заболеваниях периферических сосудов  и  стенокардии.  



Стимуляция  периферических нервов оказывает положительный эффект при невралгиях 

затылочных, супраорбитальных, паховых и межреберных нервов,  в  терапии  висцеральной боли. 

Морозов Иван Николаевич, д.м.н., невролог, руководитель центра нейрореабилитации пациентов 

с позвоночно-спинномозговой патологией ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ,  

15:40-16:10 Применение минимально-инвазивных и эндоскопических хирургических 

технологий в лечении вертеброгенных болевых синдромов 

В докладе отражено применение радиочастотной денервациии с рентгеноскопическим и 

эндоскопическим контролем в лечении хронических вертеброгенных болевых синдромов. Будут 

показаны клинические примеры, алгоритм выбора пациентов, методика проведения процедуры, 

оценка эффективности применения методов в клинической практике. 

Алейник Александр Яковлевич, врач-нейрохирург отделения онкологии и нейрохирургии 

Университетской клиники ФГБОУ ВО «Приволжский Исследовательский Медицинский 

Университет» Минздрава России, Н. Новгород  

16:10-16:40 Дисфункциональная боль в лице 

Коррекция миофасциальных нарушений, как метод работы с дифункцией ВНЧС, бруксизмом, 

офтальмоалгией, глоссалгией, патологией прикуса и нарушениями работы речевого аппарата. 

Дьякова Екатерина Валерьевна, зам. главного врача, врач ЛФК, врач невролог центра 

медицинской реабилитации «Экзарта», Нижний Новгород  

Петрова Ольга Алексеевна, аспирант кафедры проведевтической стоматологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» МЗ РФ, Н. Новгород  

16:40-17:10 Тазовая боль на стыке специальностей 

В докладе будут освещенны вопросы болевых проявлений варикозной болезни малого таза. 

Сформирована тактика ведения пациентов, маршрутизация. 

Вохмянин Андрей Павлович, заместитель главного врача по хирургии ГБУЗ НО «Городская 

больница №33», Н. Новгород 

17:10-17:30 Современный вариант эффективного использования опиоидных анальгетиков 

в клинике болевого синдрома (Доклад компании спонсора «Штада». Не обеспечен 

кредитами НМО) 

Введенская Елена Станиславовна к.м.н., врач-онколог, член профильной комиссии Минздрава 

России по паллиативной помощи, руководитель центра паллиативной медицинской помощи 

ГБУЗ НО «ГКБ №30 Московского района г. Нижнего Новгорода», Н. Новгород 

17:30-17:40 Обсуждение вопросов 

17:40-17:45 Подведение итогов. Закрытие конференции 

 

 

Рук. программного комитета, главный врач ГБУЗ 

НО «Городская больница №33», заведующий 

кафедрой скорой медицинской помощи ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» МЗ РФ, руководитель 

Нижегородского отделения МОО «Научно-

практического общества врачей неотложной 

медицины», д.м.н., профессор 

 

  

 

 

 

 

Зубеев П.С. 

 


