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22 ноября 2018 года 
 

зал «Ялта» 
 

Симпозиум «ПРОЛИФЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ПРАКТИКЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА» 
Председатели: Семерикова М.В.,  

Боровкова Л.В., Качалина Т.С. 

09.30-09.50 Эндометрий – от нормы до патологии один шаг 
Доклад посвящен проблемам этиопатогенеза, прогнозирования, ранней диагностики и предупреждения 

гиперпластических процессов эндометрия. Акценты предполагается сделать на значении комплексного 

подхода к профилактике данной группы заболеваний на основе использования современных диагностических 
технологий и патогенетически обоснованной терапии. 

Гречканев Г.О., д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии,  декан лечебного факультета ПИМУ, 
Н.Новгород 

09.50-10.30 Прегравидарная подготовка у больных с миомой матки  

Широкое распространение миомы матки в репродуктивном возрасте диктует необходимость рациональной 
прегравидарной подготовки с учетом сопутствующих гинекологических и экстрагенитальных заболеваний. 

Врач научится составлять персонифицированный подход к выбору гормональных, хирургических и 
альтернативных методов лечения миомы матки перед планированием беременности, а также узнает о 

современных методах профилактики послеоперационных осложнений.   

Боровкова Л.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ПИМУ,  Н.Новгород 
10.30-10.50 Эндометриоз – смена парадигмы в ведении пациенток  

Тактика обследования и ведения пациенток с эндометриозом соответственно последним международным 
рекомендациям, основанная на данных доказательной медицины. Ожидаемый образовательный результат: 

врачи смогут правильно проводить терапию эндометриоза. 
Дубровина С.О., д.м.н., профессор, гл. н.с. кафедры акушерства и гинекологии Ростовского НИИ акушерства и 

педиатрии, Ростов-на-Дону 

10.50-11.10 Основные способы терапии поддержания здоровья женщин (доклад подготовлен при 
поддержке компании «Юнифарм». ДОКЛАД НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Гусева О.И., д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии ФПКВ ПИМУ, гл. эксперт по пренатальной 
УЗИ–диагностике МЗ НО, Н.Новгород 

11.10-11.50 Особенности прегравидарной подготовки у пациенток с урогенитальными 

инфекциями и недостаточностью лютеиновой фазы  (доклад подготовлен при поддержке 
компании «Безен» и «Астеллас». ДОКЛАД НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Ярмолинская М.И., д.м.н., профессор, рук. отдела эндокринологии репродукции НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, Москва 

11.50-12.10 Основы пренатальной диагностики. Возможности профилактики осложнений 
беременности, патологии плода и новорожденного (доклад подготовлен при поддержке 

компании «Пфайзер». ДОКЛАД НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Павлович С.В., к.м.н., доцент НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. В.И. Кулакова. Москва 
12.10-12.20 Дискуссия. Интерактивный опрос 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



зал «Ялта» 
 

Симпозиум «ЭВОЛЮЦИЯ ВЗГЛЯДОВ НА РЕПРОДУКТИВНО ЗНАЧИМЫЕ ИНФЕКЦИИ: ОТ 
ДИАГНОСТИКИ К ЭФФЕКТИВНОЙ ТЕРАПИИ» 

Председатель: Гречканев Г.О., Качалина Т.С. 

 

12.20-12.50 Способы  эффективного влияния на саногенез при персистирующем воспалении в 
полости матки  

В докладе рассматриваются проблемы заболеваемости, последствий и лечения хронического эндометрита. 

Предлагаются для практического применения две запатентованные методики лечения, основанные на 
сочетании лечебных факторов: бактериофаготерапии, лазерного излучения, медицинского озона. 

Обсуждаются преимущества и ограничения данных способов терапии 
Мотовилова Т.М., к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ПИМУ, Н.Новгород 

12.50-13.10 Современные возможности терапии инфекционных вульвовагинитов. Как 

предотвратить рецидивы  
Доклад посвящен обзору современных подходов к терапии инфекционных вульвовагинитов.  В частности, 

делается акцент на бактериальный вагиноз и смешанные инфекции. Особенное внимание уделяется разбору 
клинических ситуаций, где была неэффективна стандартная терапия. Разбирается тактика ведения таких 

пациентов. В докладе приводятся ссылки на европейские рекомендации и  федеральное руководство по 
лечению ИППП. 

Чернова Н.И., д.м.н., доцент кафедры кожных и венерических болезней стоматологического факультета 

МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва 
13.10-13.20 Дискуссия. Интерактивный опрос 

 
13.20-14.00 Перерыв 

 

14.00-14.20 Oптимизация  тактики лечения вагинальных инфекций  
В докладе рассматриваются методы  оптимизации тактики лечения инфекционного процесса у женщин  

репродуктивного возраста. Хронические влагалищные инфекции становятся причиной патологии не только 
нижних отделов мочеполовых органов, но и верхних, приводя к бесплодию, невынашиванию беременности, 

что придает этим заболеваниям важное социальное значение. Смешанные инфекции характеризуются более 

тяжелым и длительным течением, частым рецидивированием процесса, развитием восходящей инфекции, 
хронизацией процесса, Одной из основных причин хронизации инфекционного процесса является образование 

бактериальных биопленок, сквозь которые проникновение антимикробных препаратов невозможно. 
Оптимизация  тактики лечения- правильный путь решения  проблем, связанных  с образованием биоплёнок и 

избавления пациентки от возможных осложнений  при рецидивировании  инфекционного процесса. 
Дубровина С.О., д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Ростовский ГМУ, Ростов-на-

Дону 

14.20-14.40 Важность комплаенса в терапии папилломовирусной инфекции (доклад подготовлен 
при поддержке компании «Тева». ДОКЛАД НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО) 

Качалина О.В., д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ПИМУ, Н.Новгород 
14.40-15.00 Подходы к лечению вагинита у женщин репродуктивного возраста с позиции 

доказательной медицины и современных клинических рекомендаций  

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно составлять алгоритмы диагностики и лечения 
вагинита в соответствии с современными клиническими рекомендациями. 

Евсеев А.А., к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии РГМУ, Москва 
15.00-15.20 Вагинальные инфекции как фактор риска акушерских осложнений 

По итогам прослушивания доклада участники смогут оценивать нарушение влагалищного биотопа беременных 
как смешанный инфекционный процесс, имеющий склонность к рецидивирующему течению и развитию 

осложнений беременности, родов и послеродового периода; корректно интерпретировать результаты 

микроскопического исследования вагинальных выделений; рассматривать эффективное лечение вагинальных 
инфекций как двухэтапную терапию, включающую противомикробные комбинированные средства с 

последующим восстановлением микробиоценоза влагалища; оценивать безопасность терапии с учетом срока 
беременности. 

Колобова С.О., к.м.н., ассистент кафедры акушерства и гинекологии ПИМУ, Н. Новгород 

15.20-15.40 Чем, как и когда? Три главных вопроса в лечении вульвовагинального кандидоза. 
Обзор актуальных международных и российских рекомендаций  

По итогам прослушивания доклада, участники смогут  составить представление  о разных регламентирующих 
документах для лечения ВВК, актуальных изменениях, и использовать их для  выбора оптимальной терапии 

лечения  для пациентов с ВВК с учётом индивидуальных особенностей течения заболевания у пациентов. 

Мальбахова Е.Т., к.м.н., акушер-гинеколог, репродуктолог, Москва 
15.40-16.00 Персонифицированный подход к лечению и профилактике ВПЧ-ассоциированных 

заболеваний шейки матки  



В докладе будет представлен патогенетически обоснованный персонифицированный подход к лечению в 

зависимости от клинической картины заболевания, прогноза, диагноза, комплаенса, возможности 
профилактических мероприятий. По итогам прослушивания доклада участники смогут оптимизировать методы 

лечения для каждой пациентки для улучшения исходов, профилактировать рецидивирование процесса, 
организовать первичную и вторичную профилактику рака шейки матки 

Кононова И.Н., д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии УГМУ, рук. учебного центра Уральский НИИ 

ОММ, Екатеринбург 
16.00-16.20 Вагинальные инфекции после хирургического вмешательства 

В докладе будут представлены новые данные о наследственном факторе, определяющем основной характер 
микробиоты. По результатам прослушивания доклада участники смогут правильно диагностировать 

дисбиотический процесс во влагалище и персонифицировать подход к лечению нарушений вагинальной 
микробиоты. 

Кононова И.Н., д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии УГМУ, рук. учебного центра Уральский НИИ 

ОММ, Екатеринбург 
16.20-16.30 Дискуссия. Интерактивный опрос 

16.30-16.45 Подведение итогов. Закрытие Форума 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
Руководитель программного комитета, зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии ПИМУ, профессор, д.м.н. 

 

 

Боровкова Л.В. 

 


