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Балчугов Владимир Аркадьевич, к.м.н., доцент кафедры адаптивной физической 
культуры высшей школы реабилитации и здоровья человека Института клиниче-
ской медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Н. Новгород
Алфимова Кристина Николаевна, врач невролог ГБУЗ "Пензенский областной 
клинический центр специализированных видов медицинской помощи", главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Пензенской 
области, Пенза.

Ежегодная  специалистов по медицинской реабили-
тации ПФО «Междисциплинарные вопросы реабили-
тации: медицинской, физической и психологической», 
собирающая на своей площадке специалистов реаби-
литационной медицины, неврологов и врачей смеж-
ных специальностей, проводится седьмой раз в меж-
дисцплинарном формате под эгидой ВОО «Союз 
реабилитологов России» и НИ НГУ им. Н.И. Лобачев-
ского, в соответствии с планом научно-практических 
мероприятий  МЗ РФ.

Конференция стала площадкой междисциплинар-
ных коммуникаций специалистов, объединившихся 
вокруг единых целей и задач по оказанию специали-
зированной помощи по медицинской реабилитации 
населению, что позволяет участникам получить широ-
кий спектр новых и современных знаний о реабили-
тации взрослых и детей с разной патологией. Стало хо-
рошей традицией встречаться в Н. Новгороде на 
конференции специалистов реабилитационной меди-
цины ПФО, делиться опытом, научными исследовани-
ями эффективности реабилитационных методик в рам-
ках доказательной медицины, определять цели 
профессионального развития на ближайшую перспек-
тиву.

В этом году на Конференции прозвучат выступления 
представителей из Москвы, Санкт-Петербурга, Казани, 
Оринбурга, Н. Новгорода.

Желаю всем успехов, эффективной работы, здоровья 
и благополучия!

Буйлова Т.В.,
д.м.н., руководитель Высшей 
школы реабилитации Инсти-
тута клинической медицины 
ННГУ им. Н.И. Лобачевского, 
главный внештатный специ-
алист по медицинской реа-
билитации ПФО, председа-
тель Нижегородского 
регионального отделения 
Общероссийской обще-
ственной организации со-
действия развитию меди-
цинской реабилитологии 
«Союз реабилитологов Рос-
сии», Н. Новгород.

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Приветствую участников, организаторов и гостей  кон-
ференци ПФО «Междисциплинарные вопросы реаби-
литации: медицинской, физической и психологиче-
ской»!

Мы сегодня живем и работаем в очень важный и ин-
тересный период для развития медицинской реабили-
тации России. Наша с вами работа находится под при-
стальным вниманием Правительства и Администрации 
Президента Российской Федерации. В рамках конфе-
ренции будут обсуждаться крайне актуальные на сегод-
няшний день вопросы реабилитации: задачи субъектов 
по развитию системы реабилитации в России; вопросы 
подготовки кадров; использования современных техно-
логий реабилитации пациентов с различными заболе-
ваниями (нейродегенеративными, дегенеративно-дис-
трофическими, онкологическими и другими). В рамках 
конференции будет традиционно проходить круглый 
стол главных специалистов по реабилитации субъектов 
ПФО с обсуждением планов развития региональных 
систем реабилитации. 

Данная конференция – это хорошая возможность 
для специалистов мультидисциплинарных реабилита-
ционных команд и врачей разного профиля обме-
няться опытом, найти пути решения различных теоре-
тических и практических вопросов, а также 
возможности объединения усилий в самых разных сфе-
рах реабилитации больных и инвалидов.

Желаю всем здоровья и плодотворной работы!

Иванова Г.Е., 
д.м.н., профессор, заведую-
щая отделом медико-соци-
альной реабилитации НИИ 
Цереброваскулярной пато-
логии и инсульта, заведую-
щая кафедрой медицин-
ской реабилитации ФДПО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
председатель СРР, главный 
специалист по медицин-
ской реабилитации Минз-
драва России, главный 
специалист по медицин-
ской реабилитации ФМБА, 
Москва

ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ!

Бодрова Резеда Ахметовна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой реабилитологии 
и спортивной медицины КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО, главный внештат-
ный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Республики Татарстан, 
Казань.
Бронников Владимир Анатольевич, д.м.н., заведующий кафедрой медико-соци-
альной экспертизы и комплексной реабилитации ФДПО ПГМУ им. Е.А. Вагнера, 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Перм-
ского края, Пермь.
Колоскова Екатерина Александровна, заведующая отделением медицинской ре-
абилитации ООКБ, главный внештатный специалист по медицинской реабилита-
ции Минздрава Оренбургской области, Оренбург.
Кондаурова Ольга Игоревна, заведующая физиотерапевтическим отделением 
СГКБ №9, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Саратовской области, Саратов.
Нестерин Кирилл Валерьевич, к.м.н., заведующая отделением реабилитации 
ГКБ №1, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Республики Чувашия, Чебоксары.
Скворцов Денис Юрьевич, заведующий отделением медицинской реабилитации 
пациентов с нарушением функции ЦНС, врач невролог, врач физиотерапевт, врач 
УЗИ, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 
Ульяновской области, Ульяновск.
Шишкина Анна Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, 
спортивной медицины, физиотерапии и курортологии СамГМУ, заведующая отде-
лом медицинской реабилитации СОКБ им. В.Д. Середавина, главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации Минздрава Самарской области, Самара.
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Иванова Галина Евгеньевна, д.м.н., профессор, заведующая отделом медико-со-
циальной реабилитации НИИ Цереброваскулярной патологии и инсульта РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, заведующая кафедрой медицинской реабилитации ФДПО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, председатель Общероссийской общественной органи-
зации содействия развитию медицинской реабилитологии «Союз реабилитологов 
России», главный специалист по медицинской реабилитации Минздрава России, 
главный специалист по медицинской реабилитации ФМБА, Москва
Буйлова Татьяна Валентиновна, д.м.н., руководитель Высшей школы реабилитации 
Института клинической медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского, главный внештат-
ный специалист по медицинской реабилитации ПФО, председатель Нижегород-
ского регионального отделения Общероссийской общественной организации со-
действия развитию медицинской реабилитологии «Союз реабилитологов России», 
Н. Новгород.
Есина Наталия Викторовна, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский областной 
детский центр медицинской реабилитации», главный внештатный специалист по 
детской реабилитации и санаторно-курортному лечению Минздрава Нижегород-
ской области, Н. Новгород

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

Балчугов Владимир Аркадьевич, к.м.н., доцент кафедры адаптивной физической 
культуры высшей школы реабилитации и здоровья человека Института клиниче-
ской медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Н. Новгород
Алфимова Кристина Николаевна, врач невролог ГБУЗ "Пензенский областной 
клинический центр специализированных видов медицинской помощи", главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Пензенской 
области, Пенза.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

На ежегодной конференции «Междисциплинарные 
вопросы реабилитации: медицинской, физической и 
психологической» в 2023 году нами значительно расши-
рены темы детской реабилитации, что очень важно 
для продолжения совместной работы на благо здоро-
вья пациентов начиная с детского возраста. Преем-
ственность вопросов детской и взрослой реабилита-
ции однозначно влияет на качество оказываемой 
реабилитационной помощи. Задачи снижения послед-
ствий детской инвалидности и снижения нагрузки на 
взрослое звено здравоохранения впоследствии, и есть 
та цель, которую мы ставим перед всеми специали-
стами мультидисциплинарных бригад.   

В этом году на Конференции прозвучат выступления 
представителей крупнейших научно-исследователь-
ских институтов, центров и отделений детской реаби-
литации из Екатеринбурга, Оренбурга, Рязани и Ниж-
него Новгорода.

Только совместные усилия, межведомственная «бес-
шовная» работа приведут к достижению поставленных 
целей и задач. 

Желаю всем успехов, эффективной работы!

Есина Л.А. 
главный врач ГБУЗ НО «Ни-
жегородский областной дет-
ский центр медицинской ре-
абилитации», главный 
внештатный специалист по 
детской реабилитации и са-
наторно-курортному лече-
нию Минздрава Нижегород-
ской области, Н. Новгород 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

Бодрова Резеда Ахметовна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой реабилитологии 
и спортивной медицины КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО, главный внештат-
ный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Республики Татарстан, 
Казань.
Бронников Владимир Анатольевич, д.м.н., заведующий кафедрой медико-соци-
альной экспертизы и комплексной реабилитации ФДПО ПГМУ им. Е.А. Вагнера, 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Перм-
ского края, Пермь.
Колоскова Екатерина Александровна, заведующая отделением медицинской ре-
абилитации ООКБ, главный внештатный специалист по медицинской реабилита-
ции Минздрава Оренбургской области, Оренбург.
Кондаурова Ольга Игоревна, заведующая физиотерапевтическим отделением 
СГКБ №9, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Саратовской области, Саратов.
Нестерин Кирилл Валерьевич, к.м.н., заведующая отделением реабилитации 
ГКБ №1, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Республики Чувашия, Чебоксары.
Скворцов Денис Юрьевич, заведующий отделением медицинской реабилитации 
пациентов с нарушением функции ЦНС, врач невролог, врач физиотерапевт, врач 
УЗИ, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 
Ульяновской области, Ульяновск.
Шишкина Анна Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, 
спортивной медицины, физиотерапии и курортологии СамГМУ, заведующая отде-
лом медицинской реабилитации СОКБ им. В.Д. Середавина, главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации Минздрава Самарской области, Самара.
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Балчугов Владимир Аркадьевич, к.м.н., доцент кафедры адаптивной физической 
культуры высшей школы реабилитации и здоровья человека Института клиниче-
ской медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Н. Новгород
Алфимова Кристина Николаевна, врач невролог ГБУЗ "Пензенский областной 
клинический центр специализированных видов медицинской помощи", главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Пензенской 
области, Пенза.

Белова Людмила Анатольевна, д.м.н., профессор, декан медицинского факультета 
им. Т.З. Биктимирова ИМЭиФК ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный универ-
ситет», Ульяновск
Гурьянова Евгения Аркадьевна, д.м.н., ректор ГАУ ДПО «Институт усовершенство-
вания врачей» Минздрава Чувашии, Чебоксары
Дугина Елена Александровна, д.м.н. главный врач ГАУЗ СО «Многопрофильный 
клинический медицинский центр «Бонум», Екатеринбург
Дыдымов Надирбек Алимсолтанович, врач-терапевт, гематолог/лимфолог, асси-
стент кафедры спортивной медицины и лечебно-оздоровительных технологий фа-
культета непрерывного медицинского образования Российского университета 
дружбы народов им. П. Лумумбы, главный врач лечебно-оздоровительного реаби-
литационного института «ЛОРИ», член Российского научного медицинского обще-
ства терапевтов, член Ассоциации лимфологов России, Москва
Ельшина Оксана Дмитриевна, врач невролог, сомнолог, эпилептолог, заведующая 
неврологическим отделением реабилитации детей Института педиатрии Универ-
ситетской клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, ассистент кафедры не-
врологии и психиатрии ФДПО  ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Ерохин Александр Николаевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры медицинской 
профилактики и реабилитации ФГБОУ «Тюменский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, Тюмень
Заречнова Наталья Владимировна, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, на-
чальник центра анестезиологии-реанимации ГБУЗ НО «НОКОД», Н. Новгород
Катунова Валерия Валерьевна, к.биол.н., доцент, доцент кафедры общей и клини-
ческой психологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Максимова Ксения Олеговна, заведующая отделением амбулаторной реабилита-
ции БУ «Городская клиническая больница №1» Минздрава Чувашии, Чебоксары
Мальцева Мария Николаевна, д.м.н., к.т.н., эрготерапевт, доцент кафедры педаго-
гики и психологии ФПО ПСПБГМУ им. акад. И.П. Павлова, директор Сообщества 
Поддержки и Развития Канис-Терапии России, Санкт-Петербург

СПИКЕРЫ

Ежегодная  специалистов по медицинской реабили-
тации ПФО «Междисциплинарные вопросы реабили-
тации: медицинской, физической и психологической», 
собирающая на своей площадке специалистов реаби-
литационной медицины, неврологов и врачей смеж-
ных специальностей, проводится седьмой раз в меж-
дисцплинарном формате под эгидой ВОО «Союз 
реабилитологов России» и НИ НГУ им. Н.И. Лобачев-
ского, в соответствии с планом научно-практических 
мероприятий  МЗ РФ.

Конференция стала площадкой междисциплинар-
ных коммуникаций специалистов, объединившихся 
вокруг единых целей и задач по оказанию специали-
зированной помощи по медицинской реабилитации 
населению, что позволяет участникам получить широ-
кий спектр новых и современных знаний о реабили-
тации взрослых и детей с разной патологией. Стало хо-
рошей традицией встречаться в Н. Новгороде на 
конференции специалистов реабилитационной меди-
цины ПФО, делиться опытом, научными исследовани-
ями эффективности реабилитационных методик в рам-
ках доказательной медицины, определять цели 
профессионального развития на ближайшую перспек-
тиву.

В этом году на Конференции прозвучат выступления 
представителей из Москвы, Санкт-Петербурга, Казани, 
Оринбурга, Н. Новгорода.

Желаю всем успехов, эффективной работы, здоровья 
и благополучия!

Буйлова Т.В.,
д.м.н., руководитель Высшей 
школы реабилитации Инсти-
тута клинической медицины 
ННГУ им. Н.И. Лобачевского, 
главный внештатный специ-
алист по медицинской реа-
билитации ПФО, председа-
тель Нижегородского 
регионального отделения 
Общероссийской обще-
ственной организации со-
действия развитию меди-
цинской реабилитологии 
«Союз реабилитологов Рос-
сии», Н. Новгород.

Мартусевич Андрей Кимович, д.б.н., к.м.н., доцент, главный научный сотрудник, 
руководитель лаборатории медицинской биофизики Университетской клиники 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Мельникова Елена Валентиновна, д.м.н., заведующая кафедрой неврологии и ме-
дицинской реабилитации, декан ФДПО Частного учреждения высшего образова-
ния «Санкт-Петербургский медико-социальный институт», ведущий научный со-
трудник отдела реабилитации и восстановительной терапии ДНКЦИБ ФМБА 
России, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва России в СЗФО, Санкт-Петербург.
Митина Татьяна Игоревна, врач травматолог-ортопед, врач ФРМ отделения ранней 
медицинской реабилитации Института реабилитации ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минз-
драва России, Н. Новгород
Распутин Николай Викторович, заведующий кабинетом мануальной терапии, 
врач мануальной терапии отделения медицинской реабилитации кафедры воен-
ной травматологии и ортопедии им. Г. М. Турнева ФГБВОУ ВО «Военно-медицин-
ская академия имени С. М. Кирова» Минобороны Российской Федерации, Санкт-Пе-
тербург
Самофал Татьяна Андреевна, врач невролог, врач ФРМ, заведующая отделением 
ранней медицинской реабилитации Института реабилитации ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, Н. Новгород
Семиглазова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, профессор кафедры онкологии 
Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечни-
кова, ведущий научный сотрудник научного отдела инновационных методов тера-
певтической онкологии и реабилитации НИИ онкологии им. Н.Н. Петрова, главный 
исследователь и координатор отечественных и международных клинических ис-
пытаний, член правления Российского общества онкомаммологов, Санкт-Петербург.
Семин Антон Сергеевич, врач невролог ФРМ ГБУЗ НО «Нижегородский областной 
детский центр медицинской реабилитации», Н. Новгород
Хованов Александр Валерьевич, к.м.н., доцент, пульмонолог Института традици-
онной восточной медицины, руководитель отдела маркетинга ООО «ТНК СИЛМА», 
Москва
Шатская Елена Евгеньевна, к.м.н., врач неонатолог, врач ФРМ, главный внештатный 
специалист по детской медицинской реабилитации министерства здравоохране-
ния Рязанской области, главный врач ГКУЗ «Рязанский дом ребенка», Рязань
Шмонин Алексей Андреевич, д.м.н., врач физической и реабилитационной меди-
цины, профессор кафедры госпитальной терапии ИвГМА, доцент кафедры патофи-
зиологи с курсом клинической патофизиологии ФПО «ПСПбГМУ им акад. И. П. Пав-
лова», куратор курса профессиональной переподготовки «Физическая и 
реабилитационная медицина», Санкт-Петербург
Шулакова Наталья Сергеевна, «врач педиатр, врач ФРМ, главный внештатный 
специалист по детской медицинской реабилитации Минздрава Оренбургской об-
ласти, директор АО «Санаторий «Дубовая роща», Оренбург

Бодрова Резеда Ахметовна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой реабилитологии 
и спортивной медицины КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО, главный внештат-
ный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Республики Татарстан, 
Казань.
Бронников Владимир Анатольевич, д.м.н., заведующий кафедрой медико-соци-
альной экспертизы и комплексной реабилитации ФДПО ПГМУ им. Е.А. Вагнера, 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Перм-
ского края, Пермь.
Колоскова Екатерина Александровна, заведующая отделением медицинской ре-
абилитации ООКБ, главный внештатный специалист по медицинской реабилита-
ции Минздрава Оренбургской области, Оренбург.
Кондаурова Ольга Игоревна, заведующая физиотерапевтическим отделением 
СГКБ №9, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Саратовской области, Саратов.
Нестерин Кирилл Валерьевич, к.м.н., заведующая отделением реабилитации 
ГКБ №1, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Республики Чувашия, Чебоксары.
Скворцов Денис Юрьевич, заведующий отделением медицинской реабилитации 
пациентов с нарушением функции ЦНС, врач невролог, врач физиотерапевт, врач 
УЗИ, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 
Ульяновской области, Ульяновск.
Шишкина Анна Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, 
спортивной медицины, физиотерапии и курортологии СамГМУ, заведующая отде-
лом медицинской реабилитации СОКБ им. В.Д. Середавина, главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации Минздрава Самарской области, Самара.



5

Балчугов Владимир Аркадьевич, к.м.н., доцент кафедры адаптивной физической 
культуры высшей школы реабилитации и здоровья человека Института клиниче-
ской медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Н. Новгород
Алфимова Кристина Николаевна, врач невролог ГБУЗ "Пензенский областной 
клинический центр специализированных видов медицинской помощи", главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Пензенской 
области, Пенза.

Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по 
оценке учебных материалов и материалов для НМО по специальностям: «Лечебная 
физкультура и спортивная медицина»; «Неврология»; «Онкология»; «Пульмо-
нология»; «Ревматология»; «Рефлексотерапия»; «Терапия»; «Травматология и 
ортопедия»; «Физиотерапия»; «Физическая и реабилитационная медицина»; 
«Функциональная диагностика». Именное свидетельство с указанием баллов 
придет на электронную почту, указанную при регистрации в течении 2х недель 
после мероприятия.

ПРОГРАММА ДЛЯ НМО

Белова Людмила Анатольевна, д.м.н., профессор, декан медицинского факультета 
им. Т.З. Биктимирова ИМЭиФК ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный универ-
ситет», Ульяновск
Гурьянова Евгения Аркадьевна, д.м.н., ректор ГАУ ДПО «Институт усовершенство-
вания врачей» Минздрава Чувашии, Чебоксары
Дугина Елена Александровна, д.м.н. главный врач ГАУЗ СО «Многопрофильный 
клинический медицинский центр «Бонум», Екатеринбург
Дыдымов Надирбек Алимсолтанович, врач-терапевт, гематолог/лимфолог, асси-
стент кафедры спортивной медицины и лечебно-оздоровительных технологий фа-
культета непрерывного медицинского образования Российского университета 
дружбы народов им. П. Лумумбы, главный врач лечебно-оздоровительного реаби-
литационного института «ЛОРИ», член Российского научного медицинского обще-
ства терапевтов, член Ассоциации лимфологов России, Москва
Ельшина Оксана Дмитриевна, врач невролог, сомнолог, эпилептолог, заведующая 
неврологическим отделением реабилитации детей Института педиатрии Универ-
ситетской клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, ассистент кафедры не-
врологии и психиатрии ФДПО  ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Ерохин Александр Николаевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры медицинской 
профилактики и реабилитации ФГБОУ «Тюменский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, Тюмень
Заречнова Наталья Владимировна, к.м.н., врач-анестезиолог-реаниматолог, на-
чальник центра анестезиологии-реанимации ГБУЗ НО «НОКОД», Н. Новгород
Катунова Валерия Валерьевна, к.биол.н., доцент, доцент кафедры общей и клини-
ческой психологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Максимова Ксения Олеговна, заведующая отделением амбулаторной реабилита-
ции БУ «Городская клиническая больница №1» Минздрава Чувашии, Чебоксары
Мальцева Мария Николаевна, д.м.н., к.т.н., эрготерапевт, доцент кафедры педаго-
гики и психологии ФПО ПСПБГМУ им. акад. И.П. Павлова, директор Сообщества 
Поддержки и Развития Канис-Терапии России, Санкт-Петербург

Мартусевич Андрей Кимович, д.б.н., к.м.н., доцент, главный научный сотрудник, 
руководитель лаборатории медицинской биофизики Университетской клиники 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород
Мельникова Елена Валентиновна, д.м.н., заведующая кафедрой неврологии и ме-
дицинской реабилитации, декан ФДПО Частного учреждения высшего образова-
ния «Санкт-Петербургский медико-социальный институт», ведущий научный со-
трудник отдела реабилитации и восстановительной терапии ДНКЦИБ ФМБА 
России, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва России в СЗФО, Санкт-Петербург.
Митина Татьяна Игоревна, врач травматолог-ортопед, врач ФРМ отделения ранней 
медицинской реабилитации Института реабилитации ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минз-
драва России, Н. Новгород
Распутин Николай Викторович, заведующий кабинетом мануальной терапии, 
врач мануальной терапии отделения медицинской реабилитации кафедры воен-
ной травматологии и ортопедии им. Г. М. Турнева ФГБВОУ ВО «Военно-медицин-
ская академия имени С. М. Кирова» Минобороны Российской Федерации, Санкт-Пе-
тербург
Самофал Татьяна Андреевна, врач невролог, врач ФРМ, заведующая отделением 
ранней медицинской реабилитации Института реабилитации ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, Н. Новгород
Семиглазова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, профессор кафедры онкологии 
Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечни-
кова, ведущий научный сотрудник научного отдела инновационных методов тера-
певтической онкологии и реабилитации НИИ онкологии им. Н.Н. Петрова, главный 
исследователь и координатор отечественных и международных клинических ис-
пытаний, член правления Российского общества онкомаммологов, Санкт-Петербург.
Семин Антон Сергеевич, врач невролог ФРМ ГБУЗ НО «Нижегородский областной 
детский центр медицинской реабилитации», Н. Новгород
Хованов Александр Валерьевич, к.м.н., доцент, пульмонолог Института традици-
онной восточной медицины, руководитель отдела маркетинга ООО «ТНК СИЛМА», 
Москва
Шатская Елена Евгеньевна, к.м.н., врач неонатолог, врач ФРМ, главный внештатный 
специалист по детской медицинской реабилитации министерства здравоохране-
ния Рязанской области, главный врач ГКУЗ «Рязанский дом ребенка», Рязань
Шмонин Алексей Андреевич, д.м.н., врач физической и реабилитационной меди-
цины, профессор кафедры госпитальной терапии ИвГМА, доцент кафедры патофи-
зиологи с курсом клинической патофизиологии ФПО «ПСПбГМУ им акад. И. П. Пав-
лова», куратор курса профессиональной переподготовки «Физическая и 
реабилитационная медицина», Санкт-Петербург
Шулакова Наталья Сергеевна, «врач педиатр, врач ФРМ, главный внештатный 
специалист по детской медицинской реабилитации Минздрава Оренбургской об-
ласти, директор АО «Санаторий «Дубовая роща», Оренбург

Бодрова Резеда Ахметовна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой реабилитологии 
и спортивной медицины КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО, главный внештат-
ный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Республики Татарстан, 
Казань.
Бронников Владимир Анатольевич, д.м.н., заведующий кафедрой медико-соци-
альной экспертизы и комплексной реабилитации ФДПО ПГМУ им. Е.А. Вагнера, 
главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Перм-
ского края, Пермь.
Колоскова Екатерина Александровна, заведующая отделением медицинской ре-
абилитации ООКБ, главный внештатный специалист по медицинской реабилита-
ции Минздрава Оренбургской области, Оренбург.
Кондаурова Ольга Игоревна, заведующая физиотерапевтическим отделением 
СГКБ №9, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Саратовской области, Саратов.
Нестерин Кирилл Валерьевич, к.м.н., заведующая отделением реабилитации 
ГКБ №1, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минз-
драва Республики Чувашия, Чебоксары.
Скворцов Денис Юрьевич, заведующий отделением медицинской реабилитации 
пациентов с нарушением функции ЦНС, врач невролог, врач физиотерапевт, врач 
УЗИ, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 
Ульяновской области, Ульяновск.
Шишкина Анна Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, 
спортивной медицины, физиотерапии и курортологии СамГМУ, заведующая отде-
лом медицинской реабилитации СОКБ им. В.Д. Середавина, главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации Минздрава Самарской области, Самара.
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Президиум:
Трофимов О. В., Иванова Г.Е., Буйлова Т. В., 

Михайлова Г. В., Григорьева Н. Ю., 
Есина Н. В.

09:00 – 09:15  Открытие конференции. Приветственное слово участникам

Заседание 1
Председатели: Иванова Г. Е., Буйлова Т. В., 

Мельникова Е. В., Кузьменко Н. Ю. 

09:15 – 09:45  Перспективы развития медицинской реабилитации в России
  Иванова Галина Евгеньевна, Москва

09:45 – 10:05  Реабилитация больных с коксартрозом и гонартрозом. Клини-
  ческие рекомендации
  Буйлова Татьяна Валентиновна, Н. Новгород

10:05 – 10:25  Особенности построения реабилитационного диагноза у паци-
  ентов с операбельным раком молочной железы
  Мельникова Елена Валентиновна, Санкт-Петербург

10:25 – 10:45  Современный подход к организации медицинской реабилита-
  ции у пациентов различного профиля
  Бодрова Резеда Ахметовна, Казань

10:45 – 11:00  Роль нутритивной поддержки в лечении и реабилитации онко-
  логических больных
  Семиглазова Татьяна Юрьевна, Санкт-Петербург

11:00 – 11:20  Восстановление моторного контроля в реабилитации при нару-
  шении походки
  Шмонин Алексей Андреевич, Санкт-Петербург

11:20 – 11:40  Комплексная реабилитация пациентов со спастичностью верх-
  ней конечности после перенесенного инсульта
  Белова Людмила Анатольевна, Ульяновск
11:40 – 12:00  Эффективность применения общей криотерапии в комплексе  
  мероприятий амбулаторной реабилитации при остеоартрите  
  коленных суставов
  Гурьянова Евгения Аркадьевна, Чебоксары
  Максимова Ксения Олеговна, Чебоксары
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  Мальцева Мария Николаевна, Санкт-Петербург
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  Дыдымов Надирбек Алимсолтанович, Москва

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 12:50 – 13:10  Анализ динамики функционального состояния пациентов с  
  отдаленными последствиями позвоночно-спинномозговой
  травмы после комплексной реабилитации
  Ерохин Александр Николаевич, Тюмень

13:10 – 13:20  Применение фототерапевтических аппаратов в нейрореабили-
  тации: физические принципы, молекулярно-клеточные меха-
  низмы действия и клинические аспекты
  Мартусевич Андрей Кимович, Н. Новгород

13:20 – 13:30 Дискуссия

13:30 – 14:00 Перерыв

Заседание 2
Председатели: Есина Н.В., Балчугов В. А.

14:00 – 14:15  Оснащение отделения медицинской реабилитации: что нужно
  знать для практика
  Шмонин Алексей Андреевич, Санкт-Петербург

14:15 – 14:35  Современная энтеросорбция - фундамент рациональной фарма-
  котерапии в процессе профилактики, лечения, реабилитации  
  (Доклад подготовлен при поддержке компании «ООО «ТНК СИЛМА».
   Не обеспечен кредитами НМО)
  Хованов Александр Валерьевич, Москва

14:35 – 14:50  Функциональное мышечное тестирование как метод прогноза
   в реабилитационном лечении
  Распутин Николай Викторович, Санкт-Петербург

14:50 – 15:10  Актуальные вопросы детской реабилитации в Нижегородской  
  области
  Есина Наталия Викторовна, Н. Новгород

15:10 – 15:25  Ботулинотерапия как метод комплексной реабилитации детей
  Семин Антон Сергеевич, Н. Новгород

15:25 – 15:40  Современные подходы к медицинской реабилитации детей с  
  двигательными нарушениями в условиях многопрофильного  
  медицинского центра
  Дугина Елена Александровна, Екатеринбург

15:40 – 15:55  Семейные ресурсы реабилитации ребенка : интегративный подход
  Катунова Валерия Валерьевна, Н. Новгород

15:55 – 16:10  Специфика работы эргоспециалиста в отделении медицинской 
  реабилитации для детей в АО «Санаторий «Дубовая роща»
  Шулакова Наталья Сергеевна, Оренбург

16:10 – 16:25  Вопросы медицинского комплаенса в реабилитационном про-
  цессе
  Самофал Татьяна Андреевна, Н. Новгород

16:25 – 16:40  Особенности организации реабилитационного процесса у детей
   раннего возраста
  Шатская Елена Евгеньевна, Рязань

16:40 – 16:55  Применение многофункциональной электростимуляции на вто-
  ром этапе медицинской реабилитации детей после хирургиче-
  ского лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата
  Митина Татьяна Игоревна, Н. Новгород

16:55 – 17:10  Реабилитация ребенка с эпилепсией
  Ельшина Оксана Дмитриевна, Н. Новгород

17:10 – 17:30  Обсуждение. Дискуссия. Закрытие конференции

Зал «Сочи»
Председатели: Иванова Г.Е., Буйлова Т. В.

14:00 – 16:00  Круглый стол главных специалистов по реабилитации субъектов
   ПФО «Сложные вопросы при реализации Программы «Оптималь-
  ная для восстановления здоровья медицинская реабилитация»  
  в субъектах ПФО». 
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ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Biotehnos — румынская фармацевтическая компания, основанная в 1993 году. Основной 
деятельностью Биотехноса является разработка и производство оригинальных лекарствен-
ных средств и фармацевтических активных веществ, а также услуги по физико-химическим 
и микробиологическим анализам для третьих лиц с целью размещения своей продукции 
на европейском рынке. Они основаны на сильно развитой за последние 10 лет исследова-
тельской инфраструктуре в области фармацевтики и смежных областях – биотехнологии, 
клеточной и молекулярной биологии, дерматокосметологии, ориентированной в то же 
время на определенные стратегические требования пищевой промышленности в отноше-
нии безопасности потребителей. . Исследовательская деятельность была сертифицирована 
в июне 2008 года Национальным органом научных исследований Румынии, обладающим 
компетенцией в проведении сложных исследовательских проектов и передаче технологий, 
оказывающих влияние на экономическую сферу.

BIOTEHNOS 
BIOTEHNOS.RO

ООО «ТНК СИЛМА» — российская фармацевтическая компания, производитель лекар-
ственных средств на основе кремнийорганических соединений. На предприятии выпуска-
ется препарат Энтеросгель, предназначенный для лечения токсических состояний, коррек-
ции микробиоциноза, восстановления эпителия слизистых оболочек и других тканей 
организма.

Производство компании ООО «ТНК СИЛМА» лицензировано в полном соответствии 
с требованиями ГОСТ Р 52249-2009, также известными, как международные правила про-
изводства (GMP - Good Manufacturing Practice). Кроме того, в целях совершенствования 
производства компания внедрила систему менеджмента качества (СМК) в соответсвии 

ТНК СИЛМА
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ГК «Исток-Аудио» основана в 1994 г. Сегодня — это многопрофильное предприятие с 
мощной производственной базой, основным видом деятельности которого является раз-
работка, выпуск и поставки реабилитационной и медицинской техники для людей с инва-
лидностью и маломобильных групп населения. Научно-техническая деятельность компа-
нии сосредоточена на разработке и производстве ТСР для людей с нарушениями слуха 
и зрения, эксклюзивных  технологий виртуальной нейрореабилитации для восстановле-
ния пациентов  с двигательными и когнитивными нарушениями, уникальных приборов 
для использования в различных областях медицины. 

ИСТОК-АУДИО

Группа компаний «Мадин» — российский производитель медицинского оборудования. 
Мы производим: оборудование для медицинской реабилитации в том числе и высоко-

технологичные комплексы с биологической обратной связью, аппараты местной и обще-
системной физиотерапии и грязелечебные продукты.

Для лечебных учреждений мы предлагаем комплексное оснащение. 
Мы сделаем максимально-рациональные решения исходя из поставленных задач, раз-

меров и особенностей помещений и нормативных актов.

МАДИН
WWW.MADIN.RU

Оказание консультативного приема в регионах России и изготовление современных 
технических средств реабилитации из низкотемпературного термопластика детям с ДЦП, 
спинальными мышечными атрофиями, параличами и парезами разного происхождения, 
миопатиями и другими заболеваниями опорно-двигательной системы.

АЛЬЯНС ОРТО
ALLIANCEORTHO.RUАЛЬЯНС ОРТО

Разработчик и производитель автономных физиотерапевтических аппаратов для транс-
краниальной фототерапии ELMEDLIFE H. 

Показания к применению: острые нарушения мозгового кровообращения (ОНМК) в 
т.ч. последствия ишемического инсульта головного мозга, последствия черепно-мозговой 
травмы, деменция сосудистая и атрофическая, соматогенная депрессия. 

Код вида медицинского изделия (НМИРК) 353130. 
Входит в стандарты оснащения приказов МИНЗДРАВА 878Н и 668Н.
Регистрационное удостоверение РОСЗДРАВНАДЗОРА № 2022/17036 от 27.04.2022г. 

ELMEDLIFE
WWW.ELMED.LIFE
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Спасибо за ваш интерес к нашим мероприятиям! 
Если вы ходите оставить отзыв или задать вопрос по прошедшим 
или будущим мероприятиям, неполученным свидетельствам обра-
щайтесь на электронную почту организационного партнера 
«Медиаль» – info@medialnn.ru

8 (831) 411-19-83      info@medialnn.ru      medialnn.ru

Организационный и информационный партнер — 
компания «Медиаль»

Компания «Медиаль» - это креативная, отечественная, честная команда доброжела-
тельных и отзывчивых людей, занимающихся организацией деловых мероприятий для 
специалистов сферы здравоохранения и сотрудников медицинского бизнеса под «ключ»: 
научно-практические конференции, школы, семинары, вебинары, круглые столы, тренинги 
и др., с применением современных методов и технологий для максимально комфортного 
пребывания слушателей и спонсоров на площадке. Высокий уровень научно-образова-
тельных программ. Объединяющих ведущих спикеров, позволяет качественного повысить 
квалификацию специалистов, а спонсорам эффективно предоставить преимущество 
продвигаемого бренда! 

Разделяя интересы, помним о главном – объединить лучшее!

 БЛАГОДАРИМ 
ПАРТНЕРОВ МЕРОПРИЯТИЯ

Партнеры мероприятия 

Генеральный партнеры мероприятия 

АЛЬЯНС ОРТО


