
            

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ШКОЛЫ 

 

г. Арзамас, ул. 50 лет ВЛКСМ, д.21 

ГБУЗ НО «Арзамасская городская больница №1» 

Информационно-образовательная школа эндокринологов и терапевтов Нижегородского 

регионального отделения Российской Ассоциации эндокринологов (НРОРАЭ) 

в рамках программы «Национальный проект «Здравоохранение» Министерства здравоохранения 

Нижегородской области 

 
 

 

 

 

 

 

Уважаемые коллеги! 
 

Приглашаем Вас принять участие в информационно-образовательной школе 

«Клинические рекомендации 2023» 
 

Участие бесплатное для всех заинтересованных специалистов 
 

Программа школы состоит из двух частей: 

1. Теоретическая часть. 

Новейшие достижения в изучении механизмов развития заболеваний 

СД, с новыми формами диагностики и лечения, с клинико-

функциональными и терапевтическими особенностями и 

рекомендациями по лечению острых осложнений, сопутствующих 

заболеваний у больных СД и патологии щитовидной железы.  

 

2. Разбор сложных клинических случаев. 

Материалы по клиническим случаям каждой школы предоставляют ЦРБ 

Нижегородской области. 

В ноябре будут разобраны сложные пациенты Арзамаской, Вадской, 

Первомайской, Шатковской, Лукояновской, Ардатовской, и 

Дивеевской ЦРБ. 

 

 

 

 

Мероприятие пройдет в очном формате  

 

 

  

 

 

 

 

12:30 – 13:00 Регистрация участников. 

13:00 – 13:10 Открытие школы. 

13:10 – 13:35 Федеральная программа « Борьба с сахарным диабетом»: 

контрольные показатели, возможности их исполнения 

Занозина О.В., д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ПИМУ, зав. отделением эндокринологии 

НОКБ им. Н.А. Семашко, гл. внештатный специалист эндокринолог 

Министерства здравоохранения Нижегородской области, Н. Новгород 

Междисциплинарная выездная школа 

«КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ЛЕЧЕНИЮ ЭНДОКРИНОПАТИЙ 2023» 

27 октября  

2023 года 

 

            

КАК ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ? 

 



Тарадайко Н.Ю., директор диабетологического центра на базе НОКБ им. 

Н.А.Семашко, Н. Новгород, заслуженный врач РФ. 

 

13:35 – 14:00 Достижения в эндокринологии за 2022 г: по результатам  

Национального  конгресса эндокринологов  

Занозина О.В., д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ПИМУ, зав. отделением эндокринологии 

НОКБ им. Н.А. Семашко, гл. внештатный специалист эндокринолог 

Министерства здравоохранения Нижегородской области, Н. Новгород. 

 

14:00 – 14:25 Возможность управления сердечно-сосудистыми рисками у 

больных СД 2: акцент на ингибиторы SGLT2 

Тарадайко Н.Ю., директор диабетологического центра на базе НОКБ им. 

Н.А.Семашко, Н. Новгород, заслуженный врач РФ. 

 

14:25 – 14:50 Превентивная нейропротекция у больных сахарным диабетом: 

современные возможности. 

Занозина О.В., д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ПИМУ, зав. отделением эндокринологии 

НОКБ им. Н.А. Семашко, гл. внештатный специалист эндокринолог 

Министерства здравоохранения Нижегородской области, Н. Новгород. 

 

14:50 – 15:20 К вопросу о современных возможностях отечественной 

фарминдустрии  в терапии пациентов с эндокринопатиями. 

Занозина О.В., д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ПИМУ, зав. отделением эндокринологии 

НОКБ им. Н.А. Семашко, гл. внештатный специалист эндокринолог 

Министерства здравоохранения Нижегородской области, Н. Новгород. 

 

15.20 – 15.30 Разбор клинического случая. 

 

15:30 – 15:40 Обсуждение. 

 

15.40 – 15.50 Подведение итогов. Закрытие школы. 
 


