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Межрегиональная научно-практическая конференция 

дерматологов и косметологов Средневолжского научно -
образовательного медицинского кластера  

«БАТУНИНСКИЕ ЧТЕНИЯ» 

       28 мая 2019 

ОРГКОМИТЕТ 
 

Евстафьев В.И., главный врач ГБУЗ НО «НОКВД», главный внештатный специалист по 

дерматовенерологии и косметологии Министерства Здравоохранения 

Нижегородской Области, заместитель председателя нижегородского 

регионального отделения «РОДК», Заслуженный врач Российской 

Федерации 

Клеменова И.А. первый проректор - проректор по научной работе ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России 

Шливко И.Л. д.м.н., профессор, зав. кафедрой кожных и венерических болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЯ  

 
 

  

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
 

10.30 – 13.20    ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Председатели: Евстафьев В.И.,  
Клеменова И.А., Шливко И.Л. 

09.30–10.20 Большой конференц-зал Первого выставочного павильона  

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ  

XX Международного медицинского форума 
 

10.30–17.55 Главное Ярмарочное здание Академический зал 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

дерматологов и косметологов Средневолжского научно-

образовательного медицинского кластера  

«БАТУНИНСКИЕ ЧТЕНИЯ» 

10.30–10.40 Открытие конференции. Приветствия участников конференции   

10.40–13.20 Пленарное заседание  

13.20-13.50 ПЕРЕРЫВ 

13.50-17.40 Пленарное заседание №2 

17.40-17.55 Закрытие конференции 

10.30–10.40 Открытие конференции. Приветственное слово участникам 

10.40–11.10 Современные возможности повышения эффективности 

терапии крапивницы (Доклад компании спонсора «Берлин-

Хеми». Не обеспечен кредитами НМО) 

Юсупова Л. А., д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

дерматовенерологии  и косметологии КГМА – филиал ФГБОУ ДПО 

«РМАНПО» Минздрава России, г. Москва 
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11.10–11.35 Розацеа с точки зрения эксперта. Концепция CLEAR – в помощь 

практикующему врачу  

Петрова Г. А., д.м.н., профессор кафедры кожных и венерических 

болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ», г. Н. Новгород 

Розацеа - один из наиболее часто встречающихся и трудно поддающихся 

терапии дерматозов. Лечение его до последнего времени было мало 

эффективно, что с учетом локализации изменений на лице, приводило к 

значительным негативным психо-эмоциональным и социальным 

последствиям для больных. Исследования последних лет  позволили понять 

некоторые патогенетические механизмы данного заболевания, что в свою 

очередь открыло перспективы создания эффективных и безопасных 

препаратов для его лечения. Применение  ивермектина и бримонидина 

тартрата позволяет добиться быстрого регресса всех основных 

проявлений розацеа: папуло-пустулезных и эритематозных проявлений, а 

современные средства ухода за кожей при розацеа - длительно 

поддерживать ремиссию. 

11.35–11.50 Базальноклеточный рак кожи: дерматологические аспекты 

диагностики и лечения 

Файзуллина Е. В. д.м.н., профессор, Хисматулина И.М., к.м.н., ассистент 

кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Казань 

Доклад посвящен вопросам диагностики и лечения БКРК, который 

относиться к числу наиболее распространенных опухолей человека. В 

докладе изложены ключевые моменты возникновения, развития и течения 

заболевания. Обсуждаются вопросы своевременной диагностики и терапии. 

По итогам прослушивания доклада участники конференции смогут выбрать 

адекватную тактику ведения пациента с подозрением на БКРК на 

дерматологическом приеме. 

11.50–12.10 Разбор клинических случаев: возможности рациональной 

комбинированной терапии 

Петрова Г. А., д.м.н., профессор кафедры кожных и венерических 

болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ», г. Н. Новгород 

Кожные заболевания многообразны по природе и клиническим проявлениям. 

Этиология большинства дерматозов остается неизвестной, а 

патогенетические механизмы сложны.  Нередко генетически обусловленные 

и воспалительные заболевания сопровождаются вторичной бактериальной 

или грибковой инфекцией, а инфекционная патология - экзематизацией. 

Эффективно помочь больному можно только рационально осуществляя 

выбор наружного средства на основе представлений о патогенезе 

заболевания, механизмах действия препаратов и фармакологических форм, 

осуществляя разумную комбинацию локальных средств и своевременную 

смену препаратов. 

12.10–12.30 
 

Тактика ведения пациентов с тяжелыми формами папуло-

пустулезных дерматозов  

Дрождина М. Б., к.м.н., доцент кафедры кожно-венерических болезней 

ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, г. Киров  

В докладе будут продемонстрированы новейшие представления о роли 

различных факторов в патогенезе папуло-пустулезных дерматозов. 

Подробно будет рассмотрен алгоритм ведения пациентов при различных 

степенях поражения кожных покровов в зависимости от локализации, 

распространенности процесса и триггерных механизмов, участвующих в 
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13.55 – 17.55   ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 
  

Председатели: Шливко И.А.,  

Юсупова Л.А., Киселева Л.М. 
 

этиопатогенезе пиогенных заболеваний кожи с использованием препаратов 

системного изотретиноина. Цель доклада - демонстрация опыта лечения 

наиболее тяжелых форм акне на основе многолетней работы. Обсуждение 

выбора тактики лечения на основе принципов доказательной медицины. 

12.30–12.50 Буллезные пемфигоиды  

Доклад посвящен современным методам дифференциальной 

диагностики и лечения буллезного пемфигоида. 

Введенская Э.В., доцент кафедры дерматовенерологии и кожных 

болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» Минздрава России, г. Ярославль 

12.50-13.20 Пиодермии: от теории к клинической практике (доклад подготовлен 

при поддержке компании «Сандоз». Доклад не обеспечен кредитами 

НМО) 

Тамразова О. Б., д.м.н., профессор кафедры дерматовенерологии ФПК 

МР РУДН, г. Москва  

13.20-13.50 ПЕРЕРЫВ 

13.50-14.20 Микозы кожи и ногтей. От свойств возбудителей к клиническим 

проявлениям и эффективной терапии (доклад подготовлен при 

поддержке компании «Сандоз». Доклад не обеспечен кредитами 

НМО) 

Котрехова Л. П., к.м.н., доцент кафедры, кафедра дерматовенерологии 

ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

14.20-14.40 Атопический дерматит у детей: современные тенденции 

профилактики и терапии (доклад подготовлен при поддержке 

компании «Акрихин». Доклад не обеспечен кредитами НМО) 

Тамразова О. Б., д.м.н., профессор кафедры дерматовенерологии  ФПК 

МР РУДН, г. Москва 

 
14.40-15.00 

Новые возможности ботулинотерапии у мужчин и поколения 

миллениалов 

Автомонов В. Ю., врач-дерматовенеролог, косметолог, кафедра 

дерматовенерологии с курсом дерматовенерологии и косметологии ФДПО, 

интернатуры и ординатуры ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, г. 

Москва 

В рамках доклада будут рассмотрены актуальные возможности 

ботулинотерапии. Представлены новые возможности и особенности 

ботулинотерапии у мужчин и представителей поколения миллениалов 

(возрастом 20+) с точки зрения техники, дозировок и областей для 

коррекции. 

15.00-15.20 Восстановление барьерной функции кожи с коррекцией 

микробиома у больных атопическим дерматитом (доклад 

подготовлен при поддержке компании «Лореал». Доклад не 

обеспечен кредитами НМО) 

Баринова А.Н., д.м.н., профессор кафедры семейной медицины  ФГБОУ 

ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России,  г. Санкт-Петербург 

15.20-15.40 Алгоритм применения препаратов цинка в наружной терапии 
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13.55 – 17.55   ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 (продолжение) 
  

Председатели: Филиппова Л.И.,  

Шливко И.А., Лучинина Д.Г. 

дерматозов 

Биткина О. А., д.м.н., профессор кафедры кожных и венерических 

болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

В докладе проводится анализ современных представлений о патогенезе и 

методах лечения распространенных иммунозависимых дерматозов – 

атопического дерматита, псориаза, себорейного дерматита. Раскрываются 

механизмы действия цинк-содержащих препаратов в лечении данных 

дерматозов в зависимости от стадии течения. Проведен анализ механизмов 

действия и терапевтических возможностей групп наружных препаратов. 

15.40-16.00 Герпес. О чём молчат миллионы… (доклад подготовлен при 

поддержке компании «Глаксо». Доклад не обеспечен кредитами 

НМО) 

Михайлова Т. Л.,  врач дерматовенеролог, медицинский менеджер 

компании GSK, г. Москва 

16.00-16.20 Моно, би и тридерматозы 

Шливко И.Л., д.м.н., зав. кафедрой кожных и венерических болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Н. Новгород 

Доклад посвящен актуальной теме дерматологии - дерматозысмешанного 

генеза. В докладе освящаются современные данные по патогенезу и 

тактике ведения бактериальных, грибковых и смешанных инфекций, с 

акцентом на их возникновение у пациентов с нарушенной барьерной 

функцией. Приведены клинические примеры наиболее распространенных 

процессов, с конкретными рекомендациями по тактике ведения. Данные, 

приведенные в докладе актуализированы с учетом современных клинических 

рекомендаций и данных научных исследований. В результате практическому 

врачу будет предложен алгоритм диагностики и лечения дерматозов 

смешанного генеза. 

16.20-16.25 ФИТНЕС-БРЕЙК 

16.25-16.40 Дерматологические проявления сахарного диабета,  

Петрова К. С., к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических болезней  

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Н. Новгород 

В докладе представлены наиболее типичные дерматозы, возникающие на 

фоне сахарного диабета. Особое внимание уделяется наиболее редким 

патологиям, таким как липоидный некробиоз. Особое внимание уделяется 

рассмотрению различных типов экзематозных процессов и общим принципам 

терапии этих состояний 

16.40-16.55 Серо-голубые новообразования кожи: дерматоскопия и тактика 

ведения 

Лучинина Д. Г., главный внештатный дерматовенеролог РМЭ, и.о. 

главного врача ГБУ РМЭ «РКВД», г. Йошкар-Ола 

В докладе представлен алгоритм клинического и дерматоскопического 

обследования для пациентов с серо-голубыми новообразованиями кожи. 

Сделан акцент на стереотипных трудностях и ошибках. Выступление 
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зав. кафедрой кожных и венерических 

болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, д.м.н. 

 Шливко И.Л. 

 

иллюстрировано уникальными клиническими и дерматоскопическими 

фотографиями из архива автора. 

16.55-17.10 Возможности лазерной косметологии при дерматологической 

патологии 

Филлипова Л.И., к.м.н., врач-дерматовенеролог, косметолог высшей 

категории, г. Н. Новгород 

В докладе приводятся сведения о применении лазерных технологий в 

индустрии красоты и рассмотрены методики и протоколы, эффективно 

применяемые в косметологии  для коррекции дерматологических проблем. 

Полученная специалистами информация, даст возможность повысить 

качество оказываемой помощи данной категории больных. 

17.10-17.25 Проблемы оценки эффективности косметологических процедур. 

Современные методы цифровой визуализации, как доказательная 

база в косметологии 

Баранова Е. Л., дерматолог, косметолог «Академия Косметологии 

Премиум Эстетикс», г. Москва 

В докладе представлены современные методы цифровой визуализации 

кожных покровов, которые можно использовать для объективной и 

адекватной оценки эффективности различных косметологических процедур. 

Рассмотрены вопросы доказательной медицины в рамках работы врача – 

косметолога, что поможет повысить эффективность их работы. 

17.25-17.40 Опыт ведения дерматоонкологических больных в ГБУЗ НО 

«НОКВД» 

Темнова И.В., дерматолог НКВД, Н. Новгород 

Доклад освещает 10-ти летний опыт работы врача-онколога в областном 

учреждении кожно-венерологического профиля. Проблема злокачественной 

патологии кожи становится все более актуальной междисциплинарной  

проблемой клинической медицины в связи с существующим ростом первично 

регистрируемой заболеваемости. Одним из приоритетов в системе охраны 

здоровья граждан является разработка целевой программы по снижению 

смертности от онкологических заболеваний, в которой делается акцент на 

раннее выявление новообразований, особенно в молодом возрасте. В докладе 

изложены алгоритмы формирования основных групп больных  с 

предопухолевыми и опухолевыми заболеваниями кожи, лечебно-

диагностические мероприятия.  Обсуждается опыт взаимодействия 

дерматовенерологической  и онкологической специализированных служб. 

17.40-17.55 Подведение итогов. Закрытие конференции 


