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Дорогие друзья, уважаемые коллеги! 

 
Вот уже в одиннадцатый раз мы собираемся вместе, чтобы 

обменяться знаниями, поделиться опытом.  

За эти годы наша конференция выросла и окрепла благодаря 

совместным усилиям – тем, кто был с нами в самом начале, и 

тем, кто присоединился позже. Вклад каждого – будь то 

поддержка, участие в организации, подготовка докладов или 

техническое сопровождение – бесценен. Мы благодарны всем, 

кто вносит свою частичку в общее дело и помогает нашей 

встрече состояться из года в год. 

Организация такого события – это большая командная работа, 

требующая энергии, терпения и вдохновения. И каждый из вас – 

неотъемлемая часть этой команды. 

 Спасибо, что вы с нами, что вы делитесь опытом и знаниями, 

что создаете атмосферу, в которой рождаются новые идеи и 

крепнут профессиональные связи. Мы рады, что можем идти 

вперед вместе с вами. 

С нетерпением ждем встречи 17 сентября 2026г. в г. Н. 

Новгород, пр. Гагарина 27, конгресс-центр «Ока», зал «Премьер». 

 

С уважением и любовью, 

Организационный комитет   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 

К участию в конференции мы приглашаем: оптометристов, офтальмологов, детских 

офтальмологов, руководителей офтальмологических клиник, руководителей и 

владельцев оптик. 

ЗАРЕГИСТИРОВАТЬСЯ 

Свердлик 

Альбина Яковлевна, 

руководитель 

организационного 

комитета, к.м.н., 

заведующая кабинетом 

оптометрии, 

преподаватель ГАУ ДПО 

НО ЦПКПП СЗ, Н. 

Новгород 

Розенталь 

Полина Владимировна, 

руководитель программы 

конференции, 

руководитель 

образовательной 

программы СПО 

"Медицинская оптика 

ФГБОУ ВО Минздрава 

России "ПИМУ", главный 

врач сети оптик «Кронос», 

«Центра контроля миопии 

Кронос», врач-

офтальмолог 

Университетской клиники 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, ГБУЗ 

НО «ДГКБ 1», Н. Новгород 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

09:00 – 10:00 Регистрация слушателей. Посещение выставки 
 

10:00 – 10:15 Открытие конференции 
 

Симпозиум  

«Контактная коррекция» 
 

10:15-10:45 Комплаенс как необходимое условие успешной контактной коррекции: что мы упускаем 

и как можем на это повлиять* 

Напалкова Светлана Евгеньевна, Москва 
 

10:45-11:15 Мягкие контактные линзы для пациентов разных возрастов* 

Кондратьева Анна Викторовна, Москва 
 

11:15-11:45 Однодневные контактные линзы как стандарт удобства и комфорта. От проблемы 

пациента к оптимальному выбору 

Ливадина Марина Александровна, Москва 
 

Симпозиум 

«Ортокератология» 
 

11:45-12:15 ОК-терапия и рефракционная хирургия: друзья или враги?  

Аситинская Полина Викторовна, Москва 
 

12:15-12:45 Ортокератологические и склеральные линзы в практике современного офтальмолога  

Борукаева Мария Анатольевна, Москва 
 

12:45-13:05 Опыт подготовки пациентов к лазерной коррекции зрения после длительного ношения 

ортокератологических линз   

Горынина Ольга Андреевна, Дзержинск 
 

13:05-13:20 Ортокератология за рамками стандартных дизайнов: персонализированный контроль 

миопии и цифровизация расчёта газопроницаемых линз  

Зенкова Елена Сергеевна, Москва 

Мягков Даниил Александрович, Москва 
 

13:20 – 13:25 Обсуждение  

13:25 – 14:00 Перерыв 
 

Симпозиум 

«Очковая коррекция» 
 

14:00-14:30 Myoslow- персонализированное решение для контроля миопии. Результаты исследования 

в клиниках Израиля. Superior-нанотехнологии уникального покрытия очковых линз для комфорта глаз* 

Балбалина Наталья Александровна, Москва 
 

14:30-15:00 Инновационные решения в дизайнах солнцезащитных очков 

Вайсберг Юлия Александровна, Москва 
 

15:00-15:20 Современные тенденции в очковых линзах  

Жаркова Марина Сергеевна, Москва 
 

Симпозиум 

«Фундаментальные вопросы оптометрии» 
 

15:20-15:40 Секреты алгоритма, или особенности подбора рецепта в российских условиях. 

Бинокулярные нарушения 

Розенталь Полина Владимировна, Нижний Новгород 
 

15:40-16:00 Показания и противопоказания для призматической коррекции, азы подбора 

призматических линз и линз Френеля  

Нам Елена Вильгельмовна, Москва 
 

16:00-16:20 Оптометрия без оттока: как воспитать пациента, который приходит сам 

Мотина Александра Геннадьевна, Заречный 
 

16:20-16:40 Нестандартное применение сложных дизайнов линз в оптометрической практике 

Ефимов Алексей Владимирович, Санкт-Петербург 
 

16:40-17:00 Отказ водителей от оптической коррекции. Гендерные различия и прогностические 

факторы 

Барышникова Дарья Андреевна, Москва 
 

17:00 – 17:15 Обсуждение. Закрытие конференции  
* Доклад подготовлен при поддержке компании-спонсора. 


