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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
 

Уважаемые коллеги! 
 

Мы рады пригласить Вас на X межрегиональную научно – 

практическую конференцию «Междисциплинарные вопросы реабилитации: 

медицинской, физической и психологической», которая пройдет 15 октября 

2026 года в Нижнем Новгороде. 

В рамках мероприятия планируется обсуждение различных аспектов 

организации процесса реабилитации, современных методов и методик 

медицинской реабилитации при различных заболеваниях и состояниях, в т.ч. 

при ампутации конечностей и протезировании, а также вопросы подготовки 

кадров по новым специальностям в реабилитации. Участники смогут 

обменяться опытом, представить и обсудить свои практические аспекты 

(методики) организации и оказания реабилитационной помощи. 

Обсуждаемые вопросы охватят большой спектр медицинской реабилитации, 

включая нейрореабилитацию, от диагностики и реабилитационного прогноза до инновационных 

технологий и практических методик. 

Проведение конференции является важным событием, которое, несомненно, внесёт ясность в 

работу врачей в рамках новой нормативной документации, внесет вклад в повышение качества и 

уровня знаний работы специалистов, создаст стимулы для дальнейшей плодотворной работы! 

 
 

Буйлова Татьяна Валентиновна, 

д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Минздрава России в ПФО, заведующая кафедрой 

медицинской реабилитации и неврологии ННГУ им. Н.И. Лобачевского, 

председатель Нижегородского регионального отделения Общероссийской 

общественной организации «Союз реабилитологов России» 

 

 

 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 
 



Иванова Галина Евгеньевна, д.м.н., профессор, заведующая отделом медико-социальной 

реабилитации НИИ Цереброваскулярной патологии и инсульта, заведующая кафедрой медицинской 

реабилитации ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, председатель 

Общероссийской общественной организации содействия развитию медицинской реабилитологии 

«Союз реабилитологов России», главный специалист по медицинской реабилитации Минздрава 

России, главный специалист по медицинской реабилитации ФМБА, Москва. 
 

Буйлова Татьяна Валентиновна, д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Минздрава России в ПФО, заведующая кафедрой медицинской реабилитации и 

неврологии ННГУ им. Н.И. Лобачевского, председатель Нижегородского регионального отделения 

Общероссийской общественной организации «Союз реабилитологов России», Н. Новгород. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 
 

Балчугов Владимир Аркадьевич, к.м.н., доцент кафедры адаптивной физической культуры высшей 

школы реабилитации и здоровья человека ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Н. Новгород. 
 

Бодрова Резеда Ахметовна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой реабилитологии и спортивной 

медицины КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Минздрава Республики Татарстан, Казань. 
 

Бронников Владимир Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры логопедии и коммуникативных 

технологий, заведующий кафедрой медико-социальной экспертизы и комплексной реабилитации 

ФДПО ПГМУ им. Е.А. Вагнера, директор ГБУ ПК «Центр комплексной реабилитации инвалидов», главный 

внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Пермского края, Пермь. 
 

Ким Елена Радионовна, к.м.н., врач ФРМ, невролог, заведующая дневного стационара медицинской 

реабилитации КБ2 ПОМЦ, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации ПФО ФМБА, 

Н. Новгород. 
 

Нестерин Кирилл Валерьевич, к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач 

физической и реабилитационной медицины БУ "Городская клиническая больница №1" Минздрава 

Чувашии, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Минздрава Республики 

Чувашия, Чебоксары. 
 

Шишкина Анна Анатольевна, к.м.н., заведующая кафедрой медицинской реабилитации, спортивной 

медицины, физиотерапии и курортологии СамГМУ, заведующая отделом медицинской реабилитации 

СОКБ им. В.Д. Середавина, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 

Минздрава Самарской области, Самара. 

 

О ЧЕМ ПОГОВОРИМ НА КОНФЕРЕНЦИИ? 
−     Федеральная инициатива «Оптимальная для 

здоровья медицинская реабилитация»; 
− МКФ (Международная классификация 

функционирования, ограничений 

жизнедеятельности и здоровья) при патологии 

ЦНС, в том числе спинного мозга; 

− Реабилитационная диагностика; 

− Нейрореабилитация; 

− Клинические и методические рекомендации;  

− Реабилитация после инсульта: от научных 

исследований и клинических рекомендаций к  

практическим алгоритмам; 

− Фармакотерапия в реабилитации (в том 

числе нейрореабилитация); 

− Использование эрготерапии в реабилитации 

(в том числе нейрореабилитация); 

− Неинвазивная стимуляция мозга в неврологии; 

− Ботулинотерапия и медицинская  

реабилитация; 

− Медицинская реабилитация при когнитивных 

нарушениях; 

− Медико-социальная реабилитация 

пациентов; 

− Медицинская реабилитация в онкологии; 

− Актуальные вопросы медицинской 

реабилитации лиц с боевой травмой; 

− Медицинская реабилитация пациентов с 

переломами позвоночника; 

− Медицинская реабилитация при ампутации 

конечностей; 

− Вопросы реабилитации после 

протезирования; 

− Болевые синдромы и медицинская 

реабилитация пациентов (лекарственная и 

нелекарственная терапия); 

− Медицинская реабилитация пациентов с 

нарушением функции ходьбы; 

− Нутритивная поддержка в медицинской 

реабилитации; 

− Медицинская реабилитация и 

междисциплинарный подход; 

− Виртуальная реальность в восстановлении 

движения и когнитивных функций; 

− Роботизированная терапия; 

− Дистанционная телереабилитация; 

− Остеопатическая коррекция в реабилитации;  

− Реабилитация при хронических заболеваниях 

легких.

 

 



 

Темы докладов подлежат обязательному согласованию с научным руководителем: 

Буйловой Татьяной Валентиновной 

 

 

ВАЖНО! 

 
✓ КОНЦЕПЦИЯ конференции: В докладах рекомендуется уделять особое значение 

практической значимости и востребованности представленных диагностических и 

лечебных методик, максимально включать клинические примеры с результатами 

проведённого лечения, собственные видео и фотоматериалы, детально 

рассмотренные в соответствии с МКФ и КЛИНИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ. 

 

✓ Оргкомитет оставляет за собой право не рассматривать поступившие Заявки, 

оформленные с нарушением указанных требований. 

 

БОЛЕЕ 200 УЧАСТНИКОВ 

К участию приглашаются: специалисты мультидисциплинарных реабилитационных бригад: 

врачи физической и реабилитационной медицины, физические терапевты, эрготерапевты, 

медицинские психологи, медицинские логопеды, а также заведующие отделениями 

реабилитации, врачи ЛФК, неврологи, рефлексотерапевты, травматологи-ортопеды, 

физиотерапевты, функциональной диагностики, инструкторы-методисты ЛФК, преподаватели и 

научные сотрудники ВУЗов и НИИ и др. 

 

СПЕЦИАЛИСТЫ РОССИИ И ПФО 

В рамках конференции пройдет «Круглый стол главных специалистов по реабилитации ПФО» 

под руководством главного специалиста по медицинской реабилитации Минздрава России - 

Ивановой Галины Евгеньевны и главного специалиста по медицинской реабилитации 

Минздрава России в ПФО - Буйловой Татьяны Валентиновны. 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Адрес места проведения мероприятия: Конгресс-центр «ОКА» (г. Н. Новгород, пр-т. Гагарина, 

27). Для специалистов из дальних регионов доступна онлайн-трансляция на базе платформы. 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ДАТЫ 

18 августа 2026 года – заканчивается срок приема заявок на участие с докладами. 

Для направления заявки заполните Приложение №2. 
 

12 октября 2026 года – заканчивается срок приема заявок на участие в качестве слушателя.  

Для участия качестве слушателя оформите заявку на странице мероприятия на сайте 

medialnn.ru, выбрав формат участия «Слушатель». 

 

АККРЕДИТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов для НМО. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

Для заполнения электронной формы перейдите на страницу 

мероприятия 
ЗАРЕГИСТИРОВАТЬСЯ 

https://medialnn.ru/reg-member?eid=76898

