


Уважаемые коллеги!

Мы рады пригласить вас на VIII-ую межрегиональную 
конференцию «Боль – междисциплинарная проблема».

С каждым годом растет число специалистов, участвующих 
в  конференции, что подтверждает непроходящий интерес  
к обсуждаемым проблемам. Приглашаем всех желающих 
принять активное участие в конференции, которая обеща-
ет быть широкомасштабной, интересной и полезной.

Буду рада встрече с вами! 
Паркаева Е. И.

ЗУБЕЕВ ПАВЕЛ СЕРГЕЕВИЧ
д.м.н., профессор, главный врач ГБУЗ НО «Городская 
больница № 33», заведующий кафедрой скорой медицинской 
помощи ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ, руководитель Нижегородского 
отделения МОО «Научно-практического общества врачей 
неотложной медицины» 

ПАРКАЕВА ЕКАТЕРИНА ИГОРЕВНА
врач-невролог, специалист по головной боли, руководитель 
Центра головной боли, экстрапирамидной недостаточности 
и демиелинизирующих заболеваний ЦНС ГБУЗ НО «Городская 
больница № 33»

ЛИВЕНЦЕВА АННА ВЛАДИМИРОВНА
врач-невролог, специалист по головной боли, заведующая 
неврологическим отделением ГБУЗ НО «Городская больница № 33»
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Очная регистрация участников открыта в день конференции с 9:00. 
Порядок регистрации на мероприятие:

При наличии предварительной регистрации на сайте medialnn.ru

1. Получите бейдж на стойке регистрации «РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ».

2. Получите анкету участника и другие материалы мероприятия (при наличии).

3. Сдайте заполненную анкету участника и получите Сертификат с указанием академических 
часов обучения на мероприятии.

4. В течение двух недель получите на электронную почту, указанную при регистрации, 
Свидетельство с кодом ИКП (индивидуальным кодом подтверждения). 

Если Вы не получили Свидетельство в течение указанного времени, обратитесь в компанию 
«Медиаль».

При отсутствии предварительной регистрации на сайте

1. Введите свои персональные данные на компьютере в автоматическую систему регистра-
ции вместе с сотрудником регистрации или заполните бумажный бланк.

2. Получите анкету участника и другие материалы мероприятия (при наличии).

3. Сдайте заполненную анкету участника и получите Сертификат с указанием академических 
часов обучения на конференции.

4. В течение двух недель получите на электронную почту, указанную при регистрации, 
Свидетельство с кодом ИКП (индивидуальным кодом подтверждения).

Если Вы не получили Свидетельство в течение указанного времени, обратитесь в компанию 
«Медиаль».
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Программа конференции представлена для аккредитации в Комиссию НМО. 
Для получения баллов необходимо прослушать программу мероприятия 
в количестве 420 минут. Именное Свидетельство с указанием баллов придет 
на указанную при регистрации электронную почту в течение 2 недель.

Конференция организована с соблюдением 
противоэпидемических мер.  

На площадке предусмотрены:

• контроль температуры тела участников 
• и технического персонала

• обеспечение средствами индивидуальной защиты 
• (масками и санитайзерами)

• влажная уборка каждые 2 часа

• рассадка участников с соблюдением дистанции в 1,5 метра 

 За медицинской помощью можно обратиться на стойку регистрации.

1,5
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55

Алейник Александр Яковлевич, врач-нейрохирург отделения онкологии и нейрохирургии Университетской 
клиники ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, Н. Новгород
Ахмадеева Лейла Ринатовна, д.м.н., врач-невролог, профессор кафедры неврологии «Башкирского 
государственного медицинского университета», Уфа 
Бурдасова Ольга Александровна, врач-невролог, региональный медицинский советник компании «Еламед», 
Рязань
Введенская Елена Станиславовна, к.м.н., врач-онколог, член профильной комиссии Минздрава России по 
паллиативной помощи, руководитель Центра паллиативной медицинской помощи 
ГБУЗ НО «ГКБ № 30 Московского района г. Нижнего Новгорода», Н. Новгород
Вохмянин Андрей Павлович, заместитель главного врача по хирургии ГБУЗ НО «Городская больница № 33», 
Н. Новгород
Дьякова Екатерина Валерьевна, зам. главного врача, врач ЛФК, врач-невролог Центра медицинской 
реабилитации «Экзарта», Н. Новгород 
Петрова Ольга Алексеевна, аспирант кафедры проведевтической стоматологии ФГБОУ ВО «Приволжский 
исследовательский медицинский университет» Минздрава России, Н. Новгород
Искра Дмитрий Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Военно-медицинской академии 
им. С.М. Кирова МО РФ, Санкт-Петербург
Карпухин Иван Борисович, к.м.н., доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО 
«Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, Н. Новгород
Литвиненко Михаил Владимирович, основатель проекта DocClub, Москва
Луканин Алексей Николаевич, к.м.н., врач-невролог МЦ «Философия красоты и здоровья», Пермь
Морозов Иван Николаевич, д.м.н., врач-невролог, руководитель Центра нейрореабилитации пациентов с 
позвоночно-спинномозговой патологией ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 
университет» Минздрава России, Н. Новгород
Паркаева Екатерина Игоревна, врач-невролог, специалист по головной боли, руководитель Центра головной 
боли, экстрапирамидной недостаточности и демиелинизирующих заболеваний ЦНС ГБУЗ НО «Городская 
больница № 33», Н. Новгород
Сергеев Алексей Владимирович, к.м.н., руководитель Центра неврологии сети клиник «Чайка», 
представитель РФ в International Headache Society, Москва 
Скоромец Александр Анисимович, Академик РАН, зав. кафедрой неврологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета имени И.П. Павлова, Санкт-Петербург
Табеева Гюзяль Рафкатовна, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней «Первого московского 
государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова», руководитель неврологии и 
нейрофизиологии НИЦ ММА им. И.М. Сеченого, президент Российского общества 
по изучению головной боли, Москва 
Тиунова Наталья Викторовна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтической стоматологии 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, 
врач-стоматолог-терапевт, член Российского стоматологического общества, Н. Новгород



9:00-10:00 

10:00-10:10 

10:10-10:30 

10:30-10:50 

10:50-11:05 

11:05-11:25 

11:25-11:45 

11:45-12:15 

12:15-12:40 

12:40-13:00 

13:00-13:20 

13:20-13:30 

13:30-14:00 

ЗАСЕДАНИЕ 1
АРТ-ТЕРАПИЯ «ИСКУССТВО ПРОТИВ БОЛИ»: 
выставка картин в стиле нейроАрт, художник Лариса Горбунова, Н. Новгород

Открытие мероприятия. Приветственное слово

Опыт лечения болевых синдромов в эпоху пандемии
Паркаева Екатерина Игоревна, Н. Новгород

Острая боль у пациента невролога на амбулаторном приеме 
(Доклад компании-спонсора «Штада». Не обеспечен кредитами НМО)
Ахмадеева Лейла Ринатовна, Уфа 

Особенности болевых синдромов у лиц со скрытым левшеством
Скоромец Александр Анисимович, Санкт-Петербург

Полиморфизм боли у пациента с мигренью: особенности купирования 
и выбор приоритетов
(Доклад компании-спонсора «Верофарм». Не обеспечен кредитами НМО)
Табеева Гюзяль Рафкатовна, Москва 

Портеры пациентов с болью в спине. Разбор клинических случаев 
(Доклад компании-спонсора «Верофарм». Не обеспечен кредитами НМО)
Табеева Гюзяль Рафкатовна, Москва 

Этапное лечение посттравматической головной боли 
Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург

Новые возможности профилактической терапии мигрени. 
Моноклональные антитела – особенности использования в 
клинической практике 
(Доклад компании-спонсора «Новартис». Не обеспечен кредитами НМО)          
Сергеев Алексей Владимирович, Москва 

Комплексный подход к лечению синдрома пылающего рта
Тиунова Наталья Викторовна, Н. Новгород

Применение магнитотерапии для купирования болевых синдромов 
в практике невролога
Бурдасова Ольга Александровна, Рязань

Обсуждение вопросов

Перерыв

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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14:00-14:10 

14:10-14:35 

14:35-15:00 

15:00-15:20 

15:20-15:40 

15:40-16:10 

16:10-16:30 

16:30-16:50 

16:50-17:00 

17:00-17:10 

17:10-18:30 

ЗАСЕДАНИЕ 2
«КОМОРБИДНЫЕ НАРУШЕНИЯ В КЛИНИКЕ БОЛЕВЫХ СИНДРОМОВ»

DocClub – платформа профессионального развития врача с 
онлайн-тренажерами для неврологов, отоларингологов и 
гинекологов. Как искусственный интеллект поможет врачам 
сократить количество врачебных ошибок?
Литвиненко Михаил Владимирович, Москва

Коморбидность психических расстройств и болевых расстройств
Карпухин Иван Борисович, Н. Новгород

Коморбидный пациент с болью. Как разрубить гордиев узел 
(Доклад компании-спонсора «Берлин-Хеми». Не обеспечен кредитами НМО)
Луканин Алексей Николаевич, Пермь

Нейромодуляция в лечении резистентных болевых синдромов
Морозов Иван Николаевич, Н. Новгород

Применение минимально-инвазивных и эндоскопических 
хирургических технологий в лечении вертеброгенных болевых 
синдромов
Алейник Александр Яковлевич, Н. Новгород 

Дисфункциональная боль в лице
Дьякова Екатерина Валерьевна, Н. Новгород 
Петрова Ольга Алексеевна, Н. Новгород 

Тазовая боль на стыке специальностей
Вохмянин Андрей Павлович, Н. Новгород

Современный вариант эффективного использования опиоидных 
анальгетиков в клинике болевого синдрома 
(Доклад компании-спонсора «Штада». Не обеспечен кредитами НМО)
Введенская Елена Станиславовна, Н. Новгород

Обсуждение вопросов

Подведение итогов

МАСТЕР-КЛАСС ПО НЕЙРОГРАФИКЕ «ИСКУССТВО ПРОТИВ БОЛИ»
художник Лариса Горбунова 
(вход по записи; записаться можно на стойке регистрации)
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
ВЫРАЖАЕТ БЛАГОДАРНОСТЬ ПАРТНЕРАМ
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НОВАРТИС
novartis.com

ШТАДА
stada.ru

Карта Врача
doc.club

«Новартис» работает, переосмысливая подход к медицине, ради улучшения 
качества и продолжительности жизни людей. Являясь ведущей 
международной фармацевтической компанией, мы применяем новейшие 
научные достижения и цифровые технологии при создании инновационных 
препаратов для решения самых острых медико-социальных проблем. 
«Новартис» на протяжении многих лет входит в верхние строчки 
международных рейтингов компаний, инвестирующих в исследования и 
разработки. Наши препараты получают почти 800 миллионов человек по 
всему миру, и мы постоянно работаем над поиском инновационных решений 
для увеличения доступа пациентов к необходимой терапии. В компаниях 
группы «Новартис» работают порядка 109 000 сотрудников, представляющих 
145 национальностей. 

STADA в мире
STADA Arzneimittel AG – это международная группа компаний, один из 
крупнейших производителей качественных аналогов инновационных 
лекарств – дженериков. 
Миссия компании – заботиться о здоровье людей, выстраивая доверительные 
отношения с партнерами и потребителями. Уже 125 лет STADA работает для 
того, чтобы современные и качественные медикаменты были доступными для 
каждого. 
STADA в России 
На фармацевтическом рынке России и стран СНГ компания присутствует с 
2002 года. В 2004 году в состав концерна STADA вошел крупнейший 
российский производитель мягких лекарственных форм (мази, суппозитории, 
гели) – компания «Нижфарм» (г. Нижний Новгород). Производственная 
площадка с вековой историей была первой подтвердившей соответствие 
международным стандартам качества GMP в России. 

DocClub – платформа профессионального развития врача.
Закрытый клуб практикующих врачей, участники которого получают доступ к 
инновационным онлайн-тренажерам, создающимися на базе реальных 
клинических случаев. Миссия проекта – помочь врачам стать лучшими 
практикующими специалистами в России и обеспечить их необходимыми 
инструментами для профессионального роста. Внутренние профессиональные 
рейтинги, система привилегий и другие преимущества для участников. Проект 
сейчас представлен в Нижнем Новгороде, Казани, Екатеринбурге и Ярославле, 
в специализациях: неврология, оториноларингология и гинекология. 
Специализации и география постоянно расширяются.

ПАРТНЕРЫ
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Тест на самопознание и осознание психологических болей в картинках. С его 
помощью можно определить текущее душевное состояние и получить краткое описа-
ние личности. Для этого из представленных 9 картинок нужно выбрать одну, которая 
больше других нравится по цвету и содержанию.

1 2 3

4 5 6

7 8 9
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1. Беззаботный, игривый, неунывающий. Жизнь для Вас – свобода и спонтанность, стараетесь насладить-
ся каждым моментом. Ваш девиз: «Мы живем всего лишь раз!». Открыты новым впечатлениям, любознатель-
ны и любите перемены. Нет ничего хуже, чем ощущать себя связанным, ограниченным обстоятельствами. 
Вы исследуете все грани Вашего окружения и всегда рады сюрпризам.

2. Независимый, чуждый условностям, непосредственный. Вы всегда идете своей дорогой, не признаете 
сдерживающих факторов, которые мешают выбрать свой курс. У Вас есть артистические способности, 
которые Вы проявляете в работе или в свободное время. Вы жаждете свободы настолько, что поступаете 
совершенно другим образом, чем от Вас ожидали. Вы никогда не будете бездумно перенимать то, что сейчас 
«в моде». Вы живете в соответствии со своими представлениями и убеждениями о жизни, даже если это 
значит плыть против течения.

3. Склонный к самоанализу и размышлениям, чувствительный, чаще, чем большинство людей, погружены 
в мысли о себе и мире вокруг Вас. Вы не переносите поверхностность. Предпочтете побыть наедине с 
самим собой, нежели терпеть пустую болтовню. Но Ваши отношения с друзьями очень насыщенные, что и 
дает Вам внутренние спокойствие и чувство гармонии, так необходимые для хорошего самочувствия. Вас не 
тяготит длительное уединение: Вы редко скучаете.

4. Жизненный, уравновешенный, гармоничный. Цените естественность и простоту. Людям с Вами 
комфортно, потому что Вы крепко стоите на земле и на Вас можно положиться. Тем, кто Вам дорог Вы даете 
чувство защищенности, но в то же время не давите на них. Вас видят как человека мягкого и сердечного. 
Вам не по душе ни кич, ни банальность. Скептично относитесь к прихотям моды. Одежду Вы предпочитаете 
практичную и ненавязчиво элегантную.

5. Прагматичный профессионал, уверенный в своих силах. Вы держите жизнь под контролем и не полагае-
тесь на удачу – только на свои действия. Вы решаете проблемы простыми способами без лишних сложно-
стей. Вы реалистично смотрите на жизнь и повседневные заботы, принимаетесь за них решительно. Вам 
доверяют на работе, возлагая ответственную часть, так как Вы надежны. Ваша сила духа ощущается окружа-
ющими. Вы не чувствуете удовлетворение, пока не доведете до конца начатое.

6. Миролюбивый, рассудительный, неагрессивный. Вы легки в общении, но в то же время очень осторож-
ны. Вы без труда заводите друзей, но в то же время любите уединение и независимость. Время от времени 
Вам необходимо отдохнуть от всего на свете и побыть наедине с самим собой, чтобы поразмыслить над 
смыслом жизни и насладиться уединением. Вам необходимо пространство, поэтому Вы порой скрываетесь 
в милых Вам местах. Но все же Вы не одиночка. Вы – в гармонии с самим собой и окружающим Вас миром, 
цените то, что предлагает Вам жизнь.

7. Уверенный в своих силах аналитик, на которого можно положиться. Молниеносная чувствительность 
помогает распознать то, что представляет собой настоящую ценность. Вы постепенно окружаете себя 
настоящими жемчужинами, которые были выпущены из поля зрения тех, кто не так проницателен. Культура 
играет особую роль в Вашей жизни. У Вас есть свой собственный стиль – эксклюзивный и элегантный, 
свободный от ширпотребной моды. Идеал, на основе которого Вы строите свою жизнь, во многом обуслов-
лен удовольствием, которое она приносит.

8. Романтичный, мечтательный, эмоциональный. Вы очень чувствительная натура. Вы отказываетесь 
смотреть на вещи с рациональной точки зрения. Вам важно то, что говорят чувства. Для Вас важно иметь 
мечты. Вам не интересны люди, которые отрицают романтизм и основываются только на разуме. Вы не 
принимаете ничего, что может ограничить разнообразие Ваших эмоций и чувств.

9. Динамичный, активный, экстраверт. Вы склонны принимать риски и связывать себя некоторыми 
сильными обязательствами в обмен на интересную и разнообразную работу. Рутина Вас парализует.

11



«МЕДИАЛЬ»

info@medialnn.ru 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ
И ИНФОРМАЦИОННЫЙ

ПАРТНЕР 

КОМПАНИЯ

vk.com/medialnn                                     instagram.com/medial.nn

 КОМПАНИЯ «МЕДИАЛЬ» В СОЦСЕТЯХ

Компания «Медиаль» – это креативная, ответственная, честная команда 
доброжелательных и отзывчивых людей, занимающихся организацией деловых 
мероприятий для специалистов сферы здравоохранения и сотрудников 
медицинского бизнеса под «ключ»:

Научно-практические конференции, школы, семинары, вебинары, круглые 
столы, тренинги и др. с применением современных методов и технологий для 
максимально комфортного пребывания слушателей и спонсоров на площадке. 
Высокий уровень научно-образовательных программ, объединяющих ведущих 
спикеров, позволяет качественно повысить квалификацию специалистов, а 
спонсорам эффективно представить преимущества продвигаемого бренда! 

medialnn.ru

8 (831) 411-19-83


