
Организаторы: 

Министерство здравоохранения Нижегородской области 

ГБУЗ НО «городская клиническая больница № 5» 

Нижегородское региональное отделение Российского общества хирургов 

 

 

XI Межрегиональная научно-практическая конференция  

ВЕСНА В «ПЯТОЙ» 

 

27 апреля 

ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5» 

 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
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09.30-09.45 Открытие конференции.  

Приветственное слово: 

Карякин Н.Н. д.м.н., ректор ПИМУ 

Родин Н.В. гл. врач ГБУЗ НО ГКБ № 5 

Сухачева Н.Н. председатель медицинского совета ГКБ №5 

Загайнов В.Е. д.м.н., директор института хирургии и онкологии ПИМУ 

 

09.45-12.05 Ясеневый зал 
 

Пленарное заседание 

«Особенности оказания специализированной и квалифицированной  

хирургической помощи в пандемию» 

 

Председатели: Рыбинский А.Д., Загайнов В.Е. 

 

09.45-10.00 COVID-19 и торакальная патология - о доступности специализированной 

помощи больным в период пандемии. 

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно составлять алгоритмы 

диагностики и лечения торакальной патологии у пациентов с COVID-19, будет 

представлена информация о доступности специализированной помощи таким пациентам 

в период пандемии. 

Фурзиков Д.Л., Чмуж М.А., Мамедов Ф.Ф., Сиднев А.С., Королева Н.Б., Н. Новгород. 

 

10.00-10.15 Организация плановой хирургической помощи в стационаре в эпоху 

COVID. 

В докладе отражены динамика и анализ оказания плановой хирургической помощи 

Нижегородской области с 2019 - 2021 (эпидемия COVID-19). Проанализирован опыт 

организации плановой хирургической помощи за 2019- 2022 на базе ГБУЗ НО ГКБ № 40. 

Разумовский Н.К., Мухин А.С., Н. Новгород 

 



10.15-10.35 Опыт маршрутизации и лечения в системе ФМБА в период пандемии 

COVID-19. 

В докладе будет представлен опыт  маршрутизации и лечения  в период пандемии COVID-

19. Алгоритм оказания лечения пациентов, их ведение. 

Ищенко Р.В., Москва. 

 

10.35-10.50 Проблемы оказания онкологической помощи в условиях пандемии. 

В докладе будут отражены нюансы планирования оказания хирургического лечения онко-

пациентов, их сопровождение в послеоперационном периоде с обсуждением статических 

вопрос специализированного лечения. 

Киселев Н.М., Загайнов В.Е., Торгомян Г.Г., Колесник Я.И., Климин С.В., Н. Новгород. 

 

10.50-11.05 Замещение одноразовых хирургических продукции (одноразовые 

хирургические комплекты и белье) качественной продукцией отечественного 

производителя (Доклад при поддержке компании-спонсора «Новисет». Не обеспечен 

кредитами НМО). 

Баралинская Т.А., Фирстова Е.М., Н. Новгород. 

 

11.05-11.20 Оценка клинического течения и исходов COVID-19 у вакцинированных и 

не вакцинированных пациентов.  

В докладе представлен опыт лечения пациентов с новой коронавирусной инфекцией в 

зависимости от привитости больных. Представлены основные причины фатального 

исхода, обсуждены особенности медикаментозной терапии. 

Димитриева О.В., Трофимов Н.А., Дубова А.В., Егоров Д.В., Смирнова Д.В., Чебоксары. 

 

11.20-11.35 Проблема микробной инфекции у больных с COVID-19. 

Доклад посвящен анализу проблемы микробной инфекции у больных  с COVID-19, возникшей 

в обстановке новой коронавирусной инфекции. Анализируются причины возникновения 

микробной инфекции и основные направления по их минимизации. Представлены варианты 

решения проблемы микробной инфекции у больных  с COVID-19. 

Копылова Г.Е., Загайнов В.Е., Трухалёв В.А., Н. Новгород. 

 

11.35-11.55 Клиническое значение СОVID - ассоциированной коагулопатии 

Последнее время обнаружено, что при коронавирусной инфекции нарушения гемостаза 

имеет особенности. В связи с этим для оценки гемостаза у пациентов с коронавирусной 

инфекцией нужно определять не только уровень Д-демеров, но ифибринолитическую 

активность крови. 

Конторщикова К.Н., Н. Новгород. 

 

11.55 -12.05 Обсуждение. Дискуссия. 

 

12.05-13.05 Ясеневый зал 

Круглый стол 

 

Модераторы: Федоровцев В.А.,  

Паршиков В.В. 

 

12.05-12.20 Влияние многократного перепрофилирования на работу хирургической 

службы стационара. 

В докладе рассмотрены актуальные вопросы перепрофилирования хирургических 

отделений и перевод персонала на оказание неотложной помощи, риски заражения 

медработников и стратегии терапии пациентов. 



Трухалёв В.А., Загайнов В.Е., Анисимов А.Ю., Глазырин А.П., Чичеватов Д.А., Покровский 

Е.Ж., Разумовский Н.К., Н. Новгород, Казань, Пенза, Йошкар-Ола, Иваново. 

 

12.20-13.10 Дискуссия по вопросам (регламент 3 мин.). 

- влияние пандемии на мануальные навыки хирурга; 

- варианты воздействие многократного перепрофилирования клиники на 

мотивацию хирурга к развитию; 

- прогрессирование синдрома профессионального выгорания у хирургов в период 

работы «инфекционистом» – миф или реальность? 

 

13.05-13.35 Перерыв. 

 

13.35-15.40 Ясеневый зал 

Хирургическая секция  

 

Председатель: Мухин А.С. 

 

13.35-13.50 Факторы риска, профилактика и лечение посттромботической болезни у 

пациентов, перенесших COVID-19. 

Пациенты. перенесшие COVID-19, отмечают появление "флебологических"  симптомов, 

ассоциированных с анигопатией. На фоне пандемии резко возросло число пациентов, 

перенесших венозные тромбозы. Соответственно, увеличился "удельный вес" факторов 

риска формирования посттромботической болезни. В докладе представлены данные по 

обследованию, лечению и профилактике посттромботической болезни у пациентов, 

перенесших COVID-19, в том числе - после прекращения стандартной антикоагулянтной 

терапии. 

Немирова С.В., Н. Новгород. 

 

13.45-14.00 Поздние осложнения протезирующей пластики брюшной стенки. 

В докладе рассмотрены современные подходы к лечению пациентов с поздними 

осложнениями протезирующей пластики брюшной стенки. Анализированы возможности 

и ограничения основных вариантов хирургической тактики - консервативного ведения 

больных, использования терапии отрицательным давлением, полного или частичного 

удаления сетки, одномоментного или отсроченного реэндопротезирования брюшной 

стенки с позиций современных литературных данных и собственного опыта. Показаны 

успехи и недостатки представленных методик в зависимости от вариантов 

расположения сетки, материала имплантата, технической сложности выполнения 

операций и связанного с этим риска. 

Паршиков Вл.В., Н. Новгород. 

 

14.00-14.15 Ковид и хирургия детства 

В докладе раскрываются особенности течения новой коронавирусной инфекции у детей. 

Акцент будет сделан на тактике лечения острых хирургических заболеваний в 

зависимости от тяжести коронавирусной инфекции. По итогам доклада слушатели 

ознакомятся с алгоритмом действий проведения диагностических и лечебных 

мероприятий от момента госпитализации до выписки пациента детского возраста. 

Паршиков В., Н.Новгород. 

 

14.15-14.30 Опыт лечения постковидных легочных осложнений. 

В докладе представлен 2х годичный опыт лечения легочных осложнений у пациентов 

перенесших ковид-инфекцию в условиях не специализированного многопрофильного 

стационара. 



Родин А.Г., Зайцев Р.Р., Базаев А.В., Фурзиков Д.Л., Желаннов А.М., Н. Новгород. 

 

14.30-14.45 Тромбозы магистральных артерий, ассоциированные с COVID-19. 

В докладе рассмотрены патогенетические механизмы развития  тромбозов 

магистральных артерий, как осложнения новой коронавирусной инфекция COVID-19. 

Проанализированы результаты лечения в ковид-госпитале на базе Городской больницы №5 

Нижнего Новгорода, пациентов с новой коронавирусной инфекцией COVID-19 тяжелого 

течения. Цель работы — изучить эффективность методов лечения пациентов с новой 

коронавирусной инфекцией COVID-19, осложненной развитием тромбозов  

магистральных артерий. По итогам доклада приведена сравнительная оценка 

эффективности различных подходов в лечении тромбозов магистральных артерий, 

выявлены ключевые предикторы неблагоприятных событий и оптимальные сроки 

проведения любых лечебных мероприятий тромбозов  магистральных артерий на фоне 

COVID-19. 

Никольский А.В. Волков Д.В., Косоногов А.Я., Федоровцев В.А., Сухачёва Н.Н., 

Рыбинский А.Д., Мухин А.С., Десятникова И.Б., Косоногов К.А., Ярыгин В.В., Гусев С.В., 

Трухин К.В., Гаркавцев К.В., Н. Новгород. 

 

14.45-15.00 Тактика ведения забрюшинных гематом у пациентов с COVID-19. 

У пациентов с новой коронавирусной инфекцией антикоагулянтная терапия в ряде случаев 

сопровождается возникновением спонтанных брюшинных гемотом. Данное осложнение 

значительно утяжеляет тяжесть заболевания и сопряжено с высоким риском летального 

исхода. В данном докладе освещены основные тактико-технические особенности введения 

данной категории больных. 

Трофимов Н.А., Чебоксары. 

 

15.00-15.15 Опухолевая толстокишечная непроходимость в эпоху пандемии: 

приоритет первичной резекции незыблем. 

В докладе представлен анализ результатов лечения пациентов торакального 

хирургического профиля с неспецифическими воспалительными заболеваниями легких 

(абсцесс, гангрена) в условиях «нековидного» госпиталя. Дана оценка консервативным и 

малоинвазивным хирургическим подходам, связанным с ограничением оказания помощи в 

регионе в целом. Аналогичная тенденция рассмотрена у пациентов «ковидного» госпиталя. 

Закономерная и обоснованная тенденция на ограничение объема вмешательства на фоне 

коронавирусной инфекции не всегда оказывалась оправданной и требовала традиционных 

подходов, но уже, к сожалению, в условиях декомпенсированного состояния пациента.  

Улучшение результатов оказания помощи связывается с рациональным сочетанием 

консервативной стратегии и малоинвазивных технологий. Причем последние должны 

быть использованы не в качестве операции отчаяния, а в качестве раннего 

вмешательства. 

Корымасов Е.А., Самара. 

 

15.15-15.25 Обсуждение. Дискуссия 

 

15.25-15.40 Подведение итогов. Закрытие конференции. 

 

 

12.00-13.10 Конференц-зал №1 

Секция анестезиологов 

«Сложные вопросы ведения коморбидных пациентов на фоне COVID-19» 

 



Председатели: Пенкнович А.А.,  

Некрасов А.А. 

 

12.00-12.10 Вопросы организации стационарной анестезиолого-реанимационной 

помощи пациентам с COVID-19. 

В докладе раскрывается проблема оснащения отделений анестезиологии и реанимаций при 

COVID-2019. Рассмотрены вопросы скрининга и сортировки пациентов, санитарно-

эпидемиологический режим в отделениях анестезиологии, реанимации и интенсивной 

терапии (ОАРИТ). 

Светличный И.А. Н. Новгород. 

 

12.10-12.35 Роль гемосорбции в профилактике прогрессирования дыхательной 

недостаточности и реанимационных больных с НКИ (Доклад при поддержке 

компании-спонсора «Нанолек». Не обеспечен кредитами НМО). 

Яковлев А.Ю., Н. Новгород. 

 

12.45-13.00 Делирий у больных с COVID-19. 

По итогам прослушивания доклада, участники смогут правильно составлять алгоритмы 

диагностики и лечения делирия у пациентов с Covid-19, будут уметь корректно 

интерпретировать полученные результаты лабораторного и инструментального 

обследования, использовать их для выбора оптимальной терапии и оценки результатов 

лечения пациентов. 

Военнов О.В., Н. Новгород. 

 

13.00-13.10 Обсуждение. Дискуссия. 

 

13.10-13.40 Перерыв. 

 

13.40-15.40 Конференц-зал №1 

Секция анестезиологов 

«Сложные вопросы ведения коморбидных пациентов на фоне COVID-19» 

(продолжение) 

 

Председатели: Пенкнович А.А.,  

Некрасов А.А. 

 

13.40-13.55 Проблема профилактики венозных тромбоэмболических осложнений 

(Доклад при поддержке компании-спонсора «Нанолек». Не обеспечен кредитами 

НМО). 

Конышкина Т.М., Н. Новгород. 

 

13.55-14.10 Сердечно-сосудистая коморбидность при коронавирусной инфекции по 

данным работы ковид-госпиталя ГКБ № 5.  

Будут представлены данные международного регистра «АКТИВ КАРДИО», участником 

которого являются авторы (набор пациентов осуществлялся в том числе и в ГКБ № 5), а 

представлены результаты собственного исследования по оценке полного цитокинового 

профиля и вариантов ремоделирования миокарда у 70 пациентов, находящихся на лечении 

в ГКБ №5. 

Петелина И.С., Григорьева Н.Ю., Н. Новгород. 

 

14.10-14.20 Сравнение результатов инвазивного и фармакоинвазивного лечения 

пациентов с острым коронарным синдромом с подъемом сегмента ST и COVID-19 



В докладе представлено сравнение результатов лечения больных с острым коронарным 

синдромом с подъемом сегмента ST с COVID-19 при тромболитеческой терапии с 

последующим ЧКВ и без тромболетической терапии. 

Барашков А.Ю., Шарабрин Е.Г. Волков Д.В., Петров Д.В., Ревотас А.А., Ярыгин В.В., 

Храмов Д.В., Новиков А.С., Н. Новгород. 

 

14.20-14.40 Опыт применения дексмедетомидина в условиях COVID-19. Седация в 

ОРИТ. (Доклад при поддержке компании-спонсора «Евросервис». Не обеспечен 

кредитами НМО) 

Светличный И.А., Н. Новгород. 

 

14.40-14.50 Опыт работы областного липидного центра в пандемию. 

Пандемия COVID-19 сопряжена с немалыми сложностями в ведении больных с ССЗ, что 

может существенно ухудшить их прогноз. В этих условиях особенно важно 

разрабатывать адекватные эпидемиологической ситуации подходы к оказанию помощи 

пациентам с выраженными дислипидемиями. На базе липидного центра накоплен опыт 

ведения таких пациентов в соответствии с современными рекомендациями и без 

повышения эпидемиологических рисков. 

Тимощенко Е.С., Некрасов А.А., Н. Новгород 

 

14.50-15.00 Анестезия у больных с экстренной хирургической патологией и 

коронавирусной инфекцией: что изменилось за два года. 

В докладе обобщен двухлетний опыт анестезиологического обеспечения экстренных 

хирургических вмешательств у больных с Covid-19. Показаны преимущества и недостатки 

различных методик анестезии у пациентов с коронавирусной инфекцией при операциях на 

органах брюшной и грудной полости, а также при нагноительных заболеваниях мягких 

тканей и ряде других заболеваний. 

Круглов М.Е., Пенкнович А.А., Светличный И.А., Н. Новгород. 

 

15.00-15.10 Особенности цитокинового профиля и ремоделирования миокарда при 

COVID-19. 

Будут представлены данные международного регистра «АКТИВ», участником которого 

является автор (набор пациентов осуществлялся в том числе и в ГКБ № 5), а также дана 

характеристика заболеваний сердечно-сосудистой системы, которые возникают у 

пациентов после острого периода коронавирусной инфекции, представлены возможные 

современные пути лечения этих заболеваний. 

Григорьева Н.Ю., Королева Е.В., Н. Новгород. 

 

15.10-15.20 Особенности ведения пациентов с острым инфарктом миокарда на фоне 

COVD-19. 

Доклад посвящен лечению ОКС у пациентов с новой коронавирусной инфекцией на основе 

изученных историй болезней пациентов . Результаты проведенной коронарографии 

выявило поражение коронарных артерий разной степени.  Будут обсуждены особенности 

ведения данной категории больных, представлены результаты эндоваскулярной 

реваскуляризации миокарда. Все пациенты были выписаны с положительным 

результатом. 

Смирнова Д.В., Трофимов Н.А., Бабокин В.Е., Дубова А.В., Димитриева О.В., Егоров Д.В., 

Захарова А.Ф., Сергеева Е.В., Николаева О.В., Суркова Т.В., Чебоксары. 

 

15.20-15.30 COVID-19 – ассоциированная эндотелиопатия – возможности коррекции. 

В докладе раскрывается роль эндотелиопатии в патогенезе новой коронавирусной 

инфекции и возможности ее коррекции. Рассмотрены наличие признаков эндотелиопатии, 



признаков активации тромбоцитов, оценка вовлечения вторичной системы гемостаза и 

фибринолиза, идентификация биомаркеров критических состояний и/или смертности при 

COVID-19–ассоциированной коагулопатии. 

Симутис И.С., Санкт-Петербург. 

 

15.30-15.40 Обсуждение. Дискуссия.  


